Théang hanh déng qudc gia phong, chong AIDS nam 2023

TRAN QUANG KHAI

Theo sb liéu 9 thang dau nam 2022 C}ia BO Y té, Viét Nam~cé khoang
250.000 nguoi nhieém HIV, trong d6 c¢6 gan 220.000 nguoi nhieém HIV da
duoc phat hién va dang con song.

Trong nhimg nim qua, v6i nhitng nd lyc trién khai toan dién va hiéu
qua cac giai phap phong, chéng HIV/AIDS, Viét Nam di giam hon 2/3 sb
ngudi nhiém méi va sd ngudi tir vong do HIV/AIDS so véi 10 nam trudce
day. Ty 1é nhiém HIV giam nhanh & nhom nghién chich ma tay (tir 28,6%
nam 2004 xudng 12,7% nim 2019) va phu nit ban dam (tr 5,9% niam 2002
xuéng 3,1% niam 2020).

Viét Nam git vitng muc tiéu khong ché ty 1¢ ngudi nhiém HIV trong
cong dong dan cu & muc duodi 0,3% (hién udc dat 0,26%), giam tac dong
cua HIV/AIDS d6i véi1 stic khoe va phat trién kinh té - xa hoi cua dat nudce.

Tuy nhién, dich HIV/AIDS c¢6 xu huéng gia ting & mot sd dia
phuong; ty 1& nhiém HIV trong nhém nghién chich ma tiy van con & mirc
trén 12%; dac biét, ty I¢ nhiém HIV trong nhém nam quan hé dong
tinh (MSM) ¢6 xu hudng ting rat nhanh trong nhitng ndm gan day (tir 3,9%
nam 2011, 1&€n 5,1% nam 2015 va 13,3% nam 2020). SO MSM chiém
khoang 50% trong s6 ngudi nhiém HIV duoc phat hién ndm 2020, chu yéu
& do6 tudi tré, dac biét 1a ‘cong nhan cac khu cong nghi¢p va hoc sinh, sinh
vién (c4 biét c6 tinh chiém dén 80% tong sb truong hop nhidm HIV dugc
phat hi¢n).

Ciing trong so lidu giam sat phat hi¢én hang nam, nhiém HIV dang
dugc tré hoa nhanh va duong 1ay cha yéu qua quan hé tinh duc khong an
toan, ddc biét la quan hé tinh duc dong gidi nam. Nhom tudi 15-24 ting
nhanh trong s6 phat hién méi, tir 4,0% nam 2012, dén 12,9% niam 2019 va
25,6% nam 2021. Phéan tich duong lay trong nhom tudi ndy nim 2021 cho
thay, 89,8% lay qua duong tinh dyc, trong do lay qua quan hé tinh duc
dong gigi nam chiém 74,6%.
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(HIV/AIDS) 2006 (sta c’l6i, bé sung 2020):

1. HIV |a ch(rviét tat cda cum tu tiéng Anh } -
“Human Immunodeficiency Virus” la vi rit &S
gay suy giém mién dich & ngu‘di Iém cho







Cae bién phap phang ngia HIVIA )

- Khéng nén quan hé tinh duc bira bai, séng
chung thay, st dung bao cao su khi quan hé
tinh duc la cach phong tranh tét nhat.




