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1. Nội dung tiết sinh hoạt dưới cờ  

- Chào cờ đầu tuần. 

- Tổ Văn phát động Cuộc thi “Văn hay – Chữ tốt” cấp trường. 

- Tổng phụ trách triển khai Kế hoạch “Vui Trung thu” vào tiết 4 thứ Hai tuần sau 

ngày 16/9/2024.  

- Tổng phụ trách và thầy Dân sinh hoạt nhắc nhở một số nội dung và thời gian biểu 

học tập trong ngày. 

BUỔI TIẾT THỜI GIAN 

SÁNG 

Học sinh có mặt tại trường từ 7 giờ 15 phút 

1 7:30 - 8:15 

2 8:15 - 9:00 

RA CHƠI 9:00 - 9:25 

3 9:30 - 10:15 

4 10:15 - 11:00 

CHIỀU 

Ăn trưa: 11:15 – 11:30; Ngủ trưa: 12:00 – 13:00 

1 13:15 - 14:00 

2 14:00 - 14:45 

RA CHƠI 14:45 - 15:10 

3 15:15 - 16:00 

4 16:00 - 16:45 

2. Nội dung sinh hoạt tiết sinh hoạt lớp 

a. Triển khai thông báo BHYT học sinh, mức đóng từ 01/7/2024 

  



+ Trường hợp, năm học trước học sinh chưa tham gia BHYT, nếu hiện nay HS có 

nhu cầu tham gia từ tháng 9/2024 đến tháng 12/2024 thì CMHS vào văn phòng nhà 

trường để đăng ký. 

+ Trường hợp đăng ký mua năm 2025 (thời hạn sử dụng trừ tháng 01/2025 -

12/2025) nhà trường triển khai thu khi thu các khoản đầu năm. 

b. Nhắc HS về thông báo PH đón sau giờ tan học 

- Đối với những HS mà phụ huynh chưa đón kịp lúc 16g45 thì các em chờ PH 

trong khuôn viên sân Phòng GD. 

- Trường hợp HS được PH đón bằng xe thì HS và PH thống nhất địa điểm bên 

ngoài cổng trường và HS đi bộ ra điểm đón.  

- HS nhắc PH không chạy xe vào cổng trước và cổng sau của Phòng GD. 

c. Nhắc HS về việc học CLB thể thao tự chọn 

- Môn cầu lông: học tại sân (HS mang theo vợt). 

- Môn võ: học tại sân  

- Môn nhảy: học tại phòng cạnh phòng Tin học (phòng cuối hành lang của P.GD). 

- Môn cờ: học tại hành lang trước văn phòng trường. 

* Lưu ý: Trang phục học thể thao tự chọn là đồ buổi 2 hoặc đồ thể dục của nhà 

trường. 

d.GVCN gửi thực đơn tuần cho CMHS, đồng thời lưu ý PH nếu trong thực đơn 

có thức ăn HS bị dị ứng thì báo cho GVCN để đổi món cho HS. 

e. GVCN triển khai kế hoạch vui trung thu với HS. 

f. Tuyên truyền Công tác phòng chống dịch bệnh 

- Tuyên truyền các hoạt động phòng chống bệnh Sởi.  

- Qui trình xử lí ca mắc/nghi mắc bệnh sởi tại trường học theo HCDC 

(https://hcdc.vn/quy-trinh-xu-ly-ca-macnghi-mac-benh-soi-tai-truong-hoc-

VNvgsa.html) 

- Triển khai tài liệu truyền thông, giáo dục về nước sạch, vệ sinh cá nhân, vệ sinh 

môi trường dành cho học sinh. 

g. GVCN sinh hoạt, nhắc nhở các nội dung: 

- Tiếp tục sinh hoạt nội qui học sinh; nội qui và các qui định trường lớp. Lưu ý: 

+ Giao nhiệm vụ cho lớp trưởng/ lớp phó điểm danh học sinh lớp đầu giờ và điểm 

danh HS sau giờ nghỉ giải lao. Lớp trưởng/lớp phó thực hiện báo cáo sĩ số lớp với 

GVBM trước mỗi tiết học. 

+ GVCN hướng dẫn lớp trưởng ghi kiểm diện (Sĩ số; hiện diện; vắng mặt; tên HS 

vắng) trên góc bảng. 

+ Giờ giấc; tác phong. 

+ Khu vực đi vệ sinh. 

+ Nề nếp, kỉ luật khi tập trung dưới sân; khi di chuyển lên phòng học; di chuyển 

khi ra về… 

https://hcdc.vn/quy-trinh-xu-ly-ca-macnghi-mac-benh-soi-tai-truong-hoc-VNvgsa.html
https://hcdc.vn/quy-trinh-xu-ly-ca-macnghi-mac-benh-soi-tai-truong-hoc-VNvgsa.html


+ Việc xin phép nghỉ học (tạm thời PH nhắn zalo cho GVCN). 

+ Đảm bảo an toàn giao thông khi đến trường và giờ tan học. 

+ Vệ sinh trường lớp, vệ sinh cá nhân.  

+ Không mang đồ ăn, thức uống (trừ nước suối) lên lớp. 

+ Giờ ra chơi, HS tắt đèn, quạt và xuống sân, không ở lại trên lớp. Khi có tiết học 

tại phòng Tin học hoặc môn Thể dục học ở sân thì tắt đèn quạt và khoá cửa lớp.  

+ Bảo quản tài sản trường lớp (lưu ý bảo quản Tivi và Loa trong phòng học). 

+ Việc bảo quản, phân công học sinh theo dõi sổ đầu bài (mỗi lớp 2 quyển, sáng và 

chiều). 

+ Việc mang dụng cụ học tập và bảo quản đồ dùng cá nhân. Lưu ý học sinh không 

mang trang sức hoặc máy móc đắt tiền. Đặc biệt, không mang điện thoại di dộng. 

+ Việc bảo quản thông tin cá nhân; sử dụng mạng xã hội an toàn. 

+ Việc tham gia ăn, ngủ bán trú. 

+ Hạn chế rượt đuổi trong giờ chơi nhằm tránh té ngã và va phải các em học sinh 

tiểu học. 

+ Không nghe lời và không lên xe người lại mặt tránh trường lừa gạt, dụ dỗ . . . nếu 

có người lạ tiếp cận ngoài cổng trường thì quay vào trường báo thầy cô. 

- HS có vấn đề về sức khỏe cần miễn giảm học phần thực hành môn GDTC: 

GVCN liên hệ CMHS nộp lại bộ hồ sơ gồm:  

+ Đơn 

+ Hồ sơ chứng nhận sức khỏe do bệnh viện từ cấp quận/huyện cấp có chỉ định của 

bác sĩ.  

3. Tiết sinh hoạt chủ đề Hoạt động trải nghiệm, hướng nghiệp 

- Khối 6: Thực hiện Tuần 1 của Chủ đề 1 theo PPCT. 

Chủ đề 1: Khám phá lứa tuổi và môi trường học tập mới 

- Khối 7: Thực hiện Tuần 1 của Chủ đề 1 theo PPCT. 

Chủ đề 1: Rèn luyện thói quen 

Trên đây là Kế hoạch Hoạt động tải nghiệm tuần 1/HK1, đề nghị CBQL, GVCN, 

TPT và bộ phận quản sinh triển khai thực hiện. Trong quá trình thực hiện nếu có phát 

sinh nội dung BGH sẽ thông báo kịp thời tới thầy cô./. 
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