NOI DUNG ON TAP KTCHKI- MON HPTN 7
NAM HOC 2024 - 2025
Phan I. Tric nghiém

Céu 1: Pau 12 diém han ché ciia hoc sinh trong hoc tap?

A. Lam bai tap vé nha day du.

B. Ch y ling nghe cb giang bai.

C. Nghe c0 giang bai nhung lai ngdi suy nghi vé viéc khac.

D. Hoan thanh tot nhiém vy thay co giao.
Céu 2. Viéc lam thé hién tinh Kkién tri va chiim chi 13?

A. Thinh thoang tham gia tap thé duc gitra gio.

B. Lam nhiing viéc nhe nhang khi dugc giao.

C. Chi lam nhirng cong viéc hoi nang nhoc, vat va khi bi bat budc.

D. Chii dong, cd ging dé hoan thanh cong viéc hang ngay.
Céu 3. Em da rén luyén tinh kién tri, chiim chi trong hoc tip nhw thé niao?

A. Pi hoc chuyén can, tip trung vao viéc hoc tip trén 16p va ¢ nha.

B. Chi can 1am bai tap day du, khong can hoc bai.

C. Chi hoc bai va 1am bai tap trude khi kiém tra.

D. Khi gap bai tap khé em nho anh chi, nguoi than lam giup.
Ciu 4. Nhin xét nao sau day 1a SAI vé anh hwéng ciia tinh Kkién tri, chim chi téi hiéu qua
cong viéc?

A. Tinh kién tri, cham chi gitip chung ta tich liiy dugc nhiéu kinh nghiém c6 ich cho cong
viéc

B. Tinh kién tri, chim chi 1am ton thoi gian ciia ban thin ma khong hiéu qua.

C. Nguoi c6 tinh kién tri, cham chi s€ nhan dugc sy danh gid cao cua lanh dao va déng
nghiép.

D. Tinh kién tri, cham chi giup hoan thanh cong viéc nhanh chong, diing han, ning suat cong
viéc cao.
Céau 5. Biéu hién cua thoi quen ngan nip, gon gang, sach sé la?

A. Di hgc Ve, cat cap dung vi tri va thay quan 40 bé diing chd quy dinh.

B. i hoc vé, cit cip ding vi tri va thay quan 4o dé & dudi giudng.

C. bihoc Vé cét cap dung vi tri, khong can thay dd.

D. Bi hoc vé, cat cap va thay d6 de ¢ phong khach.
Ciu 6. Pé rén luyén théi quen ngan nap, gon gang, sach se, em cin lam gi?

A. Khi nao thich thi em sap x€p, lau don nha ctra ngan nap, gon gang, sach s¢.

B. Dé d6 dung c4 nhan, sach VO O nhiing chd tién sir dung.

C.Thudng xuyén lau don, sap xep do dung trong nha, 16;p hoc 520 cho ngian nap, sach sé.

D. Nho ngudi gitp viée sap xép sach vo, d6 dung ca nhan ngin nép, gon gang, dung chd quy
dinh.
Ciu 7. Khi xuit hién cam xiic tiéu cwe, em nén giai toa cam xiic dé6 bang cach nao?

A. Dé cam xuc tiéu cuc bdc 16 mot cach tu nhién, khong can giai toa.

B. Hit thé sau hoac di dao.

C. Quat hodc noéi that to v6i ngudi ddi dién cho ha gian.

D. bi xem phim hay choi dién tu.

D. Khéng lam gi ma di vé 16p.
Ciu 8. Khi giip khé khiin trong hoc tap hoic trong cudc song, em di lam gi?

A. Nho bd me tim cach khic phuc nguyén nhéan doé.

B. Can nhic xem c6 nén tiép tuc lam khong vi so mat thoi gian.



C.
D.

Tim sy hd tro tir thiy cd, ban bé hoiic ngudi than dé vuret qua khé khin.
Bo qua kho khan do, tim viéc khac d€ hon dé lam (dé lam, kho bo).

Céu 9. Trén dwdng di hoc vé, xe dap ciia em bi hong nén khong di dwoc phai dit bj. Dot
nhién c6 2 nguwoi la mit ngé y moi em 1én xe va déo em vé nha. Em sé lam gi?

A.
B.
C.
D.
Cau 10.

Tir chdi va ghé vao nho nha dan xung quanh, sau d6 goi cho ngudi nha dén dén.

Lén xe cta 2 ngudi d6 dé dugc dua vé.

Nho ho mang xe di stra, con minh ngdi cho.

Nho ho ché di stra xe, sau d6 tu dap xe vé vi sg bd me méng.

Trén dwong di hoc vé trén doan dwdng ving, Hung bi miy nguoi la méit chin duong,

bit dwa chiéc xe dap Hung dang di. Trong truong hop nay, Hung nén xir li thé nao dé tw bao

vé?

A.
. Gitr chat xe, khong cho ho cudp xe cua minh.

. Tim cach chong cu lai nhirng nguoi do.

. Pwa xe cho ho, sau do6 goi cho nguwdi than va trinh bao cho cong an noi gan nhat.
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Pua xe cho ho dé thoat khoi nguy hiém.

Hanh vi va thai do nao sau day the hién sy hop tac cia em véi thay co?

. Siin sang tra 10i cac cAu hoéi va thwe hién nhiém vu thay ¢ dwa ra.
. Khong chu y tra 101 cac cau héi va thuc hién nhi€ém vu thﬁy c0O dua ra.
. Noi chuyén khi thay c6 giao nhiém vu.

. Khéng quan tam khi thay c¢6 giao nhiém vu.

Hanh vi va thai d6 nao sau dy thé hién su hop tac ciia em véi ban bé?

. Khi nhan nhiém vy, tu 1am theo y ctia minh.

. Tich cwc trao d6i véi ban vé nhiém vu chung.

. Khong lang nghe v kién ctia ban khi thyc hién nhiém vu chung.
. Mic ké, dé cho ban tu lam mot minh.

Hanh vi nao sau diy 1a khong nén trong Wng xir véi thiy c6?

. Chao hoi bat ctr khi nao gip thay co gido.

Ludn ngoan ngoan, ton trong va vang 101 thay co.

. Cé quyén lam viéc riéng trong gio hoc.

. Chu dong giap dg, hoi tham khi théy ¢6 bi mét hodc can su tro giup.

: Nhirng diéu nén lam khi wng xir v6i thay c6 1a?

. Xay dung long biét on, ton sw trong dao.

. Cu xtr thiéu chirng muc voi thay 6 gido.

. Vo 18 voi thay ¢6 gido.

. Tho 0, v cam khi thay c6 gido can su giup da.

: Hanh ddng nio dwéi diy thé hién cach phat trién méi quan hé tot dep véi ban beé?
. Khong choi véi ban c6 hoan canh kho khan.

. Tich cwc hd tro ban bé trong hoat dong tap thé.

. N6i xau ban trong 16p vi khong gitip minh lam bai thi.

. B6 mac ban khi ban gap kho khan.

: Pau 13 viéc 1am thé hién sw hop tac trong quan mdi quan hé véi cic ban?
. Thién chi giai quyét nhirng mau thuin nay sinh.

. Tho 0, vO cam v&i nhitng hoan canh kho khan.

. Pht nhan thanh cong cua ban.

. Phan biét tinh céach, s& thich ctia cac ban trong 16p.

: Chon phat biéu ding nhat?

. Chiam s6c¢ nguoi than khi 6m, mét 1a nghia vu ciia méi nguoi.

. Cham séc¢ nguoi than khi dm, mét khong can theo su hudng dan cua bac si.
C.

Cham s6c¢ nguoi than khi 6m, mét 1a khong can thiét.



D. Cham so6c nguoi than khi 6 6m, mét khong phai 1a nghia vy cua em.
Cau 18: Hom nay me di cho vé bi say nang, em s€ lam gi véi trueong hop nay?

A. Em van lam viéc cua minh ma khong quan tam.

B. Em diu me vao nghi va lay nuéc mat cho me.

C. Em bao me di tim cho mat.

D. Em di choi va khong quan tdm dén me.
Ciu 19: B6 me Hong di cong tiac, Hong & nha v6i em nhé. Khi dang ngdi choi cing em hong
phat hién em c6 hién twong néng, sét. Néu 1a Hong trong truong hop nay, em sé lam gi?

A. Clt mac k¢ em va khong lam gi ca.

B. Ciu ciru sy tro' giup tir hang x6m hoac goi tdi co' s6'y té gin nhat dé dwoc hd tro.

C. Cho bd me vé giai quyét.

D. Lay 40 4m cho em mic.
Céu 20: Cach chon cdng viéc lao dong tai nha KHONG hop li 13?

A. Cong viéc phu hop kha néng.

B. Cong viéc ma minh thich.

C. Cong viéc khong anh huong téi viée hoc.

D. Cong viéc dam bdo an toan.
Phan II: Ty luin
Ciu 1: Nhirng viéc em d4 1am dé thé hién sw hop tic ciia em véi thiy ¢é va cac ban.

- San sang tra 101 cac cau hoi va thyc hién nhi¢m vu théy cO dua ra.

- Chu dong chia sé, nho théy ¢ hd tro néu gap kho khan khi thuc hién nhi€ém vu chung.

- Hoa dong vui vé khi tham gia cac hoat dong tap thé.

- Tich cuc trao d6i v6i ban khi thye hién nhiém vu chung....
Céu 2: Hiy néu mot s6 viéc 1am thé hién sw quan tAm, chim séc ciia em khi ngudi than bj
mét, dm.

- Nhitng cach quan tdm, cham soéc khi nguoi than bi mét moi:

+ Quan tdm dén nhu ciu, mong mudn cta ngudi than

+ Dong vién nguoi than suy nghi tich cuc

+ Chia sé dé giai toa lo ling, cing thang

+Ké nhirng cau chuyén vui va tich cuc

- Nhitng cach chdm s6c nguoi than bi 6m:

+ Theo ddi thuong xuyén tinh trang ciia ngudi 6m

+ Lua chon ché d6 4n udng hop 1i va du dinh dudng

+ Vé sinh cho ngudi dm

+ Tim sy hd tro khi gdp truong hop khan cap
Cau 3: Hay néu m{t ) viéc lam thé hién sw lang nghe tich cuc cua em véi y kién dong gop.

- Bat minh vao vi tri cia nguoi néi dé hiéu dung ¥ caa ho.

- Giit thai d6 binh tinh, phan ing mot cach 1€ phép, on hoa.

- Suy nghi xem minh da c¢6 nhing viéc lam phu hop chua.

- Giai thich dé moi nguoi h1eu dung vé minh.

- Khang dinh s& thay ddi néu viéc 1am cua ban than chua dung.
Phan III. BAI TAP TINH HUONG:

Bai 1: Minh, Nhat, Tién dugc phan cong cung lam du an ‘hoc tap m6n Khoa Hoc Ty Nhién.
Ca 3 ban da hop nhom va c6 su phan cong r6 rang. Nhung dén gan ngay ndp san pham, Tién hoi thi
Minh bao: “Oi t& quén chwa 1am”. Theo em, nhém can 1am gi dé hoan thanh du 4n gido vién da
giao?

Goi ¥ tra 1oi tinh hudng: Tién va Minh dén xin 15i gido vién va xin dugc gia han thém thoi
gian nop bai. Néu gido vién khong dong y thi Tién n6i Minh hoan thanh gip phan phan cong cua



minh, c6 thé yéu cau cac ban trong nhom cung hd tro. Sau khi ndp bai xong, Tién phai nhic nhé
Minh 14n sau phai cht y thoi han ndp bai.
(Hoc sinh co thé dwa ra lya chon phu hop voi ban thdn)

Bai 2: Nhoém ciia An dugc thay phan cong biéu dién vin nghé dudi co. An phan cong cho
Van hat chinh va chuan bi trang phuc, Nhi va cac ban khdc mtia phu hoa. Nghe vay, Nhi lién noi:
“Té khong biét mua, dung cho t6 vao . Van cling phan tmg: “Sao ban phan cho minh nhiéu viéc
vay”. Chi con mot tudn nita 13 dén ngay dién, cac em hay tu van cho An cach hoan thanh nhiém vu
nhé.

Goiy tra 10i tinh hudng: Pau tién, An co thé béo véi gido vién vé van dé gip phai va nho
thém su tu van hd tro tir gido vién. Hodc An phan tich cho cac ban hiéu su quan trong cta viéc biéu
dién vian nghé dudi co, dé cac ban c6 thé nghiém tuc tap luyén hon.

(Hoc sinh c6 thé dwa ra lwa chon phit hop véi ban thin)

Bai 3: Gan day, Hung rat d& cau git va c6 nhitng hanh vi khién bd me khong hai 10ng. B4 me
goi Hung dén va noi: “Con von la dira con ngoan, cham hoc va biét quan tim dén gia dinh. Nhung
sao dao nay con lai khong nhu vay? Con c6 van dé gi khong? Ca nha budn va rat lo ling cho con.”.
Hung ngdi khong ndi gi, mét nhin ti vi. Vai phat sau, Hung dting day va noi: "Con di vao phong
day!".

Em c6 nhan xét gi vé thai do cua Hung? Néu em 1a Hung em s& ung xir nhu thé ndo trong
tinh hubng nay?

Goi y tra 1oi tinh hudng:

- Nhan xét: Hung khong mudn d6i dién vé&i cau hoi cia me, thay vao d6 Hung chon cach im
lang bo di

- Néu em 1a Hung em s&:

+ Chia s& cam xuc v6i bd me, khong gilt moi thir ¢ trong 1ong

+ Néu can Hung c6 thé tim sy giup d& tir thay c6 hodc chuyén gia tam Iy

+ danh thoi gian cho nhitng hoat dong minh yéu thich dé thu gidn va giai toa cing thang.



