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BÀI 16: CHÍNH SÁCH CAI TRỊ CỦA CÁC TRIỀU ĐẠI PHONG KIẾN PHƯƠNG 

BẮC VÀ SỰ CHUYỂN BIẾN CỦA VIỆT NAM THỜI KÌ BẮC THUỘC 

(4 tiết) 

 

A. LÝ THUYẾT:  

I. Chính sách cai trị của các triều đại phong kiến phương Bắc:  

1. Tổ chức bộ máy cai trị: 

- Nhà Hán chia Âu Lạc thành 3 quận: Giao Chỉ, Cửu Chân, Nhật Nam, sáp nhập với 6 quận 

của Trung Quốc đặt thành Giao Châu. 

- Năm 679, nhà Đường đổi Giao Châu thành An Nam đô hộ phủ. 

- Chính quyền đô hộ cai trị đến cấp huyện. 

2. Chính sách bóc lột về kinh tế: 

- Chiếm đoạt ruộng đất, bắt dân ta cống nạp sản vật quý. 

- Giữ độc quyền sắt và muối. 

- Đặt thêm nhiều loại thuế và lao dịch nặng nề. 

3. Chính sách đồng hóa: 

- Đưa người Hán sang nước ta, bắt dân ta theo phong tục tập quán người Hán. 

- Nho giáo, chữ Hán được truyền vào nước ta 

II. Những chuyển biến về kinh tế, văn hóa, xã hội: 

1. Những chuyển biến về kinh tế: 

- Nông nghiệp:  

+ Trồng lúa nước, chăn nuôi, trồng cây ăn quả, cây dâu, cây bông. 



+ Biết đắp đê phòng lũ lụt và bảo vệ mùa màng. 

- Thủ công nghiệp:  

+ Nghề đúc đồng vẫn phát triển. 

+ Xuất hiện một số nghề thủ công mới: làm giấy, khảm xà cừ, thuộc da, đúc tiền… 

- Thương nghiệp:  

+ Các sản phẩm được trao đổi buôn bán trong các chợ làng, chợ phiên. 

+ Các thương nhân Trung Quốc, Ấn Độ, Gia-va đến nước ta trao đổi, buôn bán. 

+ Chính quyền đô hộ nắm độc quyền về ngoại thương. 

2. Những chuyển biến về xã hội: 

- Các thành phần trong xã hội thay đổi. 

- Hào trưởng Việt có thế lực về kinh tế nhưng bị chính quyền đô hộ chèn ép. 

- Nông dân công xã bị cướp đoạt ruộng đất, chịu tô thuế nặng nề trở thành nông dân lệ thuộc 

và nô tì. 

 Mâu thuẫn giữa nhân dân ta với chính quyền cai trị phương Bắc. 

B. VÍ DỤ: 

C. BÀI TẬP ÁP DỤNG: (sẽ làm ở tiết 4) 

D. DẶN DÒ: 

- Học thuộc lòng nội dung bài 16 

- Xem trước phần luyện tập và vận dụng 

- Xem trước bài 13: THỜI TIẾT, KHÍ HẬU. CÁC ĐỚI KHÍ HẬU TRÊN TRÁI ĐẤT 

 

Mọi thắc mắc quý PHHS và học sinh vui lòng liên hệ: 

GVBM: LÊ THANH TUYỀN 

SĐT: 0981979190 

 

 


