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@)HCDC  cinLAM GIKHI
HOAC NGUOI BENH?

(Theo quyét dinh s6 2265/QD-BYT clia BO Y té ngay 22/8/2022)

Poi voi ngu'(‘)’i bénh: (4p dung vdi trudng hgp bénh
xac dinh hodc trudng bénh nghi ngd chua cé két qué xét nghiém)

- Diéu tra m& réng cac dia diém dich té ¢4 lién quan
dé phat hién sém céc trudng hap bénh nghi ngs.
-Diéu tra dich té, Iay mau xét nghiém cac trudng hap
bénh nghi ngo.

- Cach ly, diéu tri ngudi bénh tai co sd y té theo quy dinh.
- Deo khau trang va sit dung riéng biét cac vat dung,
d6 dung sinh hoat ca nhan dé han ché lay truyén bénh.
- Néu c6 ngudi bénh tir vong, can xt Iy theo Théng tu
s6 21/2021/TT-BYT ngay 26 thang 11 nam 2021 cla
BOY té.

- Tu theo déi tinh trang suic khde trong vong 21 ngay ké tirkhi tiép xdc lan I
cudi (nén do nhiét do 2 l1an/ngay).

- Trong thai gian theo déi, ké ca khong cé triéu ching, khéng dugc hién

mau, té bao, mé, co quan, sita me hoac tinh dich, han ché tiép xuc ngudi

khac, dac biét 1a tré em, phu nir mang thai, ngudi suy giam mién dich. j '}

Khi ¢6 triéu chiing can phai lam gi?
- Khi 6 triéu chiing nhic dau, sét, én lanh, dau hong, kho chiu, mét mai,
phat ban va néi hach, ... cdn han ché tiép xiic ngudi khac va théng bao
ngay cho co s&y t& gan nhat dé duogc chin doan, 1dy mau xét nghiém va
diéu tri, cach ly kip thai.
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Ngudi cham séc ngudi bénh BPau mua khi can luu y gi?
- Thuc hién cac bién phap phong hé ca nhan nhu deo khdu trang y té, kinh
deo mat, gang tay, mi 4o,... trong qua trinh tiép xtc gan véi ngudi bénh.
- Rlra tay ngay béng xa phong hoéc dung dich sat khuan khac sau méi lan
tiép xuc véi ngudi bénh. Han ché téi da viéc tiép xdc véi ngudi bénh va
nhing nguai khéc.




