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KE HOACH GIAO DUC KY NANG SONG
Niam hoc 2024 - 2025

Cén ctt Thong tu s6 04/2014/TT-BGDDT ngay 28/02/2014 cta B Giao duc -

va DPao tao quy dinh vé hoat dong gido duc k§ ning sdng va hoat dong gido duc
ngoai gi¢ chinh khoa;

Can ¢l van ban sb 463/TT- BGDDT ngay 28/01/2015 cia B Gido duc va
Dao tao vé& huéng dan trién khai thuc hién gido duc k¥ ning sbng tai cac co s& gido
duc;

Cin cit Cong vin s 3589/SGDDT ciia S& Gido duc va Pao tao TP.HCM vé
viéc huéng dan trién khai thyuc hién gido duc k§ ning sdng va hoat dong gido duc
ngoai gio chinh khoa;

Truong THCS Phuée Binh xay dung ké hoach Gido duc K§ ning séng nim
hoc 2024 -2025 cu thé nhu sau:

I. MUC TIEU GIAO DUC KY NANG SONG

- Tang cudng, nang cao nhan thirc gido duc k¥ ning song (KNS), gid tri séng va
giao tiép tmg xtr cho hoc sinh dé timg budc nang cao chét luong gido duc trong
truong hoc. |

- B6 sung cho hoc sinh nhiing gi4 tri sbng co ban mang tinh phd quat, khuyén
khich hoc sinh khdm ph4, tim hiéu va phét trién cac gid tri. Gitp hoc sinh phat huy
tiém ning ctia ban than, tao nén su khac biét va thay minh c6 du kha nang tao dung
mdt cude séng t6t dep hon.

- Thong qua cac hoat dong gido duc k¥ ning sdng, hoc sinh ¢6 duge ning luc tim
ly xa hoi dé dap g va d6i phé véi nhing yéu cdu, thach thirc ciia cude sbng; 6
161 séng lanh manh, c6 ¥ thirc vé gia tri ban than, biét ton trong va quan tam giap
dd moi nguoi. o q q q

- Thuc hién g’il'mg muc tiéu,: “Hoc dé biet, Hoc dé lam, Hoc dé tu khang dinh
minh va Hoc d€ cung chung song”.

- Trang bi cho hoc sinh nhiing kién thtre, gia tri, thai do va ki nang pht hop. Trén
co s6 do hinh thanh cho hoc sinh nhiing hanh vi, th6i quen lanh manh, tich cyc;
loai bd nhitng hanh vi théi quen tidu cyc trong cac moéi quan hé, cac tinh hudng va
hoat dong hang ngay. , ‘ v

- Tao co hoi thuefln‘lqi qdé }}Qc sinh thuc hiép tot cac quyén, bon phan ciia minh va
phat trién hai hoa ve theé chat, tri tué, tinh than va dao dtc.

- Tht ca déu hudng dén muc tiéu giao duc: Vé kién thtrc; V& k¥ nang; V& thai do.




- Gi4o duc hoc sinh y thitc bao vé mdi truong, huong ung cudc van dong “Noi
khéng véi rdc thai nhya, san pham nhwa dimg 1 lan”

- Glao duc hoc sinh y thirc chép hanh Luat giao thong dudng by, doi mi bao hiém
khi ngdi sau xe may.

IL. Y NGHIA, TAM QUAN TRONG

Trong diéu kién kinh té xa hoi ciia Viét Nam noi riéng va béi canh toan cau
ndi chung, cang ngay chung ta cAn nhén ra tAm quan trong cta viéc hoc cac KNS
dé tmg phd véi sy thay dbi, bién dong ctia mdi truong kinh té, x4 hoi va thién
nhién. Pic biét 1a lira tudi day thi, khi cac em budc vao giai doan thay d6i tam sinh
ly quan trong cta cudc doi. Tu nhing phén tich trén cho thay, tubi tre hién nay
pha1 duong dau véi nhleu vAn d& tAm ly xa hoi phuc tap trong cudc sdng. Ngoai
kién thie, mdi HS déu can trang bi cho minh nhung k¥ nang dé ngay cang hoan
thién ban than va phat trién cung voi sy phat trién clia x3 hoi.

Nhu ching ta do biét, khoang c4ch gitta nhan thirc va hanh dong ludn kha
16n. Viée gido duc KNS cho HS can phai khoi goi va phat huy sy tham gia cua cac
em trén co s& c6 su hudng dan cua GV, khong nén giao duc theo cach ap dat y
kién hay suy nghi chi quan cua GV ciling nhu nguoi [on. KNS can duoc xay dung
trén nhitng tinh hubng cu thé, gan véi doi sbng thuc; trong mdt moi trudong an toan
lanh manh dé cac em c6 thé hiéu va thuc hanh. KNS dugc hinh thanh va cling co
qua qué trinh thyc hanh va trai nghiém cia ban than, n6 gitp cho mdi c4 nhan néng
cao nang luc ing phé trong moi tinh hubng cang thing ma mdi ngudi gap phai
héng ngay.

a. Viéc gido duc KNS cho HS THCS trong diéu kién hién nay la thit sw can thiét

vi:

- Gi4o duc ki ning séng nhim thuc hién yéu cau d61i mai gido duc phd thong
trong giai doan hién nay.

- Nhiing thay d6i nhanh chong trong doi song x4 hoi (kinh té, chinh tri, Van hoa,
khoa hoc - k¥ thuat, bién d6i khi hau, thién tai...) do6 tao ra mot cuoc song hién
dai, van dong khong ngung, rat khin truong va chira dung nhidu yéu t6 khon
luong.

- Nhiing thay d6i v& tAm ly ctia chinh ban than tré dang c6 tac dong 16n dbi voi
cac em.

- Nhiing thay d6i v& mat kinh té, xa hdi cling anh huéng dén ting gia dinh cia
cac em.
bPé song, hoi nhép va gop phan tich cuc cho cudc song ngay mot t6t dep hon,

khong thé khong gido duc KNS cho thich img v6i moi bién dong cua hoan canh,

gitp cac em rén hanh vi ¢6 trach nhiém, ing phé véi strc ép trong cudce sdng, biét
lya chon céach tng xtr phu hgp.



b. Nhitng lgi ich trong gido duc KNS cho hoc sinh THCS

KNS nhu nhiing nhip cdu gitp bién kién thic thanh nhiing hanh dong cu
thé, nhiing théi quen lanh manh. Nhimg ngudi c6 KNS 1a nhing ngudi biét 1am
cho minh va ngudi khac cing hanh phuc. Ho thuong thanh cong hon trong cudc
song, ludn yéu doi va lam chi cude sdng cta chinh minh.
- Loi ich vé cd nhin: gitp cic em (mg pho c6 hiéu qua véi nhiing thach thirc trong
cudc sdng. Rut ngén thoi gian may mo tim hiéu, gitp cac em trudng thanh sém
hon. Gitp céc em c6 kha nang tu bao vé tinh than va stc khée ctia chinh minh va
nhitng ngudi khac trong cong dong. Gilp cdc em xac dinh nhitng muyc ti€u cla
cudc sdng hién tai va tuong lai, khong bi cdm db boi céc t& nan x3 hdi nhu ma tdy,
cd bac, nghién rugu, thudc 14, game....
- Lgi ich cho gia dinh: KNS ciia mdi ca nhén tao khong khi than thién, hanh phuc
trong gia dinh. B6 me c6 thé yén tam lao dong, cong tac vi con cai ngoan ngodin,
biét ung xu, tu lap.
- Lgi ich cho xd héi: Gido duc ky ning séng ddy du s& tao diéu kién va dinh
huéng cho cac em rén luyén dé tré thanh nhimng cong dan hitu ich trong tuong lai
giadu long yéu qué huong, dat nudc, sdn sang céng hién tai nang trén moi linh vuc
ctia doi sdng xa hoi. Cac em con thich g v6i su phat trién kinh té, van hoa xa hoi
va biét lya chon, phan tich céc ngudn thong tin da dang trong qué trinh phat trién
va hoi nhap clia dit nudc. Pdng thoi gitip cac em hinh thanh nhitng hanh vi tich
cuc ¢o loi cho strc khoe con nguoi, do d6 c6 nhiing hanh vi x4 hoi tich cuc gdp
phén lam gidm céc ty 1€: c6 thai sdm, lam dung tinh duc, uéng rugu hut thude 14,
stt dung ma tlty, pham phép trong I\ra tudi vi thanh nién.

III. TO CHUC THU'C HIEN

- Viée td chirc thuc hién cong téc gido duc k¥ nang song, gi4 tri séng va giao tiép
ung xur cho hoc sinh phai ddm bao tinh khoa hoc va phu hop.

- Thudng xuyén trién khai cac ndi dung vé k§ nang song trong hoi dong su pham
va trong HS (dudi co, sinh hoat chti nhiém, GDNGLL) dudi hinh thitc chuyén da,
thao luan, sinh hoat tap thé, tuyén truyén...

- Giup CB - GV - NV nhén thitc dugc y nghia cua KNS trong x4 hoi hién nay va
tinh tét yéu phai gido duc KNS cho HS. Dong thoi dwa vao dic diém cta nhém HS
xac dinh nhitng KNS cho HS.

- Giup CB - GV - NV, nhit 13 GVCN biét st dung phuong phap va nguyén tic
gido duc KNS phu hgp véi HS THCS néi chung va véi timg HS néi riéng. Chang
han nhu:

+ GD théng qua phuong phép 10ng ghép cic mén hoc (Ngit van, Pia ly, GDCD,
Sinh hoc,...) va hinh thttc, phuong phép t6 chtic day hoc.

+ T4 chirc cac chii & GDKNS chuyén biét dap ting nhu cau ctia HS qua hoat dong
NGLL. Long ghép, tich hop qua cac chu dé, céc dang hoat dong NGLL khac.




+ Qua viéc giup HS tiép can phuong cham “Hoc dé biét, hoc dé 1am, hoc dé chung
séng, hoc dé ty khang dinh”.

+ Qua x1r ly céc tinh hudng trong thuc tién cude sdng theo cach coi trong, tiép can
KNS.

+ Qua tu vAn, tham vén truc tiép ddi vai ca nhan, nhém HS.

- X4y dung céc nguyén tic GDKNS nham thay d6i hanh vi tiéu cuc, rti ro cho HS:
+ Hoat dong c6 tinh chét tuong tac, thay d6i hanh vi, tao didu kién cho HS ty nhan
thtrc.

+ Tao co hdi cho HS hoc qua trai nghiém.

+ Cung cép kién thtic vira du, trinh mang tinh han 14m.

+ Téap trung vao nhitng thdng diép tich cuc, han ché st dung nhiing thong diép
mang tinh de doa.

+ Khuyén khich tu duy phé phan trong c4c tinh hubng lyra chon.

+ St dung tac dong cuia nguoi co uy tin, ton trong su cong bang.

+ Phéi hop véi gia dinh, cong ddng dé tao ra moi trudng gido duc khuyén khich su
thay ddi hanh vi tiéu cuc ctia hoc sinh.

+ Ngan ngura su 1ap lai thoéi quen cii.

- Phat huy tinh tich cuc, chii dong, sang tao ciia HS théng qua cdc phuong phap:
thao ludn nhom, tu duy, dong vai, nghién ctru tinh huéng, tro choi,...

IV. BIEN PHAP THUC HIEN

1. Pinh hwéng gido duc ky nang song cho HS trong nha trwong
Quan niém: Gido duc KNS cho HS trong nha truong nham:

- Trang bi cho HS nhiing kién thurc, gid tri, thai do va k§ ning phu hop. Trén co
s& d6 hinh thanh cho HS nhiing hanh vi, théi quen lanh manh, tich cuc; loai bo
nhitng hanh vi, théi quen ti€u cyc trong cac mdi quan hé, cac tinh hubng va hoat
dong hang ngay.

- Tao co hoi thun loi d&& HS thuc hién tbt quyén, bon phan ctiia minh va phat
trién hai hoa v& thé chat, tri tug, tinh than va dao dirc.

- Tiép tuc thuc hién Chi thi s6 31/CT-TTg ngay 04/12/2019 cta Thu tuéng Chinh
phu vé giao duc dao duc, 16i séng cho hoc sinh, sinh vién; tang cudng cong tac
gido duc k¥ ning séng, xay dyng vin héa ing xir trong trudng hoc; cong tac tu
véAn tAm 1y cho hoc sinh phd thong; cong tac xi hoi trong truong hoc. Long
ghép ndi dung gido duc dao duc, 181 sbng, ki nang song trong cac chuong trinh
mon hoc va hoat dong gido duc, bao g(‘Sm: hoc tip va lam theo tu tudng, dao
dirc, phong cach Hd Chi Minh; phd bién, gido duc phap luit, phong, chéng
tham nhiing va dao dtc liém chinh, phong chéng té nan xa hoi; chu quyén Qudc
gia v& bién gidi, bién ddo; st dung ning luong tiét kiém va hiéu qua; bao vé
moi truong; da dang sinh hoc va bao ton thién nhién; ung phé véi bién doi khi
hau, phong tranh va giam nhe thién tai; gido duc an toan giao thong va van hoa



giao thong; gido duc qudc phong an ninh; gido duc chuyén dbi hanh vi v& xay
dung gia dinh va phong, chdng bao lyc trong gia dinh va nha truong; gido duc
cham soc va bao vé strc khoe cho HS.

2. Mt s6 bién phap cu thé:

GVCN giang day céc chit & GDNGLL vao sang tht hai hang tuan. Thyc hién

nghiém tuc nhitng ndi dung gidng day tich hop, 16ng ghép trong bd mén hoat

dong trai nghiém, huéng nghiép. Dinh huéng dé hoc sinh ¢ nhitng nhén thic

dtng v& nhiing loi ich tir cac trang mang x4 hoi cung nhiitng han ché tiéu cuc

ctia n6 ddi véi xa hoi noi chung va hoc sinh néi riéng,.

Hop ddng véi cong ty Rong Viét gidng day k¥ ning séng cho hoc sinh khéi

6,7 va cong ty GAIA giang day k¥ niang séng - STEM cho hoc sinh khéi 8

mdi tudn 1 tiét.

Gido duc hoc sinh y thitc bdo v€ méi truong, hudng Gng cudc van dong “Néi

khéng véi rdc thai nhuea, san pham nhwa dimg 1 lan”’

Giéo duc hoc sinh y thirc chap hanh Luat giao thong duong bo, doi mii bao

hiém khi ngdi sau xe may, két hop véi chi Poan thuong xuyén kiém tra viéc

doi mil béo hiém ctia HS.

GVBM 16ng ghép c4c ndi dung gido duc k¥ nang séng vao bai giang.

Moi chuyén gia Tam ly vé truong bdo cdo chuyén dé ngoai khod, giao duc

nhan cach két hop véi gido duc hanh vi 16i song, k¥ nang kiém soat cam xuc,

gido duc tAm ly gi6i tinh phu hop Ita tudi, k§ ning giai quyét mau thuin nhim

phong chéng “Bao lyc hoc dudng”, huéng dan hoc sinh phuong phép hoc va tu

hoc, ¥ nghia ctia cudc van dong “Hoc tap sudt doi”. Pong thoi trudng ciing tb

chirc cac chuyén dé gido duc k¥ ning séng cho HS trong gio chao co.

T6 chirc céc trd choi vao céc ngay 18 hoi dé céc em co dip giao luu, manh dan,

tich cuc, sdng tao trong cac hoat dong.

Két hop Poan - Péi ting cudng t6 chirc céc hoat dong vui choi cho cac em nhu
tro choi dén gian, hoi ‘thi véan nghé, bao tuong, tha}m quan cac khu di tich lich su
nhu Bot day thép, Pén Bén noc, Bung 6 xi, BPén Hung, di tich‘ lich st Pinh
Phong Phu, tham gia hoat dong trai nghiém sang tao tai Thao cam vién, thuc
hanh tai vuon sinh vat, cham séc cho Ba me Viét Nam Anh hung...

T6 chirc ngay Gid T6 Hung Vuong trang trong va y nghia nhim gido duc hoc
sinh truyén thdng dén toc.

T chirc thi ddu bong da cho HS nam, nit nhdm tao mot sin choi lanh manh,

rén luyén thé lyc cho hoc sinh.

T6 chirc 18 hoi am thye “Mimg Pang, ming xuan” tai truong vui tuoi, bd ich,

tao tinh than doan két cho HS.




- T chirc cho hoc sinh khéi 6 hoc boi tai hd boi Anh Vién nhim rén k¥ ning
phong chdéng dudi nude.

_ T chitc cho hoc sinh tham gia thién nguyén tai co s& nudi tré md cdi nhim
gido duc dao dirc HS biét yéu thuong, cam thong, chia sé va trén trong cudc
sdng hién tai cia minh. Véan dong GV va HS quyén gop gitp déng bao vung 18,
gitip ban ngheo vuot kho..

- Tiép tuc tham gia céc hoat dong, cac ky thi do Nganh td chirc nhu thi Nét v&
xanh, Mo6i truong, Vlet thu UPU, Van hay chit tét, AIDS, An toan giao théng dé

cac em hiéu thém vé Luat giao thong, vé y thitc bao vé mdi trudng, bao vé sic
khée...

- Két’ hop DPoan - Poi tang cudng t6 chirc cac hoat dong vui choi cho cac em nhur
“Pd vui dé hoc”, “Rung chudng vang”, trod choi dan gian, hoi thi vdn nghé, bao
tuong,

3. Dén vdi cach tiép cin va phwong phap GDKNS cho HS trong nha truong
- Céch tiép can: thuc hién thong qua day hoc cac mon hoc va td chirc cac hoat dong
gido duc nhung khong phai 16ng ghép, tich hgp KNS vao ndi dung cac mén hoc va
hoat dong gido duc; ma theo mét cach tiép can méi, do 1a st dung cac phuong
phép va k¥ thuét day hoc tich cuc dé tao diéu kién, co hoi cho HS duogc thuc hanh
trai nghiém KNS trong qua trinh hoc tép. Cach tiép can nay s& khong 1am ning né,
qué tai thém ndi dung cidc mdn hoc va hoat dong gido dyc; ma nguoc lai, con lam
cho céc gid hoc va hoat dong gido duc tré nén nhe nhang hon, thiét thuc va bd ich
hon ddi véi hoc sinh.

- Phuong phap gido duc ky nang sdng:

+ Phuong phéap day hoc nhom;

+ Phuong phép trao doi, thuyét trinh;
+ Phuong phép giai quyét vén dé;

+ Phuong phéap déng vai;

+ Phuong phép tro choi;

* Luu y: Cac dinh hudéng trén s& dugc thé hién cu thé trong timg mon hoc va hoat

dong GDNGLL. Tuy nhién tuy ddc trung cia mén hoc ma tép trung vao gido duc

cac KNS khac nhau cling nhu st dung cac phuong phap day hoc, k¥ thuat day hoc
tich cuc khac nhau.

4. Kiém tra

Thuc‘)'ng xuyén kiém tra thong qua c4c hinh thire: quan sat, phan tich hd so,
du gio, kiém tra chuyén a8, thong qua két qua va y thic tham gla cac hoat dong
ngoai khoa, phong trao...dé tu van, thuc ddy; timg budc nang dan chét lugng gido
duc k¥ ning séng trong nha trudng noi riéng va chét luong gido duc hoc sinh toan
dién nodi chung.



Trén day la ké hoach gido duc k§ nang séng ndm hoc 2024-2025 cia truong
THCS Phudc Binh, gido vién va cac b phén hop tac cung thuc hién, trong qua
trinh thuc hién 6 c6 thé didu chinh, b6 sung dé phu hop véi tinh hinh thuc té.

Noi nhan: /> HIER\TRUONG

- Phong GDDT (dé bao céo);
- Pho Hiéu trudng;
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Duyét ciia Lanh dao Phong Giao duc va Pao tao







