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SANG LOC, PHAT HIEN CAC NGUY CU CUA HOC SINH

Hoat dong can thiép, trg gitdp dudc
thuc hién bdi can bé, giao vién co
chuyén moén phu hdp khi hoc sinh
gdp nhing van dé nhu: hoan canh
gia dinh khé khan, bao luc hoc
dudng, ap luc hoc tap, khé khan
tam ly,... V8i nhiing trudng hdp vuadt
qua kha nang cua minh thi can bé,
gido vién can cé trach nhiém tham
muu hiéu truéng, phéi hdp véi gia
dinh tim kiém, két néi v3&i cac to
chlc, cd nhan phu hdp dé can
thiép, trg giup cho hoc sinh.
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Hoat déng phong ngtia déng vai tro
guan trong giup cac em hoc sinh
tranh gap phai nhing tinh huéng/
van dé nghiém trong cé thé xay ra.
Mét s6 hoat déng phong ngla cé
thé ké dén la: gido duc ki nang séng
cho hoc sinh; té chiic cac hoat déng
tuyén truyén nang cao nhan thuc; té
chc cac chudng trinh ngoai khoj,...
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QUY TRINH TU VAN TAM LY CHO HOC SINH
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Kay dymg moi quan he tin wang Tong hop thdng tin va lam rd van dé
giura giao vien va hoc sinh :
Day la budc dau tién, déng vai tré quan trong trong
viéc thuc hién hé trg, tu van tam ly cho hoc sinh. Bé
tao su tin tUdng va trdnh su e ngai cua hoc sinh, gido
vién cé thé hen gap cac em tai phong tu van hoc
dudng hodc & mét khéng gian khic dam bao an toan

i va bao mat dé trao dbi vdi hoc sinh.

Gido vién tim hiéu théng tin va cung hoc sinh trao dai
dé lam rd hon nguyén nhan, ban chat cla van dé ma
hoc sinh dang gap phai. Quéa trinh nay cdn dudc dién
ra mét cach can trong, dam bao nguyén tac gil bi
mét, tén trong va khéng lam tén hai dén hoc sinh.
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Lwa chon gidi phap va
w? Xy dung k& hoach thyc hién Giai quyet van dé
p

Gido vién va hoc sinh cung thao luan vé cac gidi phap
nham gildp hoc sinh vudt qua dude khé khan tam ly
ma cic em dang gip phai. Qua trinh nay cé thé gém
mot s8 budc: Xac dinh nguyén nhan van dé; Tim cac
giai phap phu hdp; Binh hinh/hinh dung két qua cho
Ung gidi phap. Trén cd sd dé, gido vién déng hanh
clng hoc sinh trong viée xay dung ké hoach eu thé
\ de thuc hién cac gidi phap nay.

Pay la giai doan hoe sinh thue hién ké hoach dé giai
quyét van dé cla minh. Gido vién sé |a ngudi déng
hanh, hé trd hoc sinh trong sudt qua trinh nay.

Danh gia va két thiic Theo doi sau khi két thic
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'/—Viéc danh gid can dién ra trong suét qua trinh gido
vién thuc hién tu van tam ly cho hoc sinh, gilp gido
vién déng hanh clng hoc sinh trong viéc giai quyét
van dé cua cac em mat cach hiéu qua hon. Khi danh
gia, gido vién can ghi nhan nhing tién bé du rat nho
cua hoc sinh. Trong truéng hdp van dé cua hoc sinh
khéng dudc cai thién, gido vién can kién nhan, khéng
trach méc, phan xét; cung hoc sinh xem xét lai van dé

\_va dua ra hudng giai quyét phu hgp hon.

Gido vién theo dbi, hd trg hoc sinh dé du;.-r tri ket qua
tu van tam ly dat dudc: 1ap hé so tu van tam ly cla
tlng trudng hdp hoc sinh; Gido vién cap nhat nhidng
thay déi hay nhiing van dé phéat sinh can thiét.
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