
1. Tổng quan về căn bệnh sốt xuất
huyết
Sốt xuất huyết là một trong những bệnh truyền nhiễm
nguy hiểm nên Tổ chức Y tế Thế giới WHO đã đưa ra
cảnh bảo với các nước luôn phải đề cao cảnh giác,
đặc biệt là các khu vực nhiệt đới và cận nhiệt đới.
Biểu hiện:
● Sốt cao kéo dài và thuốc hạ sốt không có tác dụng.
● Đau đầu dữ dội. Cơ đau thường tập trung ở hốc
mắt.
● Cảm giác đau nhức trong cơ và xương, cảm giác
mệt mỏi và khó chịu, bứt rứt.
● Da có thể xuất hiện các nốt mẩn đỏ hoặc phát ban.
● Chảy máu ở nhiều vị trí như chảy máu chân răng,
chảy máu nướu, tiểu máu, rối loạn kinh nguyệt, rong
kinh, phân màu đen hoặc có máu,…
Nếu bệnh sốt xuất huyết không được phát hiện và
điều trị kịp thời, có thể dẫn đến các biến chứng
nghiêm trọng như sốc do mất máu, xuất huyết não,
xuất huyết nội tạng, suy tạng, suy gan, suy tim, viêm
cơ tim, suy thận cấp,… nguy hiểm nhất là tử vong.

2. Muỗi Vằn - Vật chủ trung gian gây
bệnh sốt xuất huyết
Muỗi vằn (Aedes aegypti) là một loại muỗi chủ yếu
được biết là vật chủ trung gian làm lan truyền mầm
bệnh sốt xuất huyết.
Cơ chế lan truyền mầm bệnh sốt xuất huyết
Dưới đây là cách mà muỗi Vằn lan truyền bệnh sốt
xuất huyết:
Muỗi Vằn sau khi cắn và hút máu người nhiễm virus
thì cơ thể sẽ chứa mầm bệnh. Trong cơ thể muỗi,
Virus Dengue nhanh chóng nhân bản và phát triển rồi
tập trung ở tuyến nước bọt. Khi muỗi nhiễm virus cắn
và hút máu người khác, virus sẽ được truyền vào cơ
thể.
Sau thời gian ủ bệnh, cơ thể sẽ xuất hiện các triệu
chứng của sốt xuất huyết. Những nơi có muỗi Vằn
sinh sôi và phát triển nhiều thì tốc độ lây lan mầm
bệnh nhanh chóng. Điều này sẽ dẫn đến nguy cơ
bùng phát dịch nếu không có cách phòng bệnh sốt
xuất huyết hiệu quả.
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