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BÁO CÁO CHUYÊN ĐỀ 

VẬN DỤNG LINH HOẠT PHƯƠNG PHÁP DẠY HỌC THEO 

TRẠM CHO MÔN CÔNG NGHỆ 8 

 

I. PHẦN ĐẶT VẤN ĐỀ 

Để hình thành và phát triển năng lực tự học của học sinh, giáo viên phải coi trọng 

việc phát huy tính tích cực – chủ động của học sinh; đồng thời quan tâm tới nguồn lực 

hỗ trợ tự học ( đặc biệt qua Internet); phương pháp, tiến trình tự học và đánh giá kết quả 

của học sinh. Việc hình thành và phát triển ở học sinh năng lực này được thực hiện thông 

qua dạy học hợp tác trong nhóm nhỏ, khuyến khích học sinh trao đổi, trình bày chia sẽ 

ý tưởng…..khi thực hiện các dự án học tập và sử dụng công nghệ. 

Phương pháp dạy học theo trạm định hướng  phát triển năng lực không chỉ chú ý tích 

cực hoá học sinh về hoạt động trí tuệ mà còn chú ý rèn luyện năng lực giải quyết vấn đề 

gắn với những tình huống của cuộc sống và nghề nghiệp, đồng thời gắn hoạt động trí 

tuệ với hoạt động thực hành, thực tiễn. Tăng cường việc học tập trong nhóm, đổi mới 

quan hệ giữa giáo viên và học sinh theo hướng cộng tác, có ý nghĩa quan trọng nhằm 

phát triển năng lực xã hội.  

Thực hiện tư tưởng chủ đạo của môn học Công nghệ: “ Nhẹ nhàng – hấp dẫn – thiết 

thực” để thúc đẩy giáo dục STEM: chương trình công nghệ gắn với thực tiễn, hướng tới 

thực hiện mục tiêu “ Học công nghệ để học tập, làm việc hiệu quả trong môi trường 

công nghệ tại gia đình, nhà trường, cộng đồng”.  

Với kinh nghiệp giảng dạy của mình, tôi muốn chia sẻ đến quí đồng nghiệp “Chuyên 

đề vận dụng linh hoạt phương pháp dạy học theo trạm”,  qua đó làm cơ sở để xây dựng 

dạy học theo Chủ đề cho môn học công nghệ 8, hướng tới mục tiêu giáo dục STEM 

trong môn công nghệ.  
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II. PHẦN GIẢI QUYẾT VẤN ĐỀ 

1. Cơ sở lý luận: 

 Ở lứa tuổi THCS các em luôn muốn khám phá những điều mới lạ, muốn tự mình tìm 

ra những điều mình còn thắc mắc trong quá trình nhận thức. Các em có khả năng điều 

chỉnh các hoạt động của mình trong đó có hoạt động học tập, sẵn sàng tham gia các hoạt 

động khác nhau nhưng cần phải có sự hướng dẫn, điều chỉnh một cách khoa học và nghệ 

thuật của mỗi một giáo viên chúng ta. 

Vận dụng linh hoạt phương pháp dạy học theo trạm – dạy học phát triển năng lực 

giúp cho học sinh quan sát, thực hành tiếp cận với thực tế, củng cố các kiến thức, từ đó 

hình thành và phát triển tư duy tích cực, độc lập sáng tạo cho học sinh. 

2. Cơ sở thực tiễn 

2.1. Đặc điểm tình hình 

Được sự quan tâm của Ban giám hiệu, nhà trường có cơ sở vật chất phục vụ cho việc 

giảng dạy tương đối tốt; được trang bị Internet tại các lớp học thuận tiện cho việc giáo 

viên hướng dẫn học sinh khai thác tài liệu qua máy tính. 

Đội ngũ giáo viên có năng lực, nhiệt tình trong công tác giảng dạy. 

2.2. Thực trạng 

Nhiều học sinh xem môn công nghệ là môn phụ nên chưa thực sự quan tâm đến môn 

học. 

Các em còn học vẹt, học để đối phó nên lười tư duy trong học tập. 

Không có sẵn mẫu từ SGK, SGV mà là GV phải tự biên soạn cấu trúc các trạm cho 

phù hợp. 

3. Biện pháp thực hiện     

Dạy học theo trạm đã được vận dụng nhờ tính linh hoạt trong các bước tổ chức thực 

hiện.  

Dạy học theo trạm là cách thức tổ chức dạy học đặt dấu nhấn vào việc tổ chức nội 

dung dạy học thành từng nhiệm vụ nhận thức độc lập của các nhóm học sinh khác nhau. 
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Học sinh có thể thực hiện nhiệm vụ theo cặp, theo nhóm hoặc hoạt động cá nhân theo 

một thứ tự linh hoạt. 

 

 

Hình 1. Học sinh có thể bắt đầu nhiệm vụ từ một trạm bất kì. 

 

Việc phân hóa trong dạy học theo trạm rất linh hoạt, đa dạng. Có thể thực hiện phân 

hóa theo nội dung bằng cách xây dựng những nhiệm vụ tự chọn với mức độ khó dễ khác 

nhau. Cũng có thể tổ chức dạy học theo trạm với sự phân hóa về mức độ hướng dẫn cụ 

thể, chi tiết hay là khái quát, định hướng chung thông qua hệ thống phiếu trợ giúp. 

Một đặc trưng quan trọng của dạy học theo trạm đó là phải đảm bảo sự linh hoạt, các 

nhiệm vụ phải có tính độc lập đối với nhau. Do đó, trong trường hợp dạy học các bài 

học có các đơn vị kiến thức có liên hệ logic chặt chẽ ta có thể tổ chức bài học thành 

nhiều hệ thống trạm (vòng tròn học tập) khác nhau, sao cho các các nhiệm vụ trong mỗi 

hệ thống trạm đó là độc lập với nhau. 

Mỗi trạm được xây dựng với thời gian là 45 phút. 

 Hình thức tổ chức dạy học theo trạm được thực hiện: 

B1: Lựa chọn nội dung hệ thống trạm học tập 
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Mỗi hệ thống trạm gồm các trạm học tập, nhiệm vụ ở các trạm học tập độc lập với 

nhau. Nội dung hệ thống trạm có thể là kiến thức của một bài học hoặc một phần kiến 

thức xác định. 

Các kiến thức độc lập với nhau trong một bài học có thể xây dựng thành một hệ thống 

trạm. 

Trong bước này giáo viên cần biết: Điều gì quan trọng cho học sinh của mình để 

chọn nội dung hệ thống cho trạm cho phù hợp. 

B2: Xây dựng nội dung các trạm 

 Tại mỗi trạm học tập giáo viên có thể xây dựng các loại nhiệm vụ như sau: 

✓ Trạm đọc các nguồn thông tin và tóm tắt thông tin. 

✓ Trạm thí nghiệm – thực hành. 

✓ Trạm giải thích hiện tượng. 

✓ Trạm phân tích phim video. 

✓ Trạm quan sát. 

✓ Trạm giải bài tập. 

✓ …………………………………. 

B3. Tổ chức dạy học theo trạm 

✓ Chuẩn bị nguyên vật liệu cho từng trạm. 

✓ Thống nhất nội quy làm việc theo trạm với học sinh. 

✓ HS tiến hành các nhiệm vụ học tập trong từng trạm. 

✓ Tổng kết, hệ thống hóa kiến thức. 

4. Tổ chức dạy học theo trạm 

4.1. Trạm đọc các nguồn thông tin và tóm tắt thông tin. 

❖ Học sinh làm việc theo nhóm. 

❖ GV hướng dẫn học sinh khai thác thông tin qua SGK, tài liệu tham khảo, 

internet…bằng cách: 
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✓ Đặt câu hỏi và cho học sinh thời gian để khai thác thông tin chuẩn bị cho bài 

thuyết trình trước lớp. 

✓ Đại diện nhóm trình bày nội dung mà các em đã chuẩn bị trước lớp. 

✓ Trong quá trình thuyết trình, GV, học sinh đặt câu hỏi cho nhóm thuyết trình. 

Đã vận dụng: Bài 17. Vai trò của cơ khí trong sản xuất và đời sống. 

✓ Các nhóm chuẩn bị nội dung bài thuyết trình về vai trò của cơ khí đối với: Nông 

nghiệp, công nghiệp, y tế, quân sự...  

✓ Mỗi nhóm tự chọn một nội dung, thời gian thuyết trình từ 5 đến 8 phút. 

  

 

Hình 2. Học sinh thuyết trình vai trò của cơ khí trong nông nghiệp 
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➢ Trạm này cũng có thể sử dụng sau tiết học để tóm tắt nội dung đã học, để phản 

hồi về cho giáo viên việc nắm kiến thức của học sinh và những chỗ các em 

còn hiểu sai. 

4.2. Trạm tiến hành thí nghiệm – thực hành và xử lí kết quả  

✓ Cần có ảnh chụp các thiết bị, ô dành cho việc vẽ bố trí thí nghiệm – thực hành; 

các câu hỏi, câu định hướng việc tiến hành thí nghiệm – thực hành. 

✓ Các thiết bị thí nghiệm. 

✓ Các phương tiện, dụng cụ thực hành thực tế. 

✓ Phiếu học tập trạm thí nghiệm – thực hành. 

 

Hình 3. Học sinh khảo sát truyền động xích của xe đạp 
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Đã vận dụng: Bài 29. Thực hành truyền và biến đổi chuyển động 

 

Hình 4. Phiếu thực hành khảo sát truyền động xích của xe đạp 
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Hình 5. Học sinh khảo sát truyền động bánh xích của xe đạp  
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 Đã vận dụng: Bài 41. Đồ dùng loại điện – nhiệt. Bàn là điện 

 

 

 Hình 6. Phiếu thực hành khảo sự phụ thuộc của điện trở vào dây dẫn  

https://tusach.thuvienkhoahoc.com/wiki/T%E1%BA%ADp_tin:Day-hoc-theo-tram-2.png
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4.3. Trạm phân tích phim video 

✓ Phim video có thể là một trong các phương tiện để truyền đạt nội dung bài học. 

Giáo viên nên lựa chọn tương đối ngắn gọn ( 2 - 5 phút). Giáo viên cần xem qua 

trước để đảm bảo là phim phù hợp để trình chiếu cho các em xem. 

✓ Trước khi cho học sinh xem phim, giáo viên hãy nêu một số câu hỏi thảo luận hoặc 

nêu ra vấn đề, tình trạng mà đoạn phim đề cập. 

✓ Giáo viên cho học sinh xem phim. 

✓ Sau khi xem phim video, giáo viên yêu cầu học sinh làm việc độc lập hoặc theo 

nhóm và trả lời các câu hỏi hoặc viết tóm tắt những vấn đề mà nội dung phim đề 

cập đến. 

✓ Nhiệm vụ cần thực hiện của học sinh là: quan sát, mô tả, tóm tắt, ghi số liệu… 

Đã vận dụng: Bài 48. Sử dụng hợp lí điện năng 

❖ Cho học sinh xem đoạn video nói về tình trạng sử dụng lãng phí điện năng qua 

link sau: 

              https://www.youtube.com/watch?v=DpjdKnsd6Fk 

Câu hỏi:  Sau khi xem đoạn video các em có nhận xét gì về tình trạng lãng phí điện 

năng trong thực tế. Tiết kiệm điện năng có lợi ích gì đối với gia đình, xã hội và môi 

trường ?

https://www.youtube.com/watch?v=DpjdKnsd6Fk
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Hình 7. Học sinh xem video 

 

 

Hình 8. Học sinh thảo luận sau khi xem video  
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Hình 9. Học sinh xung phong trình bày ý kiến 
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4.4. Trạm khảo sát  

Trong trạm này giáo viên giao nhiệm vụ cho học sinh theo nhóm với những yêu cầu 

như sau: 

✓ Giao nhiệm vụ phải cụ thể, rõ ràng. 

✓ Nhiệm vụ giao cho cá nhân/ nhóm nào? 

✓ Nhiệm vụ là gì? 

✓ Địa điểm thực hiện nhiệm vụ ở đâu? 

✓ Thời gian thực hiện là bao nhiêu? 

✓ Phương tiện thực hiện nhiêm vụ là gì? 

✓ Sản phẩm cuối cùng cần có là gì? 

Nhiệm vụ phải phù hợp với mục tiêu hoạt động, trình độ học sinh, thời gian, không 

gian hoạt động và cơ sở vật chất, trang thiết bị. 

Đã vận dụng: Bài 49. Tính toán điện năng tiêu thụ  

✓ Nhiệm vụ: Khảo sát tình trạng sử dụng điện năng tại các lớp học. 

✓ Thời gian khảo sát: 20 phút cho các dãy phòng học. 

✓ Mỗi nhóm học sinh khảo sát một dãy phòng học theo sự phân công của giáo 

viên. 

✓ Sử dụng phiếu khảo sát để ghi nhận hiện trạng sử dụng điện năng. 

✓ Sau khi khảo sát học sinh hoàn thành phiếu học tập và nộp lại cho giáo viên. 

✓ Giáo viên đánh giá kết quả khảo sát của học sinh. 
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Hình 10. Phiếu học tập của trạm khảo sát 
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Hình 11. Học sinh thảo luận hoàn thành phiếu khảo sát 

 

III. PHẦN KẾT LUẬN 

Vận dụng linh hoạt phương pháp dạy học theo trạm nhằm mục đích: 

✓ Thúc đẩy việc học tập tích cực, chủ động của học sinh. 

✓ Tạo một môi trường hỗ trợ học tập (gắn với bối cảnh thực). 

✓ Khuyến khích học sinh phản ánh tư tưởng và hành động, khuyến khích giao tiếp. 

✓ Tăng cường trách nhiệm học tập. 

✓ Tạo điều kiện thuận lợi cho học tập, chia sẻ, trao đổi, tranh luận,... 

✓ Kết nối để học tập. 

✓ Cung cấp đầy đủ cơ hội để học sinh tìm tòi, khám phá, sáng tạo. 
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Đó là mục tiêu hướng tới khi thực hiện chuyên đề. Tuy đã cố gắng rất nhiều nhưng 

chắc hẳn vẫn còn nhiều điều thiếu sót. Rất mong nhận được được sự đóng góp 

chân thành của các bạn đồng nghiệp để chuyên đề được hoàn chỉnh hơn và vận 

dụng vào bộ môn đạt kết quả cao. 

            Xin chân thành cảm ơn! 

An Phú, ngày 10 tháng 3 năm 2019 

Người viết 

Nguyễn Thị Thiên An 

 

 

 


