Noi dung 6n tap hoc ki 2 — Phan mén Dia 7

ND1: Vi tri dia li, hinh dang, kich thwéc chau Mi:

- Dién tich 42 triéu Km2, 16n thir 2 trén thé gigi, sau chau A.
- Lanh thd: Nam hoan toan & ban cau Tay, kéo dai tir viing cuc Béc dén tan ving cuc Nam.
- Giap: Bac Bang Duong, Dai Ty Duong, Thai Binh Duong.

ND2: Bic Mi
1. Pic diém tu nhién Bac Mi
a. Dia hinh
Khu vuc Mién nai Cobc-di-e Mién déng bang Day A-pa-lat
Vi tri Phia tay O gitra Phia dong
Pic diém | Cao trung binh 3000 - 4000 m, | 200-500 m, thip | D6 cao & phan bac tir
gom nhiéu day song song, dan tir bac xudng 400 - 500 m. Phan nam
hudng bic nam, xen k& cac cao | nam cao 1000 - 1500 m.
nguyén, thung liing Huéng dong bac - tdy nam
b. Khi hau

- Phan hoa da dang theo chiéu: bac — nam, déng — tay, theo do cao
- Tur Bac ->Nam: Gém cac d6i khi hau cuc va can cuc, on déi, can nhiét va nhiét doi
- Tu Pong -> Tay: Khu vyc ven bién ¢ khi hau diéu hoa, mua nhiéu. Cang vao sau trong luc
dia: nguoc lai.
- Theo do cao: thé hién rd nhat trén hé théng Cooc-di-e
c. Séng, hé
- S6ng: Mang ludi song ngoi day dic, ché d6 nude song da dang, cac sdng 16n: Mit-xu-ri, Mi-
Xi-Xi-pi, song Mac-ken-di, ...
- Ho: Pung dau thé gidi véi s6 luong ho dién tich 16n, mot s6 ho tiéu biéu: Ngii Ho, hd Gau
Lén, ...
2. Pic diém dan cu xi hdi Bic Mi
a. Vén dé nhdp cw va chiing téc
- Truéce chién tranh TG tht 2, chu yéu nguoi nhap cu c6 ngudn gdc tir chau Au va chau Phi
- Sau chién tranh TG tht 2, chu yéu nguoi nhap cu c6 ngudn goc tir chau A, Trung va Nam
Mi.
- Trong qué trinh chung séng, cac ching toc hoa huyét hinh thanh cac nhom nguoi lai.
b. Vén dé dé thi hoa
- Do sy phat trién manh mé& caa cdng nghiép da thiic ddy qua trinh do thi hod ¢ Bic My.
- Pay 1a khu vuc ¢ ti Ié dan d6 thi gan 83% (nam 2020) cao hon so véi chau Phi, chau A,
chéau Au.
- Cac d6 thi 16n ciing ddng thoi 14 cac trung tam kinh té 16n.
- Céc db thi 16n chii yéu tap trung o phia nam hé théng Ngii HO va ven Dai Tdy Duong. Vao
sau trong noi dia, cac do6 thi nho hon va thua thét hon.



ND3: Nam Mi
1. Pic diém tw nhién Nam Mi
a. Dia hinh
Khu vuc Day An-det Mién dong bang Son nguyén
Vi tri Phia tay O gitra Phia dong
Pic diém | Cao trung binh 3000 - 5000 m, | Gém dong bang la-nét, | Gom Son nguyén
gom nhiéu diy song song, huéng | A-ma-don, Pam-pa va|Bra-xin va son

bic nam, xen k& cac cao nguyén, | La Pla-ta nguyén Guy-a-na
thung liing
b. Khi hdu
* Phin héa tw nhién theo chiéu bic — nam
Déi khi hau Khi hau Canh quan
Xich dao Noéng 4m quanh nam. Rimng mua nhiét d6i phat trién trén dién rong

Can xich dao | Mot nam c6 hai mua 1o | Rung thua nhiét doi.

rét.

Nhiét doi Noéng, luong mua giam | Canh quan thay di tir rimg nhiét doi 4m dén xa van,
dan tir dong sang tay. cay bui va hoang mac.

Can nhiét Mua ha néng, mua|Ring can nhiét va thio nguyén rimg (noi mua nhiéu);
dong am.. ban hoang mac va hoang mac (noi mua it).

On déi Miét mé quanh nam Rirng hon hop va ban hoang mac.

2. Pic diém dén cu xi hdi Nam Mi
a. Ngudn gbc dan crr Trung va Nam My
- Céc ludng nhap cu vao Trung va Nam My:
+ Tir chau A: Chung toc Mon-go-16-it co.
+ Tir chdu Au: Nguoi Tay Ban Nha, B6 Pao Nha
+ Tt chau Phi: Chung toc Né-gro-it.
=> Thanh phan chung tdc ctia Trung va Nam My rat da dang.
b. Véan dé d6 thi héa
- Téc @6 d6 thi hoa nhanh nhat thé giéi. Ti 1¢ dan d6 thi chiém khoang 80% sé dan nam 2020.
- O mot s6 noi, qué trinh d6 thi hod mang tinh tu phat dd 1am nay sinh nhiéu van dé nhu that
nghiép, 6 nhiém méi trudng, té nan xa hdi, toi pham, ...
- Céc db thi trén 10 triéu dan trén ban do: Mé-hi-cd Xi-ti, Xao Pao-16, Bu & ndt Ai-rét, Ri-O dé
Gia-né- rd, Li-ma, B6-g6-ta.

ND 3: Chau Pai Duong
1.Vi tri dia li va pham vi linh thd
- Chau Pai Duong gém 2 bd phan:
+ Luc dia O-xtray-li-a
+ 4 nhom dao: Mé-la-né-di, Mi-cro-né-di, P6-li-né-di, Niu Di-len
- Phan 16n chau Pai Duong nim & ban cau Nam.




2. Pic diém tw nhién cia chiu Pai Dwong
a. Dia hinh:
- Lyc dia O-xtray-li-a: twong ddi bang phang.
+ Phia tdy: cao nguyén
+ Trung tAm: dong bang
+ Phia dong: ving nai
- 4 nhém dao: Niu Di-len c6 ngudn gbc luc dia, 3 nhém con lai c6 ngudn gdc tir san hd, ndi lra
b. Khodng sdn: nhiéu loai ¢6 gia tri nhu: sat, déng, vang, than da, dau mo. ..
c. Khi hdu:
-Phén 16n lyc dia O-xtray-li-a c6 khi hau kho han, riéng ven bién phia déng c6 mua nhiéu do
tac dong ctia dong bién nong.
-Trén cac dao khi hdu mat mé, mua nhidu quanh nim.
d. Sinh vdt: da dang va doc dao
-Thuc vat: chu yéu la bach dan.
-bong vat: tha mo vit, géu tui, chudt tai,. ..
3.Pic diém dan cw
-Quy md dan sd khong qua 16n, ty suat gia ting tu nhién & mic thap.
-Co céu dan sd gia. Co ciu gi6i tinh c6 sy chénh 1éch (100 nit thi c6 98 nam, nim 2020)
-Mat d6 dan s6 thap (3 nguoi/km?)
-Dan cu phan bb khong déu
+Noi dong dan: ven bién phia dong
+Noi thua dan: trung tam luc dia

ND 4: Chau Nam Cuc
1.Vi tri dia li:
-Chau Nam Cuc gém luc dia Nam Cuc va cac dao, qu?m dao ven luc dia.
-Phan 16n lanh thé nam trong pham vi vong cuc Nam.
-Bao boc xung quanh boi cac bién va dai duong
2.Dic diém tu nhién
a.Pia hinh: 13 mot cao nguyén bang khong 19, trung tm cao, cang di ra ria cang thap.
b.Khi hdu:.
-Nhiét d6 quanh nim khong vuot qua 0°C, cang vao siu luc dia nhiét do cang giam.
-Mua rét it cht yéu dudi dang tuyét roi. La noi ¢6 nhiéu gi6 bdo nhat thé gidi
c.Sinh vit: chi ton tai dugc ¢ ven luc dia
+Thuc vat: réu, dia y, tdo, nam, ...
+Dbong vat: Chim cénh cut, hai cau, hai bao, ca voi xanh
d.Khodng sdn: than da, sat, dau mo, khi dét,. ..
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NOQI DUNG 1: CONG CUQC XAY DUNG VA BAO VE PAT NUOC THOI LY (1009 — 1225)

1. Sy thanh lap nha Ly

- Nam 1009, nha Ly thanh lap

- Nam 1010, vua Ly Thai T6 doi d6 vé Dai La (Ha Noi ngay nay) va ddi tén 1a Thang Long
2. Tinh hinh chinh trij

- Nam 1042, nha Ly ban hanh bo luat Hinh thu, luat thanh van déu tién cia Viét Nam

- Nam 1054, vua Ly Thanh Tong ddi tén nuée 1a Pai Viét

- Quén doi: gdbm cAm quén va quan dia phuong; to chirc theo chinh sach “ngu binh w nong”
3. Cudc khang chién chéng quin xam lwge Tong (1075- 1077)

- Thoi gian: 1075 — 1077

- Lanh dao: Ly Thuong Kiét

- Nhitng nét dgc dao trong cach danh giac:

+ Chu dong tién cong dé phong vé

+ Xay phong tuyén chong giic & bo nam song Nhu Nguyét
+ Chu dong két thuc chién tranh bang bién phéap giang hoa
4. Nhirng thanh tyu tiéu biéu vé vin hoéa — gido duc
- Giao duc: duoc chu trong phat trién:
+ Nam 1070, xay dung Vin Miéu
+Nam 1075, md khoa thi dau tién
+ Nam 1076, md trudng Qudc tir giam dé day hoc cho con em quy toc, quan lai
- Viin hoc: vin hoc chit Han budc dau phat trién
- Ton gido: Phat gido dugc ton sung; Nho gido budc dau co vai tro; Pao gido thinh hanh, két
hop tin ngudng dan gian.
- Nghé thuit: nhiéu cong trinh ndi tiéng: chua Mot Cot, thap Bao Thién, ... Nghé thuat diéu
khic da dang, doc ddo, tinh té (twong Phat, hinh rong)

NOI DUNG 2: CONG CUQC XAY DUNG VA BAO VE PAT NUGOC THOI TRAN (1226 —
1400)
1. Nha Tran thanh lap
- Cubi thé ki XII, nha Ly suy yéu nén phai dya vao thé luc ho Tran dé duy tri quyén luc
- Ndm 1224, Ly Chiéu Hoang 1én ng6i vua

- Nam 1226, Ly Chiéu Hoang nhuong ngdi cho chdng 1a Tran Canh

— nha Tran thanh lap
2. Tinh hinh chinh trj:

- Pimg d4u nha nude trung wong tap quyén 1a vua.

- Cac vua Tran nhuong ngdi sém cho con, xung Thai thugng hoang, ciing vua con cai tri dat
nudc

- Céc dai than van, vo déu do ngudi trong hoang toc nim gii.

- Hé thdng chinh quyén céc cip dugc td chirc chit ch& va hoan thién hon thoi Ly

- Phap luat: nha Tran ban hanh bd luat Quéc triéu hinh luat

- Quan doi: gdbm 5 thtr quan, xay dung va phat trién theo cha trwong "binh linh ¢t tinh nhué,
khong c6t dong". Chinh sach "Ngu binh w néng" tiép tuc duoc thyc hién



3. Tinh hinh kinh té
- Nong nghi¢p: nha Tran khuyén khich khai khan dat hoang; chu trong thuy loi; dat chic quan
chuyén lo nong nghiép
- Tha cbéng nghiép: Thing Long 13 trung tdm san xudt va budn ban lén nhit nude cd 61
phuong
- Thuong nghiép:
+ Budn ban véi nudc ngoai duge diy manh qua cic cang Van Pon (Quang Ninh), Hoi
Théng (Ha Tinh), Hoi Triéu (Thanh Hoa)
+ G6m st 1a mit hang xuét khau quan trong
4. Cudc khang chién chdng quin xam lwge Mong — Nguyén

Cufc khang K& hoach khang chién ciia nha Tran Nhirng chién
chién thing tiéu biéu

Cudc khang | - Trudc thé gidc manh, lui quan dé bao toan luc luong | Pong Bo Pau
chién chéng | - Thyc hién "vuon khong nha trong" Quy Hoa
quan Moéng Cé | - Giic suy yéu — quan ta phan cong
nam 1258
Cuc khang | - Trudc thé gidc manh, lui quan dé bao toan luc luong Tay Két
chién chéng | - Thyc hién "vuon khong nha trong" Ham Tu
quan Nguyén | - Chu dong pha thé gong kim cua gidc Chuong Duong
nam 1285 - Gidc suy yéu — quén ta phan cong
Cudc khang | - Trudc thé giic manh, lui quan dé bao toan luc luong Van Pon
chién chdng | - Thyc hién "vuon khong nha trong" Bach Pang
quan Nguyén | - Tiéu diét doan thuyén chd luong thuc cia gidc
nim 1287 - 1288 | - Giic suy yéu — nha Tran t6 chtic phan cong

NOI DUNG 3: KHOI NGHIA LAM SON (1418 — 1427)
1. Mot so6 sw kién tiéu biéu:
- Pau nam 1418, Lé Loi xung Binh Pinh Vuong, dung ¢ khdi nghia ¢ Lam Son (Thanh
Hoa).
- Giai doan 1418 - 1423: nghia quan gip nhiéu kho khan, 3 1an phai rGt quan 1én ndi Chi Linh
- Giai doan 1424 - 1425: mé rong dia ban hoat dong va gianh nhitng thiang loi dau tién — giai
phéng 1 viing tir Thanh Hoa dén déo Hai Van
- Giai doan 1426 - 1427: giai doan phan céng, véi nhiing thang loi quan trong: chién thang Tét
Pong — Chiic Bong, chién thang Chi Lang — Xuong Giang
2. Nguyén nhan thing lei va y nghia lich sir:
a. Nguyén nhan thing loi:
- Tinh than yéu nudc va doan két cua ca dan toc.
- Puong 16i chién lugc, chién thuat ding dan cua nhimg nguoi lanh dao khoi nghia
b. Y nghia lich sir:
- Lat d6 &ch théng tri tan bao cua nha Minh, giai phong dat nudc.
- M& ra thoi Ki phét trién méi cua qubc gia Pai Viét — thoi Lé so




3. Mt sé vi anh hing tiéu biéu trong cudc khéi nghia Lam Son: Lé Loi, Nguyén Trai, Lé
Lai, Nguyén Chich, ...

Nhan vat Nguyén Trii: Ong 13 ngudi yéu nuée, thuwong dan, ludn dé cao tu twéng nhan nghia. La
vi anh huing giai phong dan toc, c6 nhiéu dong gop trong cudc khoi nghia Lam Son; va 1a danh nhan
van hoa thé gi6i, dé lai nhiéu tac pham gi4 tri: Binh Ngb dai cdo, Du dia chi, ....

NOI DUNG 4: PAI VIET THOI LE SO (1428 — 1527)

1. Chinh tri:

- Nam 1428, Lé Loi 1én ngdi hoang dé, khdi phuc quéc hiéu Pai Viét va dong d6 ¢ Pong Kinh
(Thang Long).

- B6 may nha nuéc hoan chinh nhat duéi thoi vua Lé Thanh Tong. Hoang dé truc tiép nim
moi quyén hanh, ké ca chitc Tong chi huy quéan doi

- Ban hanh bd Quéc triéu hinh luat (con goi la luat Hong D).
2. Kinh té:

* Nong nghiép: thi hanh nhiéu bién phap dé phuc hoi va phat trién san xuat, dic biét la chinh
sach quan dién - chia ruong dat céng lang xa

* Thu cdng nghiép:

- Pong Kinh (Thing Long) trd thanh trung tam kinh té sam uat vai 36 phé phuong.

- Hinh thanh céc lang nghé chuyén nghiép: lang gém Chu Pau (Hai Duong), lang do sat Van
Chang (Nam Dinh)...

- Lap Cuc bach tac: dac tién, dac vii khi, may mil 4o cho vua quan ...

* Thuong nghiép:

- Qui dinh chat ché viéc thu thué cho, thac day budn ban trong nudc

- Giao thuong v&i nudc ngoai tap nap; cac san pham sanh su, vai lya, 1am san quy duoc ua
chuong.
3. Vin hoa - gido duc:

* Gi4o duc: Dung lai Qudc Tu giam, to chic déu din céc khoa thi, 1ap bia Tién si dé ton vinh
nhitng ngudi d6 dat.

* Nho gido: chiém vj tri doc tén. Phat gido va Pao gido bi han ché.

* Vin hoc chit Han: Binh Ngb dai cdo (Nguyén Trai), .....

* Van hoc chit Ném: Hong Buc qubc am thi tap (vua Lé Thanh Téng), ...

* Nghé thuat kién tric va diéu khac: tap trung chu yéu & cong trinh ling tam, cung dién, noi
bat véi diéu khac trén d4.

- Nghé thuat san khau: nha nhac cung dinh chinh thuc ra doi; chéo, tudng rat phat trién.
4. Tim hiéu thém: cau n6i: "Hién tai 1a nguyén khi cua quéc gia"

- Puoc ghi trén bia Tién si dau tién khoa Nham Tuét (ndm 1442) & Vian Miéu vao thoi Lé so

- Y nghia: Hién tai 1a tru cot cua dat nude, 1a phan cét 16i tao nén sy séng con va phat trién caa
dat nuge. Qubc gia co nhiéu hién tai va biét sir dung hién tai thi s& phat trién viing manh.

- CHUC CAC EM HQC TOT -



