
UBND PHƯỜNG THẠNH MỸ TÂY 

  TRƯỜNG TRUNG HỌC CƠ SỞ 

CỬU LONG 

 

QUY ĐỊNH THỜI GIAN TIẾT HỌC NĂM HỌC 2025-2026 

 

Buổi sáng:  Học sinh có mặt tại trường lúc 7g15  

(Sáng thứ 2 học sinh có mặt lúc 6g50) 

Buổi chiều:  Học sinh có mặt tại trường lúc 13g15 

Buổi Tiết Thời gian Ghi chú 

Sáng 

1 7g30 - 8g15  

2 8g15 - 9g00  

Ra chơi  30 phút 

3 9g30 - 10g15  

4 10g15 - 11g00  

Trưa 
11g00 - 11g45 Học sinh bán trú ăn cơm trưa  

11g45 - 13g00 Học sinh bán trú ngủ trưa  

Chiều 

5 13g30 - 14g15  

6 14g15 - 15g00  

Ra chơi  30 phút 

7 15g30 - 16g15  

 


