
 

 

 

 

 

 

 

 

 

TUẦN 

24.11 – 28.11 

Thứ Hai 

24.11 

Thứ Ba 

25.11 

Thứ Tư 

26.11 

Thứ Năm 

27.11 

Thứ sáu 

28.11 

ĂN 

TRƯA 

MÓN 

CHÍNH 
Canh bún đỏ Gà kho sả ớt Bò xào rau củ Cơm chiên gà xé 

Bánh canh thịt 

trứng cút 

RAU Rau giá Bắp cải xào Giá xào cà rốt Dưa leo Rau giá 

CANH Nước lèo 
Canh cải thảo 

thịt bằm 

Canh bí đỏ hầm 

xương 

Canh chua thập 

cẩm 
Nước lèo 

TRÁNG 

MIỆNG 
Bánh Phaner Pie Trà 365 Trái cây Rau câu dừa  Sữa trái cây 

 

 

  

  

 

 

THỰC ĐƠN  

MENU 

Trường THCS Hòa Hưng 


