KHAM SU’C KHOE PINH KY CHO HOC SINH
NAM HOC 2025-2026

Kham stc khoe dinh ky cho hoc sinh 1a mot trong nhirng ndi dung quan trong cua
hoat dong y té hoc dudng. Pay 1a hoat dong thuong nién doY té hoc duong Nha trudng
trién khai thuc hién. Qua d6, gitip Nha truong va gia dinh nim duogc tinh trang stc khoe,
phét hién ra mot s6 bénh thong thudng cua hoc sinh. Tir d6 tu van tdi gia dinh va cac con
vé ché do dinh dudng, ché do luyén tap, gitip con ¢ mot suc khoe tdt nhat dé hoc tap tdt.

Ngay 23 va 24/10/2025, nha trudng phdi hop voi Phong kham da khoa TIMEC t6
chtrc kham strc khée cho hoc sinh toan truong.

Tai buf)i kham strc khoe, cac hoc sinh cua Truong THCS H6 Vin Long duoc kiém
tra strc khoe tong quat vé: mat; tai - mili - hong; rang ham mit; co, xuong khép; kham noi:
tim mach, ph01 tiéu hoa, tim than kinh; do thi luc, chleu cao, can nang...; tu van vé cach
cham séc mat, dinh dudng va cach phong ngira mot s6 bénh pho bién.

Viéc kham stre khoe dinh ky gitp nha truong phan loai stre khoe cho hoc sinh, phat
hién, kiém soat va han che mot s6 nguy co, gop phan giam ty 1& mac bénh hoc dudng nhu:
Can thi, cong veo cot song, bénh rang mi¢ng... Qua do, taing cudng sy ph01 hop gitra nha
truong va gia dinh trong vi¢c cham sdc strc khoe hoc sinh.

Thong qua viéc kham suc khée dinh ki, hoc sinh dugc tuyén truyén, tw van cham
soc strc khoe ban dau mot cach tich cuc va ki cang. Pong thoi, ting cudng phdi hop gitta
nha trudng va nganh y té trong viéc chim soc strc khoe cho hoc sinh trong nha trudng, dé
nang cao tam voc, suc khoe, thé chat, cho hoc sinh.

Mot s6 hinh anh:













