
CÔNG TY TNHH SX TM DV � I HÀN KIM VIÆT NAM 
�C: 149/A28 LÝ THÁNH TÔNG, P. PHÚ TH NH, TP. HCM 
�T: 08.3861 5339- FAX: 08.3861 5797 

Kính Gúi: BAN GI¢M HIÆU TR¯ÜNG THCS LÊ V�N TÁM 

TèNGÀY 

Thé 2 27/10/2025 

Thé 3 28/10/2025 

Thé 4 29/10/2025 

Thé 5 30/10/2025 

Thé 6 31/10/2025 

BANG THðC �ON THÁNG 10/2025 - TUÂN4 
MÓN M¶N 

THÊT KHO Cæ C¢I 

TRÚNG CHIÊN THÊT B¢M 

xÍU M I NHÂN TRèNG CÚT XÓT CÀ 

GÅ RAM XØT ME 

PHÞ GÀ 

* �Õi vÛi hÍc sinh suy dinh d°áng : T�ng �¡m 

TR¯ÜNG 

TRUNG HØC C sölo 

lLE VªN TÁM 

* HÍc sinh béo phì : Gi£m ch¥t béo, �¡m, t�ng rau xanh 

HiÇu Tr°ßng 
P.H 

Vi Minh Vu¡ng 

MÓN CANH 

CHUA LÁ GIANG 

SU HÀO NÁU THÊT 

SALACH SOONG NÂU THÊT 

B®P C¢I NÁU THT 

MÎN XÀO 

RAU Cæ XÀO TH¬P 
C¢M 

C¢I THÌA XÀO 

GIÁ H¸ XÀO 

�¬U CÔ VE X¢O 

NguýiL­p 

Quách Hïu Khánh 

MÓN TM 

B¢NH DAMISA 

TP. HÓ Chí Minh, Ngày 30 Tháng 09 N�m 2025 

YAOURT �Á 

BÁNH G O NGÌT 

RAU CÂU XÁ 

SîA HØP 110ML 


