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UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

PHUONG CHANH HUNG Djc 1ip — Ty do — Hanh phiic
TRUONG TRUNG HQC CO SO
LY THANH TONG
S6: 76 /KH-LTT g Chdnh Hiurng, ngay 23 thang 10 ndm 2025
KE HOACH

CONG TAC TU VAN HQC PUONG VA CONG TAC XA HOI TRONG
TRUONG HQC NAM HOQC 2025 — 2026

Can ctr Cong vin s6 2981/SGDDT-HSSV ngay 06 thang 10 ndm 2025 cua
S& Gido duc va Dao tao Thanh phd Hd Chi Minh huéng dan thyc hién nhiém vy
nim hoc ddi véi cdng tc hoc sinh, sinh vién;

Cén ctr Ké hoachsd 67/KH-LTTg ngay 10 thang 10 nim 2025 ctia trudng
Trung hoc co s6 Ly Thanh Toéng thuc hién nhiém vu nim hoc 2025 — 2026 dbi
vGi cdng tac hoc sinh, sinh vién;

Can ctr Cong viin s6 3421/SGDDT-HSSV ngdy 16 thang 10 nim 2025 ctia
S& Gigo duc va Pao tao vé viée huéng dan trién khai cdng tac tu van hoc dudng
va cong tac xa hdi trong trudng hoc theo Thong tu s6 18/2025/TT-BGDDT:

Can ctr tinh hinh thyc té cta don vi.

Truong Trung hoc co s& Ly Thanh Téng xay dung K& hoach cong tc tu
van hoc duong (TVHD) va cong tac x& hoi (CTXH) trudng hoc ndm hoc 2025 —
2026 véi ndi dung cu thé nhu sau:

1. Muc tiéu

* Tri¢n khai hoat dong TVHP va CTXH nhim phong ngira, hd tro va
can thiép kip thoi ddi véi cdc nguy co va khé khan cia nguoi hoc.

* Truyén thong, ning cao nhin thite, ning lye cho can b, gido vién,
nhan vién, hoc sinh va cha me hoc sinh (CMHS) vé vai tro, y nghia cta cong tac
TVHD va CTXH.

* Niing cao niing lwe cho ngudi hoc trong viée phong ngira, nhan dién kho
khin, giai quyét van dé va tim kiém su trg gitp phu hop vé hoc tap, tdm ly va
quan hé xa hdi.
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* T6 chire trién khai Ké hoach dam bao chit luong, thiét thyc, hiéu qua
va dong bd.

* Kién toan va nang cao ning lyc cho To/B) phan Tu van hoc dudong va
Cong tac xa hoi cta don vi.

2. NQi dung tw van hoc duwong, cong tac xa hi trién khai tai don vi

Trudng THCS Ly Thanh Téng s& trién khai tu vén, hd tro céc véan dé cho
ngudi hoc, bao gbm:

1. Tw van, hd tro cac van dé vé hoc tap: Xac dinh muc tiéu, xay dung ké
hoach hoc tap, quan ly thoi gian, lga chon cach thire/phuong phap hoc tép, va giai
quyét cac kho khin trong hoc tép.

2. Tw vén, hd trg cic van dé vé giéi, quan hé xa hdi: Céc van dé phat sinh
vé tdm sinh 1y Ita tudi, gioi tinh, binh ding gidi, stc khoe sinh san. Tu van vé
céc vAn dé lién quan dén quan hé tinh ban, tinh yéu, hon nhén, gia dinh va ¢ong
dong.

3. Tw vAn, hd trg cac vin dé vé tam ly: Phong ngira, ra soat, phat hién som
kho khin tdm ly, Gmg phé v&i kho khan tdm ly, tu van/tham van tam Iy, va két ndi
dich vy tu vin tam ly khi can thiét.

4. Twvén, hd trg cic van dé vé kj niing séng: Bao gdm cic nhom k§ ning
nhan thirc, lam cht va bao vé ban than; k§ ning tu tao dong luc, phat trién ban
thén; k¥ ndng lam chu trf tu¢ cdm xuc, quan ly ban than; k§ ning tuong tic, hoa
nhép x4 hoi; k¥ ndng lam vi¢c hiéu qua; va k¥ ning Gmg xr véi moi truong, cong
ddng.

5. Tw véin, hd trg cic van dé vé huwéng nghiép, viée lam, khéi nghidp:
Thong tin vé nghé nghiép, xu huéng thi trudng lao dong; k§ ning nhan thac vé
sG thich, nguyén vong, ning luc ban than pht hop véi dinh hudng nghé nghiép
va bbi canh phat trién khoa hoc/chuyén ddi s6; k§ ning lya chon nghé nghiép,
tim viéc, khdi nghiép; va cac hoat dong hudng nghiép, khéi nghiép khac phu hop.

6. Tw vén, hd tro cdc van dé vé chinh sach, phap luit: Thong tin cic quy
dinh vé& chinh séch d6i v&i ngudi hoc, quyén va nghia vy ctia ngudi hoc, quy dinh
vé phong ngtra tg1 pham, phong chéng vi pham phdp luét, t¢ nan x& hoi.

7. Tw van, hd trg vé dich vu cong tac xa hgi: Thong tin vé céc dich vy
CTXH cho nguoi hoc; cung cip dich vu CTXH trong trudng hoc theo quy dinh;
va két nbi véi cic td chirc cung cép dich vu CTXH chuyén nghiép khi cin.
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3. Hinh thire tw van hoe dwong, cdng tac xa hoi trién khai tai co sé
gido duc

Trwong THCS Ly Thénh Tong s& da dang héa cdc hinh thire va ndi dung tu
van:

* Tw vén, hd tro trye tiép: Tu vén c4 nhan hojic nhém tai Phong Tu vin
hoc dudng va Cong tac xa hoi hodic dja diem phu hop.

o Tw vén, hd tre trye tuyén: Qua mang ndi b, trang théng tin dién tir cua
nha truong, hop thu dién tir, mang xa hi, dién thoai hoiic céc phuong tién thong
tin khdc. T4 chirc cac budi tw van truc tuyén cho nhém ngudi hoe hogic toan
truong.

* Thiét 13p h¢ thong tiép nhan, trao dbi thong tin: Thiét 14p céc kénh
tiép nhén thong tin (hop thu g0p y, duwong ddy nong, hodc qua can bd/gido vién)
dé ndm bt nguy co/kho khin. Thiét lap kénh trao ddi thuong xuyén gitra ngudi
thue hign cong tac TVHD/CTXH véi nguoi hoc va gia dinh.

* T6 chire cc hoat dong truyén thong, chwong trinh phong ngira: T
chirc sinh hoat chuyén dé, hoat dong ngoai khoa, cdu lac bo, dién dan, toa dam;
cung cép thong tin, tai liéu cho nguoi hoc. Canh béo vé cac tinh hudng, nguy co
khé khin vé hoc tap, tAm ly, quan hé x4 hoi.

* Cung cip thong tin vé chinh séch, phap lut: Cung cép, cap nhat thong
tin vé chinh séch, quy dinh phap luét lién quan dén ngudi hoc.

* Hwéng dan sit dung cic dich vy tw vin hoc dwong, cong tac xa hoi:
Huéng dan ngudi hoc, gia dinh tim kiém va st dung cac dich vu TVHD, CTXH
(vi du: Tong dai dién thoai Qubc gia bao vé tré em 111).

* T6 chike cac hoat dfng hd tro phét trién cho nguwdi hge: Sau tu vén, to
chire cac hoat dong hd trg phat trién, hoa nhép cong déng, bao gdém tu vin chinh
sach, phuc hdi tAm ly va céc hoat dong khéc.

4. To chire thye hign (To chirc nhin su, co s& vat chat, hoat dong)

4.1. Cong tic chuin bi va kién toan T6/B) phin

Muc Cich thire thye | Thoi gian | Ngwoi | Ngwoi

T Té t dj 5
ST én hoat dong hién thye hién | chi tri |phoi hep

ticu
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Thanh lap
T6/BO  phén
theo dung quy
dinh tai Dicu
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& hoi hodc kiém [10/2025)
CTXH| ™ nhiém c6 ning
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vy, dd qua dao
tao/bdi dudng.
Bao dam co
s vat chét,
trang thiét bj
dap ung quy
dinh.  Phong
g Tw van phai P.
Chuan bi va }l vazl p' il \ X
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w var v .
UONE VALONE | oanvaphuhop [9/2025) vien Y
tac x&d hoi. P %
deé to chuc hoat te
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trg. Trang bi
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hoc liéu theo
quy dinh.
Trién  khai | TS chac phd Té
Tap |[Thong tu |bién, quan triét | Pdu Hicy [fruong
huén, |18/2025/TT- Thong tu |jndm hoc tlu&ng chuyén
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thong [TVHD/CTXH [toan thé cén 9- phén
ndi by [cua truong. bo, gido vién, |10/2025) TVHD
nhan vién. Té
chire tap
hudn/bdi
dudng chuyén
moén, nghiép
vu cho doi ngii
vé phuong
phap gido duc
tich cue, k§y
ning hd tro
HSSV.
4.2. Hoat djng trong tim (Phong ngira va can thiép s¢m)
STT| Mue ticu Ténﬂ hoat |Cach tl.lji'c thye| Théi gfan N%Irb'i Nguwdi phoi
‘ dong hién thye hién | chi tri hop
Khao Thuc hién ra
sat, thu [soat, khao sat,
thap phong  vén,
thong danh gia dé
tin va |tong hop
p.hﬂat thiong tin, Xflc Diu .
phong  [en  (dinh nguyén oo oo | rame | G0
o g PhE sGm céc nha‘n va phén (Thang lid v1e.1} chu
hitn s ngl’ly co, l(:z_u ndi duﬁng 0. TVHD nhlf;:m, |
; kho cdn tw  van. Doan/Dji
- = < [10/2025)
khéin XAy dung ke
tam 1y, |hoach cu thé
xd hoi |dé chi déng
cua phat hién, hd
nguoi trg, can thi¢p
hoc. so'm.




Ap dung quy
Trién trinh 13 rang
khai dé kip thoi hd
hoat trg nhiing
dong tu |truong  hop
van, hd [phirc tap, ngin .
Patctap, 0880 | o omg | .. | Gigo
.. |trg truc |ngua hoc sinh i I'o/Bo o L
Can thiép| ., i | . [xuyén . vién chu
) .. [tiep va [roi vao hoan T o phén i
kip thoi \ . 1., [SUOt ndmM nhi¢m,
truc canh dac biét, TVHD
4 . . [hoc CMHS
tuyén kho khan.
cho cac [Thuc hién tu
trudng  |vAn tim 1y ca
hop cu [nhdn/nhom va
thé. tham van khi
cén.
Phéi hop véi
chinh quyén
dia  phuong,
i Con an,Yté,
Thiét . & .
1A N cac trung tam
P CTXH uy tin,
PRI va chuyén gia
hop chat |, ,y 5 gx L CMHS,
- .. [tAm ly dé ho |, Hiéu -
chg gilta . Thudng \ Cong an, Y|
%% - trg  chuyén 4 truong, |« .
Phoi hopinha piloian L |xuyén i dia
) . . mdn va nguon 3 il To6/Bo 2
lién nganhjtruong, . ..z [sudt nam . phuong, To
il | e IO e PR et dodn
a 3
il R cic | TVHD | 5
va cac to L thé
shite ¥4 chuyén dé cho
.. 1. [CMHS  vé
o Ly huon ha
quan. p_, e [3
gido duc k¥
ning song, hd
tro tam ly cho
con em.

4.3. Cong tac gido duc va ky ning
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nglra céc
van dé xa
hoi.

dung mang xa
hdéi an todn,
nhan dién
thong tin sai

1&ch.
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song cho I 4
: tw bao Vvé,
hoc sinh. , !
phong tranh
t€ nan xd hoi
(ma tay,
thudc 14...).
T chirc
chuyén dé vé
Té6 chire  k§ ning quén
cdc budi |ly cam xic,
L [truyén phong chéng N
Tr ) . 8 e Poan/Doi,
Auyen thong, bao lyc hoc | Pinh ky | T6/Bo ” A
thong = — . . Giao vién
8 ho chuyén dudng (hang phén AR
10N 5 , :
4 . & g2 phong |[(BLLH), s |quy) TVHD o
ngira - [lién quan

5. Co s& vt chét, kinh phi thye hién
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o Co s& vat chit: Dam bao Phong Tu van hoc dudng va Cong téc xa hoi
dugc trang bi ddy di vat chét, thiét bi, tai liéu, hoc liéu theo quy dinh. Duy tri hé
thdng hd so tu vin hoc duding va cong tac xa hoi.

« Kinh phi: B tri kinh phi thuc hién cdng tac TVHD va CTXH tir ngudn
tai chinh ctia don vi va cdc ngudn luc hop phap khac (néu co) theo quy dinh clia
phép luit.

6. Ché a9 thong tin, bio cio

» Thyc hién bao cdo dinh ky vé S& Gido duc va Pao tao (qua Phong Hoc
sinh, sinh vién) theo quy dinh tai Diéu 16 Thong tu 18/2025/TT-BGDDT.

« Bdo cdo so két hoc ky I: trude ngay 30 thang 01 hing niam.

* Bdo céo tdng két nim hoc: trude ngdy 30 thang 6 hing nam.

* N6i dung bdo cdo bao gf‘)m: Cong tac chi dao; viéc trién khai K& hoach
TVHD va CTXH; két qua, kho khan, han ché; dé xuét, kién nghi.

Trén day 13 ké hoach cong tic tu vin hoc dudng va cong tac xa hoi trudng
hoc nim hoc 2025 — 2026, dé nghi cac ca nhan, bd phan lién quan nghiém tic

thue hién ké hoach nay. Tr ong qué trinh thyc hién, néu c6 khé khin, vué’ng méc,
dé& nghi phan 4nh kip thoi vé ban lanh dao truong dé phdi horp, giai quyét.

ONG

Noi nhin:

- Thanh vién td tu van (dé thue hién);
- Nhén vién y té, GVCN;

- Tét]g Phu trach, Bf thu CD;

- Luu: VT.
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