
CTY TNHH MỘT THÀNH VIÊN HẢI SẢN THỰC PHẨM LONG AN
Đ/c: P24/21 Xã Phước Lý Huyện Cần Giuộc Tỉnh Long An 

NGÀY MÓN ĂN TỪ (17/02 ĐẾN 21/02/2025) MÓN ĂN TỪ (24/02 ĐẾN 28/02/2025)
CƠM Cơm trắng CƠM Cơm trắng
CANH Canh cải thảo nấu thịt CANH Bầu nấu tôm khô
MẶN Xíu mại trứng cút MẶN Thịt kho đậu hũ
XÀO Giá, hẹ xào XÀO Cải ngọt xào
T/MIỆNG Bánh gạo T/MIỆNG Kẹo socola
XẾ XẾ
CƠM Cơm trắng CƠM Cơm trắng
CANH Cải ngọt nấu thịt CANH Cải nhún nấu thịt bằm
MẶN Đùi gà rô ti MẶN Gà kho sả
XÀO Bầu xào tôm khô XÀO Su su, cà rốt xào
T/MIỆNG Thạch zai zai T/MIỆNG Chuối cau
XẾ XẾ
CƠM Cơm trắng CƠM Cơm trắng
CANH Canh bí xanh, bắp nấu thịt CANH Canh chua tôm
MẶN Thịt kho trứng MẶN Trứng chiên thịt
XÀO Bắp cải, cà rốt xào XÀO Đậu que, cà rốt xào
T/MIỆNG Mận An Phước T/MIỆNG Bánh que oshi
XẾ XẾ
CƠM Cơm trắng CƠM Cơm trắng
CANH Canh súp rau củ nấu gà CANH Bí đỏ nấu thịt
MẶN Cá basa chiên sả MẶN Cá Lóc chiên 
XÀO Rau muống xào tỏi XÀO Cải bẹ trắng xào
T/MIỆNG Bánh que oshi T/MIỆNG Bánh gạo
XẾ XẾ
CƠM CƠM
CANH CANH Canh rong biển nấu thịt bằm
MẶN Nui sốt thịt bằm MẶN Cơm chiên dương châu
XÀO XÀO
T/MIỆNG Sữa đậu nành fami T/MIỆNG Sữa chua VNM
XẾ XẾ

XIN VUI LÒNG PHẢN HỒI TRƯỚC 48H !

TRƯỜNG THCS MINH ĐỨC

THỰC ĐƠN BÁN TRÚ :  ( THÁNG 02/2025 NIÊN HỌC 2024-2025 )
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Long An, ngày 09 tháng 02 năm 2025
ĐƠN VỊ LẬP BẢNG

PHẠM PHÚ HỮU


