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Cong tac tw van hoc dwong va cong tac xi hoi
trong trwong hoc nam hoc 2025 - 2026

Can cir Luét Gido duc sb 43/2019/QH14 ngay 14 thang 6 nim 2019;

Cin ctr Thong tu sb 18/2025/TT-BGDDT ngay 15 thang 9 nam 2025 cua
B6 gido duc va Pao tao hudng dan vé cong tac tu van hoc duong va cong tac xa
hoi trong truong hoc;

Cén cir Ké hoach s6 50/KH-NHi ngay 30 thang 8 nim 2025 cua truong
THCS Nguyen Hién vé giao duc nha truong ndm hoc 2025 - 2026;

Céan ctr vao viéc thyuc hién nhiém vy, dac diém, tinh hinh thuc té cua nha
truong. Truong THCS Nguyen Hién xay dung ke hoach thuc hién cong tac tu van
tam ly hoc duong nam hoc 2025 - 2026 nhu sau:

1. Muc tiéu

- Trién khai hoat dong tu van hoc dudng va cong tac xa hdi nham phong
ngua, ho trg va can thi€p voi cac nguy co, kho khan cua hoc sinh.

- Truyén théng, ning cao nhan thirc, k¥ ning cta gia dinh hoc sinh trong
viéc hiéu, chia sé, dong hanh cung hoc sinh.

- T4 chirc trién khai dam bao chét lugng, thiét thuc, hiéu qua cong tac tac *
tu van hoc duong va cong tac xa hdi trong truong hoc.

+ Nhéam tao diéu kién cho hoc sinh bay t6 suy nght, trao dbi tAm tu, tinh
cam va giai toéa nhirng thac méc trong cudc song, trong hoc tap, trong quan hé ban
be, thay tro hoac nhitng van dé vé tim ly, gi6i tinh, stc khoe vi thanh nién...Gop
phé‘in dn dinh doi séng tdm hon, tinh cam va giup hoc sinh thuc hién dugc nguyén
vong va udc mo cua minh.

+ Nang cao nang luc cho hoc sinh trong phong ngtra, nhan dién kho khan,
giai quyét va tim kiém su tro gitip phit hop dé khic phuc khé khin vé hoc tap, tim
ly va quan hé xa hoi.

+ Dinh hudng cho hoc sinh tu nhan thirc dugc ban than va cé kha nang ing
pho tich cuc trudc nhimg kho khén, thi thach trong cude song; xdy dung moéi
quan hé tbt dep vdi gia dinh, ban be va xa hoi; séng tich cuc, chu dong, an toan
va lanh manh.



2

g Glup giai quyet nhimg kho khén cta hoc sinh gép phai trong qua trinh
hoc tap va sinh hoat. Hb tro 601 voi1 nhitng hoc sinh dang gap phai nhitng kho
khan trong doi sdng tdm ly dé chu dong ngan ngura mdt cach cd hiéu qua va kip
thoi nhimg tac dong ti€u cuc gy bat 6n anh hudng dén hoc tap va doi sbng sinh
hoat hiang ngay cta hoc sinh.

+Ren luyén k¥ nang song, tang cudng y chi, ban linh, ning cao stc khoe
thé chét va tinh than; hinh thanh thai d6 v Ung xUr phu hop trong quan hé x& hdi, gop
phén hoan thién nhén cach ctia hoc sinh.

+ Tiang cudng cong tac phoi hop gitra nha truong, gia dinh, x& hoi va céc
to chirc, don vi, c4 nhan lién quan vé cong tac tu van hoc duong va cong tac xa
hé1 trong truong hoc.

+ Tham muu véi 1anh dao cac doan thé trén co s& thu thap nhu'ng y kién
dong gop tich cuc cia hoc sinh, phu huynh va giao vién trong moi van dé lién
quan dén cong tac tu van tAm 1y nhan thuc diy nha trudng phat trién toan dién va
bén vimng, gitp dinh huéng cho hoc sinh viéc lwa chon nghé nghiép trong tuong
lai.

+ Tu van theo céc ndi dung trén, chu yéu dua ra nhing phan tich thiét thyuc
giup cac em giai téa duge vé mat tinh than, lam cho cac em cam thiy vimg vang,
tu tin va trén co s¢ do cé thé tu giai quyet dugce van dé cia minh theo hudng tich
cuc.

2. Noi dung tw van hoc dwdng va cong tac xa hdi trong trwong hoc
- Tu vén, hd tro cac van dé vé hoc tap cho hoc sinh.

- Tu véan, hd tro cac Vé‘in dé vé gidi, quan hé xa hoi cho hoc sinh.

- Tu vén, hd tro cac van dé v& tAm 1y cho hoc sinh.

- Tu vén, hd tro c4c van dé vé k¥ nang Séng cho hoc sinh.

- Tu vén, hd trg cac van dé vé hudéng nghiép, viéc lam cho hoc sinh.

- Tu van, hd tro cac van dé vé chinh séch, phap luat cho hoc sinh.

- Tu vén, hd tro vé dich vu cong tac xa hoi cho hoc sinh.

3. Hinh thirc tw vin hoc dwong va cdng tac xa hdi trong trwdong hoc
- Tu vén, hd tro truc tiép.

- Tu vén, hd tro truc tuyén.

- Thiét 14p hé thdng tiép nhan, trao ddi thong tin.

- T6 chirc cac hoat dong truyén théng, chuong trinh phong ngtra.

- Cung cép théng tin vé chinh sach, phap luat.

- Huéng dan sir dung dich vu hoc dudng, cong tac xa hdi.

- T chirc cac hoat dong hé tro phat trién cho hoc sinh.

4. T6 chirc thwe hién



4.1. Phoi hop trong nha truwong

- Phéi hop véi tb chic Doan, Doi: Thuong xuyén trao dbi théng tin vé hoc

sinh, ndng cao nhan thirc cia hoc sinh vé viéc phat trién tAm sinh 1a tudi ciia hoc
sinh.

- Phéi hop véi gido vién chu nhiém va gido vién b moén dé tim hidu tinh
cach tdm sinh Ii Itra tudi cia hoc sinh.

- Phéi hop véi cac tb chirc khac trong nha truong;: Trién khai cac hoat dong
tu vén tdm ly cho hoc sinh, té chitc cac hoat dong, cac chuyén dé thiét thuec.

4.2. Phéi hgp giira nha trwong véi cac lwe lwrgng bén ngoai nha trwong

- Phéi hop vé6i cha me hoc sinh: Thuong xuyén trao déi théng tin vé hoc
sinh; nang cao nhan thirc ctia cha me hoc sinh vé déc diém phat trién tdm sinh ly
lira tudi va tac dong cia nhimng thay d6i d6 dbi véi hoc sinh; thu‘orng xuyén quan
tdm, phat hién va c6 bién phéap hd trg kip thoi, phit hop dbi véi nhitng biéu hién
bat thuong cua hoc sinh.

- Phéi hop vdi cac chuyén gia, trung tAm tu vAn tam ly chuyén nghiép, co
s0'y té, co quan tu phdp va bdo v¢ phép luét dé tri lidu tam ly, xir ly kip thoi cac
truong hop hoc sinh can can thiép chuyén siu;

- Phéi hop vdi céc co quan, t6 chirc v& khoa hoc tAm ly gido due, cac truo‘ng
su pham du diéu kién, chuyén gia, nha khoa hoc nhim bdi dudng doi ngl gido
vién, can bd tu van tam ly vé klen thire, k§ nang, thai d6 dung dén, can thiét dé
thuc hién cong tac tu vén, tham van tam ly trong nha truong;

- Phéi hop ! t6 chirc Poan Thanh nién Cong san H6 Chi Minh, Boi Thleu
nién Tién phong Ho Chi Minh va céc t6 chirc chinh tri - xd hoi khac dé t§ chic
c4c hoat dong tu van tam ly;

- Ph01 hop v6i cac ca nhén, co quan, t6 chirc ¢6 chie nang dé tb chire hoat
dong tu van tam ly phu hop véi nhu cau ctia hoc sinh va yéu cau gido duc ctia nha
truong.

- Hoat dong doc lap vdi cong tac Poan, Doi.
- Hoc sinh dén tu van trén co so tu nguyén.

- Cac truong hop can thiét, cAp bach gido vién tu van s& moi hoc sinh xuong
phong tu van tdm 1y dé hd tro kip th&i. Lubn tén trong hoc sinh duge tur van.

- Phuong cham hoat déng: “Ludn lang nghe, t6n trong va bao mat”,

- Phan cong trdch nhiém cu thé timg thanh vién trong té tu vin hoc duong
va cong tac xa hoi trong truong hoc nhu sau:
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5. Co' s& vt chat, kinh phi thwc hién

-Phong tu van hoc duong, cac co sd vat chét khac lién quan phuc vu cho
cong tac tu van tam ly hoc duong va cong tac xa hdi trong truong hoc.

-Kinh phi theo quy dinh.

Trén day la ké hoach thuc hién cong tac tu van hoc duong va cong téc xa
hoi trong truong hoc cua Truong THCS Nguyén Hién. Pé nghi cac ca nhan co
lién quan nghiém tic thuc hién ké hoach da dé ra/.

NGUOI THU'C HIEN HIEU TRUONG
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Biii Thi Huwong “Piiih Vin Trinh
Neoi nhin:

-CB tu van hoc duong;
- Céc to chire lién quan & muc 4
- Luu: VT.






