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NĂM HỌC 2025 – 2026 



 

KẾ HOẠCH 

THỰC HIỆN CÁC BÀI KIỂM TRA BẬC TRUNG HỌC CƠ SỞ 

TỔ: LỊCH SỬ VÀ ĐỊA LÍ - GDCD 

 

  Căn cứ Quy chế đánh giá, xếp loại học sinh trung học cơ sở và học sinh 

trung học phổ thông (Ban hành kèm Thông tư số 58/2011/TT-BGDĐT ngày 12 

tháng 12 năm 2011 của Bộ trưởng Bộ Giáo dục và Đào tạo); 

Căn cứ công văn số 5555/BGDĐT-GDTrH ngày 08 tháng 10 năm 2014 

của Bộ Giáo dục và Đào tạo về việc hướng dẫn sinh hoạt chuyên môn về đổi mới 

phương pháp dạy học và kiểm tra, đánh giá; 

Căn cứ thông tư 22/2020/ TT- BGDĐT về việc sửa đổi bổ sung một số điều 

của Quy chế đánh giá, xếp loại học sinh trung học cơ sở và học sinh trung học 

phổ thông ban hành kèm theo Thông tư số 58/2011/TT-BGDĐT ngày 12 tháng 12 

năm 2011 của Bộ trưởng Bộ Giáo dục và Đào tạo; 

Định mức bài kiểm tra năm học 2025 - 2026 được thực hiện như sau: 

1. ĐỊNH MỨC CHUNG SỐ BÀI KIỂM TRA  

   1.1. Phân môn LỊCH SỬ VÀ ĐỊA LÍ 

Khối Học kỳ 

KT thường 

xuyên 
KT định kỳ Hệ số các 

bài kiểm tra 
Ghi chú 

 KTGK KTCK 

6 
I 4 1 1 9  

II 4 1 1 9  

7 
I 4 1 1 9  

II 4 1 1 9  

8 
I 4 1 1 9  

II 4 1 1 9  

9 
I 4 1 1 9  

II 4 1 1 9  

 

ỦY BAN NHÂN DÂN PHƯỜNG TÂN HƯNG 

TRƯỜNG THCS NGUYỄN HỮU THỌ 

 

 

 

CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM 

Độc lập – Tự do – Hạnh phúc 

 

Quận 7, ngày 10 tháng 9 năm 2025   



   1.2. Phân môn GIÁO DỤC CÔNG DÂN 

Khối Học kỳ 

KT thường 

xuyên 
KT định kỳ Hệ số các 

bài kiểm tra 
Ghi chú 

 KTGK KTCK 

6 
I 2 1 1 7  

II 2 1 1 7  

7 
I 2 1 1 7  

II 2 1 1 7  

8 
I 2 1 1 7  

II 2 1 1 7  

9 
I 2 1 1 7  

II 2 1 1 7  

 

2. ĐỊNH MỨC, GIỚI HẠN NỘI DUNG CÁC BÀI KIỂM TRA  

   2.1. Phân môn LỊCH SỬ VÀ ĐỊA LÍ 

HỌC 

KỲ 

MÔN LỊCH SỬ VÀ ĐỊA LÍ 6 

Kiểm tra thường xuyên Kiểm tra giữa kì Kiểm tra cuối kì 

I 

Lần 1: Bài viết  

- Nội dung chương trình từ 

tuần 1 đến tuần 2 

- Thời gian: 20 phút 

Lần 2: Bài viết 

- Nội dung chương trình từ 

tuần 4 đến tuần 5 

- Thời gian: 20 phút 

Lần 3: Bài thu hoạch  

- Lập kế hoạch thực hiện 

tham quan ngoại khóa  

- Đối với HS không tham 

gia sẽ làm Poster 

Lần 4: Bài trắc nghiệm 

- Nội dung chương trình 

từ tuần 2 đến tuần 6 

- Đề theo cấu trúc thống 

nhất của tổ và khối 

- Tự luận – Trắc nghiệm 

- Thời gian: 45 phút 

- Gồm 2 phần: 

   . Lịch Sử (5 điểm) 

   . Địa Lí (5 điểm) 

 

- Nội dung chương trình 

từ tuần 1 đến tuần 14 

- Đề theo cấu trúc thống 

nhất của quận 

- Tự luận – Trắc nghiệm 

- Thời gian: 60 phút 

- Gồm 2 phần: 

   . Lịch Sử (5 điểm) 

   . Địa Lí (5 điểm) 

 



- Nội dung chương trình từ 

tuần 11 đến tuần 12 

- Thực hiện trên LMS. 

II 

Lần 1: Bài thuyết trình 

- Nội dung chương trình từ 

tuần 21 đến tuần 22 

Lần 2: Bài trắc nghiệm 

- Nội dung chương trình từ 

tuần 23 đến tuần 24 

- Thực hiện trên LMS. 

Lần 3: Bài viết 

- Nội dung chương trình từ 

tuần 26 đến tuần 27 

- Thời gian: 20 phút  

Lần 4: Bài thu hoạch  

- Lập kế hoạch thực hiện 

tham quan ngoại khóa  

- Đối với HS không tham 

gia sẽ làm Poster 

- Nội dung chương trình 

từ tuần 19 đến tuần 26 

- Đề theo cấu trúc thống 

nhất của tổ và khối 

- Tự luận – Trắc nghiệm 

- Thời gian: 45 phút 

- Gồm 2 phần: 

   . Lịch Sử (5 điểm) 

   . Địa Lí (5 điểm) 

 

- Nội dung chương trình 

từ tuần 19 đến tuần 33 

- Đề theo cấu trúc thống 

nhất của quận 

- Tự luận – Trắc nghiệm 

- Thời gian: 60 phút 

- Gồm 2 phần: 

   . Lịch Sử (5 điểm) 

   . Địa Lí (5 điểm) 

 

HỌC 

KỲ 

MÔN LỊCH SỬ VÀ ĐỊA LÍ 7 

Kiểm tra thường xuyên Kiểm tra giữa kì Kiểm tra cuối kì 

I 

Lần 1: Bài viết 

- Nội dung chương trình từ 

tuần 1 đến tuần 2 

- Thời gian: 20 phút 

Lần 2: Bài viết 

- Nội dung chương trình từ 

tuần 4 đến tuần 5 

- Thời gian: 20 phút 

Lần 3: Bài thu hoạch  

- Lập kế hoạch thực hiện 

tham quan ngoại khóa  

- Đối với HS không tham 

gia sẽ làm Poster 

- Nội dung chương trình 

từ tuần 1 đến tuần 5 

- Đề theo cấu trúc thống 

nhất của tổ và khối 

- Tự luận – Trắc nghiệm 

- Thời gian: 45 phút 

- Gồm 2 phần: 

   . Lịch Sử (5 điểm) 

   . Địa Lí (5 điểm) 

 

- Nội dung chương trình 

từ tuần 1 đến tuần 14 

- Đề theo cấu trúc thống 

nhất của quận 

- Tự luận – Trắc nghiệm 

- Thời gian: 60 phút 

- Gồm 2 phần: 

   . Lịch Sử (5 điểm) 

   . Địa Lí (5 điểm) 

 



Lần 4: Bài trắc nghiệm 

- Nội dung chương trình từ 

tuần 12 đến tuần 14 

- Thực hiện trên LMS. 

II 

Lần 1: Bài thuyết trình 

- Nội dung chương trình từ 

tuần 19 đến tuần 20 

Lần 2: Bài trắc nghiệm 

- Nội dung chương trình từ 

tuần 23 đến tuần 24 

- Thực hiện trên LMS. 

Lần 3: Bài viết 

- Nội dung chương trình 

tuần 27 

- Thời gian: 20 phút  

Lần 4: Bài thu hoạch  

- Lập kế hoạch thực hiện 

tham quan ngoại khóa  

- Đối với HS không tham 

gia sẽ làm Poster 

- Nội dung chương trình 

từ tuần 20 đến tuần 24 

- Đề theo cấu trúc thống 

nhất của tổ và khối 

- Tự luận – Trắc nghiệm 

- Thời gian: 45 phút 

- Gồm 2 phần: 

   . Lịch Sử (5 điểm) 

   . Địa Lí (5 điểm) 

- Nội dung chương trình 

từ tuần 19 đến tuần 32 

- Đề theo cấu trúc thống 

nhất của quận 

- Tự luận – Trắc nghiệm 

- Thời gian: 60 phút 

- Gồm 2 phần: 

   . Lịch Sử (5 điểm) 

   . Địa Lí (5 điểm) 

HỌC 

KỲ 

MÔN LỊCH SỬ VÀ ĐỊA LÍ 8 

Kiểm tra thường xuyên Kiểm tra giữa kì Kiểm tra cuối kì 

I 

Lần 1: Bài viết 

- Nội dung chương trình từ 

tuần 1 đến tuần 2 

- Thời gian: 20 phút 

Lần 2: Bài viết 

- Nội dung chương trình từ 

tuần 4 đến tuần 5 

- Thời gian: 20 phút 

Lần 3: Bài thu hoạch  

- Lập kế hoạch thực hiện 

tham quan ngoại khóa  

- Nội dung chương trình 

từ tuần 1 đến tuần 8 

- Đề theo cấu trúc thống 

nhất của tổ và khối 

- Tự luận – Trắc nghiệm 

- Thời gian: 45 phút 

- Gồm 2 phần: 

   . Lịch Sử (5 điểm) 

   . Địa Lí (5 điểm) 

- Nội dung chương trình 

từ tuần 1 đến tuần 15 

- Đề theo cấu trúc thống 

nhất của quận 

- Tự luận – Trắc nghiệm 

- Thời gian: 60 phút 

- Gồm 2 phần: 

   . Lịch Sử (5 điểm) 

   . Địa Lí (5 điểm) 



- Đối với HS không tham 

gia sẽ làm Poster 

Lần 4: Bài thực hành 

- Vẽ và nhận xét biểu đồ thể 

hiện lượng mưa của một 

tỉnh, thành ở Việt Nam  

II 

Lần 1: Bài thuyết trình 

- Nội dung chương trình từ 

tuần 19 đến tuần 20 

Lần 2: Bài trắc nghiệm 

- Nội dung chương trình từ 

tuần 23 đến tuần 24 

- Thực hiện trên LMS. 

Lần 3: Bài thực hành 

- Vẽ và nhận xét biểu đồ thể 

hiện các nhóm đất hoặc diện 

tích rừng của Việt Nam  

Lần 4: Bài thu hoạch  

- Lập kế hoạch thực hiện 

tham quan ngoại khóa  

- Đối với HS không tham 

gia sẽ làm Poster 

- Nội dung chương trình 

từ tuần 19 đến tuần 24 

- Đề theo cấu trúc thống 

nhất của tổ và khối 

- Tự luận – Trắc nghiệm 

- Thời gian: 45 phút 

- Gồm 2 phần: 

   . Lịch Sử (5 điểm) 

   . Địa Lí (5 điểm) 

- Nội dung chương trình 

từ tuần 19 đến tuần 33 

- Đề theo cấu trúc thống 

nhất của quận 

- Tự luận – Trắc nghiệm 

- Thời gian: 60 phút 

- Gồm 2 phần: 

   . Lịch Sử (5 điểm) 

   . Địa Lí (5 điểm) 

HỌC 

KỲ 

MÔN LỊCH SỬ VÀ ĐỊA LÍ 9 

Kiểm tra thường xuyên Kiểm tra giữa kì Kiểm tra cuối kì 

I 

 Lần 1: Bài viết 

- Nội dung chương trình từ 

tuần 1 đến tuần 2 

- Thời gian: 20 phút 

Lần 2: Bài viết 

- Nội dung chương trình từ 

tuần 4 đến tuần 5 

- Thời gian: 20 phút 

Lần 3: Bài thu hoạch  

- Nội dung chương trình 

từ tuần 1 đến tuần 10 

- Đề theo cấu trúc thống 

nhất của tổ và khối 

- Tự luận – Trắc nghiệm 

- Thời gian: 45 phút 

- Gồm 2 phần: 

   . Lịch Sử (5 điểm) 

   . Địa Lí (5 điểm) 

- Nội dung chương trình 

từ tuần 1 đến tuần 15 

- Đề theo cấu trúc thống 

nhất của quận 

- Tự luận – Trắc nghiệm 

- Thời gian: 60 phút 

- Gồm 2 phần: 

   . Lịch Sử (5 điểm) 

   . Địa Lí (5 điểm) 



- Lập kế hoạch thực hiện 

tham quan ngoại khóa  

- Đối với HS không tham 

gia sẽ làm Poster 

Lần 4: Bài thực hành 

- Vẽ và nhận xét biểu đồ thể 

hiện sự thay đổi cơ cấu 

ngành Việt Nam  

II 

Lần 1: Bài thuyết trình 

- Nội dung chương trình từ 

tuần 19 đến tuần 20 

Lần 2: Bài trắc nghiệm 

- Nội dung chương trình từ 

tuần 23 đến tuần 24 

- Thực hiện trên LMS. 

Lần 3: Bài thực hành 

- Vẽ và nhận xét biểu đồ thể 

hiện tốc dộ phát triển các 

ngành kinh tế ở Việt Nam  

Lần 4: Bài thu hoạch  

- Lập kế hoạch thực hiện 

tham quan ngoại khóa  

- Đối với HS không tham 

gia sẽ làm Poster 

- Nội dung chương trình 

từ tuần 20 đến tuần 26 

- Đề theo cấu trúc thống 

nhất của tổ và khối 

- Tự luận – Trắc nghiệm 

- Thời gian: 45 phút 

- Gồm 2 phần: 

   . Lịch Sử (5 điểm) 

   . Địa Lí (5 điểm) 

- Nội dung chương trình 

từ tuần 1 đến tuần 15 

- Đề theo cấu trúc thống 

nhất của quận 

- Tự luận – Trắc nghiệm 

- Thời gian: 60 phút 

- Gồm 2 phần: 

   . Lịch Sử (5 điểm) 

   . Địa Lí (5 điểm) 

Các hình thức KT-ĐG: phiếu học tập, bài thực hành, tự luận, trắc nghiệm hoặc tự luận - 

trắc nghiệm và có thể thay đổi tùy theo tình hình trong năm học và đặc trưng của mỗi lớp 

      

            2.2. Phân môn GIÁO DỤC CÔNG DÂN 

HỌC 

KỲ 

GIÁO DỤC CÔNG DÂN 6 

Kiểm tra thường xuyên Kiểm tra giữa kì Kiểm tra cuối kì 

I 

Lần 1: Bài viết 

- Nội dung chương trình từ 

tuần 1 đến tuần 2 

- Thời gian: 15 phút 

- Nội dung Bài 1 và 2 

- Đề theo cấu trúc 

thống nhất của tổ và 

khối  

- Nội dung Bài 1 đến 6 

- Đề theo cấu trúc thống 

nhất của trường 

- Thời gian: 45 phút 

 

 

 

 

 

 

 

 



Lần 2: Bài thu hoạch  

- Lập kế hoạch thực hiện 

tham quan ngoại khóa  

- Đối với HS không tham 

gia sẽ làm Poster 

- Thời gian: 45 phút 

- Gồm 2 phần: 

   . Trắc nghiệm (3 

điểm) 

   . Tự luận (7 điểm) 

- Gồm 2 phần: 

   . Trắc nghiệm (3 điểm) 

   . Tự luận (7 điểm) 

II 

Lần 1: Bài trắc nghiệm 

- Nội dung chương trình từ 

tuần 21 đến tuần 22 

- Thực hiện trên LMS. 

Lần 2: Bài thu hoạch  

- Lập kế hoạch thực hiện 

tham quan ngoại khóa  

- Đối với HS không tham 

gia sẽ làm Poster 

- Nội dung chương 

trình từ tuần 19 đến 

tuần 25 

- Đề theo cấu trúc 

thống nhất của tổ và 

khối  

- Thời gian: 45 phút 

- Gồm 2 phần: 

   . Trắc nghiệm (3 

điểm) 

   . Tự luận (7 điểm) 

- Nội dung chương trình 

từ tuần 19 đến tuần 33 

- Đề theo cấu trúc thống 

nhất của trường 

- Thời gian: 45 phút 

- Gồm 2 phần: 

   . Trắc nghiệm (3 điểm) 

   . Tự luận (7 điểm) 

HỌC 

KỲ 

GIÁO DỤC CÔNG DÂN 7 

Kiểm tra thường xuyên Kiểm tra giữa kì Kiểm tra cuối kì 

I 

Lần 1: Bài viết 

- Nội dung chương trình từ 

tuần 1 đến tuần 2 

- Thời gian: 15 phút 

Lần 2: Bài thu hoạch  

- Lập kế hoạch thực hiện 

tham quan ngoại khóa  

- Đối với HS không tham 

gia sẽ làm Poster 

- Nội dung chương 

trình từ tuần 2 đến tuần 

8 

- Đề theo cấu trúc 

thống nhất của tổ và 

khối  

- Thời gian: 45 phút 

- Gồm 2 phần: 

   . Trắc nghiệm (3 

điểm) 

   . Tự luận (7 điểm) 

- Nội dung Bài 1 đến 6 

- Đề theo cấu trúc thống 

nhất của trường 

- Thời gian: 45 phút 

- Gồm 2 phần: 

   . Trắc nghiệm (3 điểm) 

   . Tự luận (7 điểm) 

II 

Lần 1: Bài trắc nghiệm 

- Nội dung chương trình từ 

tuần 19 đến tuần 20 

- Thực hiện trên LMS. 

Lần 2: Bài thu hoạch  

- Nội dung chương 

trình từ tuần 19 đến 

tuần 25 

- Đề theo cấu trúc 

thống nhất của tổ và 

khối  

- Nội dung chương trình 

từ tuần 19 đến tuần 33 

- Đề theo cấu trúc thống 

nhất của trường  

- Thời gian: 45 phút 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



- Lập kế hoạch thực hiện 

tham quan ngoại khóa  

- Đối với HS không tham 

gia sẽ làm Poster 

- Thời gian: 45 phút 

- Gồm 2 phần: 

   . Trắc nghiệm (3 

điểm) 

   . Tự luận (7 điểm) 

- Gồm 2 phần: 

   . Trắc nghiệm (3 điểm) 

   . Tự luận (7 điểm) 

HỌC 

KỲ 

GIÁO DỤC CÔNG DÂN 8 

Kiểm tra thường xuyên Kiểm tra giữa kì Kiểm tra cuối kì 

I 

Lần 1: Bài viết 

- Nội dung chương trình từ 

tuần 1 đến tuần 2 

- Thời gian: 15 phút 

Lần 2: Bài thu hoạch  

- Lập kế hoạch thực hiện 

tham quan ngoại khóa  

- Đối với HS không tham 

gia sẽ làm Poster 

- Nội dung Bài 1 đến 3 

- Đề theo cấu trúc 

thống nhất của tổ và 

khối  

- Thời gian: 45 phút 

- Gồm 2 phần: 

   . Trắc nghiệm (3 

điểm) 

   . Tự luận (7 điểm) 

- Nội dung Bài 3 đến 5 

- Đề theo cấu trúc thống 

nhất của trường  

- Thời gian: 45 phút 

- Gồm 2 phần: 

   . Trắc nghiệm (3 điểm) 

   . Tự luận (7 điểm) 

II 

Lần 1: Bài thuyết trình 

- Nội dung chương trình từ 

tuần 19 đến tuần 20 

Lần 2: Bài viết 

- Nội dung chương trình từ 

tuần 23 đến tuần 24 

- Thời gian: 15 phút 

- Nội dung Bài 7 đến 8 

- Đề theo cấu trúc 

thống nhất của tổ và 

khối  

- Thời gian: 45 phút 

- Gồm 2 phần: 

   . Trắc nghiệm (3 

điểm) 

   . Tự luận (7 điểm) 

- Nội dung Bài 8 đến 10 

- Đề theo cấu trúc thống 

nhất của trường  

- Thời gian: 45 phút 

- Gồm 2 phần: 

   . Trắc nghiệm (3 điểm) 

   . Tự luận (7 điểm) 

HỌC 

KỲ 

GIÁO DỤC CÔNG DÂN 9 

Kiểm tra thường xuyên Kiểm tra giữa kì Kiểm tra cuối kì 

I 

Lần 1: Bài viết 

- Nội dung chương trình từ 

tuần 1 đến tuần 2 

- Thời gian: 15 phút 

Lần 2: Bài thu hoạch  

- Nội dung Bài 1,2  

- Đề theo cấu trúc 

thống nhất của tổ và 

khối  

- Thời gian: 45 phút 

- Gồm 2 phần: 

- Nội dung Bài 3,4,5,6 

- Đề theo cấu trúc thống 

nhất của trường  

- Thời gian: 45 phút 

- Gồm 2 phần: 

   . Trắc nghiệm (3 điểm) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



- Lập kế hoạch thực hiện 

tham quan ngoại khóa  

- Đối với HS không tham 

gia sẽ làm Poster 

   . Trắc nghiệm (3 

điểm) 

   . Tự luận (7 điểm) 

   . Tự luận (7 điểm) 

II 

Lần 1: Bài trắc nghiệm 

-  Nội dung chương trình từ 

tuần 19 đến tuần 20 

- Thực hiện trên LMS. 

Lần 2: Bài viết 

- Nội dung chương trình từ 

tuần 23 đến tuần 24 

- Thời gian: 15 phút 

- Nội dung Bài 7,8 

- Đề theo cấu trúc 

thống nhất của tổ và 

khối  

- Thời gian: 45 phút 

- Gồm 2 phần: 

   . Trắc nghiệm (3 

điểm) 

   . Tự luận (7 điểm) 

- Nội dung Bài 7,8,9,10  

- Đề theo cấu trúc thống 

nhất của trường  

- Thời gian: 45 phút 

- Gồm 2 phần: 

   . Trắc nghiệm (3 điểm) 

   . Tự luận (7 điểm) 

Các hình thức KT-ĐG: phiếu học tập, bài thực hành, tự luận, trắc nghiệm hoặc tự luận - 

trắc nghiệm và có thể thay đổi tùy theo tình hình trong năm học và đặc trưng của mỗi lớp 

 

  KT. HIỆU TRƯỞNG                                                         Quận 7, ngày 10 tháng 9 năm 2025 

   PHÓ HIỆU TRƯỞNG                                                                                  Tổ trưởng 

 

 

 

  Nguyển Thị Thùy Dung                                                                             ALYMUTAFA 

                                                                                                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


