
UBND PHƯỜNG BÌNH HƯNG HOÀ CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM 
 TRƯỜNG TRUNG HỌC CƠ SỞ Độc lập - Tự do - Hạnh phúc 

NGUYỄN TRÃI Bình Hưng Hoà, ngày  12  tháng  9  năm 2025
Số:    /TB-THCS NT

THÔNG BÁO
(Về ban hành khung thời gian biểu năm học 2025 - 2026 - Điều chỉnh)

Buổi sáng: Khối 7, Khối 9.
Buổi chiều: Khối 6, Khối 8 ( một buổi).
Riêng các lớp bán trú: học cả ngày (từ thứ 2 đến thứ 6) và ra về lúc 16h20 (thứ hai); lúc 16h45 (các ngày còn lại).

THỜI GIAN BIỂU THỨ HAI
BUỔI THỜI GIAN VÀO TIẾT

SÁ
N

G

Giờ Học Sinh tập trung 7 giờ 00 phút
SINH HOẠT DƯỚI CỜ 7 giờ 00 phút - 7 giờ 25 phút

Tiết 1 7 giờ 25 phút - 8 giờ 10 phút
Tiết 2 8 giờ 10 phút - 8 giờ 55 phút

Ra chơi 8 giờ 55 phút - 9 giờ 15 phút
Tiết 3 9 giờ 15 phút - 10 giờ 00 phút
Tiết 4 10 giờ 00 phút -10 giờ 45 phút
Tiết 5 10 giờ 45 phút - 11 giờ 30 phút

C
H

IỀ
U

Giờ Học Sinh tập trung 12 giờ 15 phút
Tiết 1 12 giờ 15 phút - 13 giờ 00 phút
Tiết 2 13 giờ 00 phút -13 giờ 45 phút

Ra chơi 13 giờ 45 phút -14 giờ 05 phút
Tiết 3 14 giờ 05 phút - 14 giờ 50 phút
Tiết 4 14 giờ 50 phút - 15 giờ 35 phút
Tiết 5 15 giờ 35 phút - 16 giờ 20 phút

SINH HOẠT DƯỚI CỜ 16 giờ 20 phút - 16 giờ 45 phút

THỜI GIAN BIỂU THỨ BA, THỨ TƯ, THỨ NĂM, THỨ SÁU, THỨ BẢY
BUỔI THỜI GIAN VÀO TIẾT

SÁ
N

G

Giờ Học Sinh tập trung 7 giờ 00 phút 
Truy bài 7 giờ 00 phút - 7 giờ 15 phút

Tiết 1 7 giờ 15 phút - 8 giờ 00 phút
Tiết 2 8 giờ 00 phút - 8 giờ 45 phút

Ra chơi 8 giờ 45 phút - 9 giờ 15 phút
Tiết 3 9 giờ 15 phút - 10 giờ 00 phút
Tiết 4 10 giờ 00 phút -10 giờ 45 phút
Tiết 5 10 giờ 45 phút - 11 giờ 30 phút

C
H

IỀ
U

Giờ Học Sinh tập trung 12 giờ 15 phút
Truy bài 12 giờ 15 phút - 12 giờ 30 phút

Tiết 1 12 giờ 30 phút - 13 giờ 15 phút
Tiết 2 13 giờ 15 phút -14 giờ 00 phút

Ra chơi 14 giờ 00 phút -14 giờ 30 phút
Tiết 3 14 giờ 30 phút - 15 giờ 15 phút
Tiết 4 15 giờ 15 phút - 16 giờ 00 phút
Tiết 5 16 giờ 00 phút - 16 giờ 45 phút

HIỆU TRƯỞNG 
(Đã ký)

Lê Minh Tấn 


