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UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
THANH PHO HO CHI MINH Doc 1ap — Tu do — Hanh phic
SO GIAO DUC VA DAO TAO
S6:2527/SGDDT-CTTT Thanh pho Ho Chi Minh, ngay /2théng Snam 2025

Ve viéc huéng dan thuc hién
cong tac dan s6 nam 2025

Kinh gui:
- Truong phong Gido duc va Dao tao thanh phd Thu Puc va
quan, huyén;
/ ;- Hiéu truong truong THPT, truong pho thong c6 nhiéu cap hoc
"4 ‘4 (c6 cap hoc cao nhat THPT), truong cé yéu td nudc ngoai;
, Giam dbc Trung tim GDTX, Trung tam GDNN-GDTX;
/1"4/£ } Q_(f- Thu truong don vi truc thudc.

Cén ¢ Chi thi s6 17/CT-UBND ngay 11 thang 12 nim 2024 cia Uy ban nhan dan
Thanh phé vé tang cudng thue hién cong tac dan so trong tinh hinh méi tai Thanh phd
Ho Chi Minh:;

Cin ¢t Quyét dinh 659/QD-UBND ngay 02 thang 3 nam 2023 cua Uy ban nhén
dan Thanh ph6 vé ban hanh Chuong trinh diéu chinh mic sinh dén nim 2030 tai Thanh
phé H6 Chi Minh;

Can ctr Ké hoach s6 2347/KH-UBND ngay 15 thidng 7 nim 2021 ciia Uy ban nhan
dan Thanh pho vé ké hoach hanh dong thuc hién Chién lugc dan sé Viét Nam dén nam
2030 tai Thanh phé H6 Chi Minh giai doan 2021-2025;

Cin ctr Ké hoach sé 4255/KH-UBND ngdy 16 thang 12 nam 2021 cua Uy ban
nhan dan thanh phé vé Truyén thong Dan s6 dén nam 2030 trén dia ban Thanh phd Ho
Chi Minh;

Cin ctt K& hoach sé 1527/KH-UBND ngay 11 thang 3 nim 2025 ctia Uy ban nhan
dan Thanh phé vé hoat déng cong tac Dan sé ndm 2025 tai Thanh phé H Chi Minh;

Tiép nhan Ké hoach s6 15/KH-CCDS ngay 21 thang 3 nim 2025 ctia Chi cuc Dén
s6 Thanh phé vé Cong tac Truyén thong — Gido duc vé dan s6 nam 2025.

S6 Gido duc va Pao tao hudng dan thuc hién cong tac dan s6 nam 2025 nhu sau:

I. MUC PiCH, YEU CAU

- Tuyén truyén, phd bién cac chu truong cua Dang, chinh sach, phép luat caa Nha
nude veé cong tac Dan sd, muc tiéu ctia Chién luoc Dan sb Viét Nam dén nim 2030, tinh
trang muc sinh thép, kiém so4t mat can bing gi61 tinh khi sinh (MCBGTKS), nang cao
chat lugng Dan s6, chim séc sirc khoe Ngui cao tudi (NCT) va thich tng véi gia hoa
Dan sb, tan dung hiéu qua co cau dan sb vang nham gop phén thuc hién théng lo1 nhiém
vu phat trién kinh té - van hoa - xa hoi ciia Thanh phé, hoan thanh céc chi tiéu ké hoach
nam 2025.
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- Thu truong cac don vi chu dong xay dung ké hoach cu thé, trién khai dang doi
twong, dam bao hiéu qua, sang tao, tiét kiém, thiét thuc va ding quy dinh phap luat.

I1. NOI DUNG TRIEN KHAI

1. Quan triét, tuyén truven, pho bién

-Nghiém tac quan triét, thuc hién Ké hoach sé 2347/KH-UBND, Ké hoach sd

1420/KH-UBND, K¢é hoach s 4255/KH-UBND, Ké hoach sd 1527/KH-UBND, céc
van ban, hudng dan, chi dao chuong trinh, dé an duoc xay dung theo Nghi quyet
137/NQ-CP, két qua trién khai thuc hién, quy mo, co cAu, phan bd, chit luong Dén s0,
muc tiéu, chi tiéu cua Nghi quyét s6 21-NQ/TW ngay 25 thang 10 nim 2017 cua Hoi
nghi lan thir sau Ban Chap hanh Trung vong Dang khéa XII vé cong tac Dan sd trong
tinh hinh méi.

- Thudong xuyén t6 chire tuyén truyén, pho bién vé& cham soc stc khoe Nguoi cao
tudi (NCT) cho can bd, gido vién, nguoi lao dong, phu nir, nam gidi, cac cap vo chong
trong do tudi sinh dé, phu nit mang thai, ba me méi sinh va hoc sinh qua céc kénh: truyén
thong ndi bo, cong nghé thong tin, Trang/Cong thong tin dién tir, thong qua hoat dong
gido duc, ngoai khoa, sinh hoat chuyén dé, ngoai gio 1én 16p, sinh hoat tap thé, vin hoa,
thé thao, vui choi pht hop véi diéu kién cta don vi.

2. Hwong ung, tham gla cac hoat dong Truyen thong

Trién khai, phdi hop t6 chirc hoat dong truyén thong, mit tinh, toa dam, hoi nghi chia
sé kinh nghiém gitra cac ca nhan, tap thé dién hinh, huong tng Ngay Thalassemia thé
gidi (8/5), Ngay Truyén thong nguoi cao tudi Viét Nam (06/6) Ngay Dan s thé gisi (11/7),
Chudi 3 su kién (Ngay tranh thai thé gidi (26/9), Ngay qudc té Ngudi cao tudi (01/10) va
Ngay quoc té tré em gai (11/10), Thang hanh dong qudc gia vé Dan s6 va Ky niém Ngay
Dan sb Viét Nam 26/12.

3. Tuyén truyen vé Quy md Dan s0

- Tuyén truyén vé loi ich cta viéc sinh du hai con. Véan dong khong két hon mudn,
khong sinh con mudn va sinh du hai con. Déi tuong tac dong chu yéu 1a nam, nir thanh
nién chua két hon va cac cip vo chong chua sinh du hai con.

- Tuyén truyén vé su can thiét cung ung day du cac phuong tién tranh thai (PTTT),
dam bao an ninh hang hoéa cac PTTT; sy thuén ti¢n clia viéc mua va st dung cac PTTT
thong qua tiép thi xa hoi (TTXH), xa hoi hoa (XHH) cung cip PTTT, hang héa va dich
vu Ké hoach héa gia dinh/Suc khoe sinh san (KHHGD/SKSS)...

4. Tuyén truyen vé kiém soat mat can bang giéi tinh khi sinh (MCBGTKS)

- Truyén thong vé thuc trang ty sb gidi tinh khi sinh, nguyén nhén, h¢ luy, giai
phép, tuyén truyen Quyét dinh s6 468/QD-TTg ngay 23 thang 3 nam 2016 cua Thu
tuong Chinh phu vé phé duyét D2 4n kiém soat MCBGTKS giai doan 2016-2025, Chi
thi s6 04/CT-BYT ngay 15 thang 3 nam 2016 cua Bo truong B Y té vé viéc ting cudng
giai quyét tinh trang MCBGTKS. Pay manh cong tac truyén thong, gido duc cdc quy
dinh cua phép luat vé “nghiém cAm lua chon gi6i tinh thai nhi du¢i moi hinh thac” (theo

khoan 2 diéu 7 Phan 1énh Dan <& nam 2003). Chil trong tuvén trven. nho hién cac T nat
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binh dang gici, Luat phong chong bao luc gia dinh; Ludt hon nhan va gia dinh, néu cao
vai tro, vi tri ctia phu nit trong xa hoi hién nay.

- Nang cao nhan thic, chuyén déi hanh vi vé binh dang gidi, khong lya chon gidi
tinh, néu cao vai tro, vi tri ctia phu nit trong gia dinh va xa hoi.

5. Chdm séc sire khée nguoi cao tudi, chi dong thich Gng véi gia héa Dan s

- Tuyén truyén chinh séch, phép ludt vé bao vé&, chim séc va phét huy vai tro NCT:
nham thich ung véi mot xa héi gia hda dan s, dap tmg tot nhét nhu cAu cham séc st khoe,
nang cao chat luong cude séng cua NCT.

- Phéi hop t6 chirc cac hoat dong cham séc strc khoe, tuyén truyén van dong, tao
phong trao cho NCT thuong xuyén luyén tap thé duc, thé thao, c6 1i song lanh manh, ché
do dinh dudng hop 1y, nang cao ky nang tu cham séc va du phong rii ro bénh tat cua NCT,
huong ing tham gia cac cugc thi thé duc, thé thao, néu guong nhitng cé nhan, gia dinh dién
hinh trong viéc chdm séc, phung dudng NCT.

6. Nang cao chit lwgng Dan s

- Tap trung tuyén truyén vé muc dich, y nghia, tim quan trong, hiéu qua cua viéc
thuc hién céc dich vu nang cao chit lwgng Dan sé.

- Tuyén truyén, van dong kham strc khoe tién hon nhan, tim soét, chan doén trudc
sinh, so sinh, cham soc stre khoe NCT, cach nuéi con khoa hoc dé ning cao thé luc, tam
voc va tri tué; muc dich, y nghia, hiéu qua va tam quan trong cua viéc thuc hién tam
soat, chan doan, diéu tri mot sd bénh, tat trude sinh va so sinh, cham séc thai tét dé sinh
con khoe manh gép phan giam tinh trang mang thai ngoai y mudn, giam pha thai, du
phong v6 sinh va nang cao chat lugng Dan sb.

S¢ Gido duc va Pao tao dé nghi cac don vi nghiém tdc trién khai thuc hién va bao
céo két qua dinh ky theo quy dinh./.

Noi nhin:

- Nhu trén (dé thuc hién);

- UBND TP.HCM (dé b4o c4o):

-S6 Y té, Chi cuc Dan sé TP (dé biéy);

- Giam déc So GD&DT (dé béo cdo):

- Céc Phong thude 86 GDDT (dé phéi hop):
- Luu: VT, CTTT (Uyén).







