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UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
QUAN GO VAP Djc lap - Tw do - Hanh phic
s6A2F/KH-UBND Go Vp, ngay Wthing /| néim 2025
KE HOACH

Hoat dong cong tac Dan so niim 2025 trén dia ban quin G Vap

Cén cu Quyet dinh s6 1679/QD-TTg ngay 22 thang 11 ndm 2019 cua Thu
tuéng Chinh phu vé Phé duyét Chién lugc Déan sb Viét Nam dén nim 2030;

Cin cir Ké hoach s6 1527/KH-UBND ngay 11 thang 3 nam 2025 cua Uy ban
nhén dan Thanh phd vé hoat dong cong tdc Dén sé nam 2025 tai Thanh ph H6 Chi
Minh;

Uy ban nhan dan quan ban hanh K& hoach hoat dong céng tac Dén s6 nim
2025 trén dia ban quén nhu sau:

I. KET QUA HOAT PONG CONG TAC DAN SO NAM 2024

_ Hoan thanh co ban cac chi tieu Dan s6 - K& hoach héa gia dinh nam 2024, cu
thé nhu sau:
-Ty sué(:t sinh thd ndm 2024: 4.23%o, giam so v&i ndm 2023 (4.25%0), khong
dat chi tiéu dé ra (tang 0,5%o so v&i nam 2023).
- Téng sb ngudi mdi sir dung bién phdp tranh thai hién dai trong nam la:
59.330 nguoi, dat 161% so véi chi tiéu ke hoach (chi tiéu la: 36.662 ngudi).
- Giam s6 vi thanh nién, thanh nién c6 thai ngoai y mudn: du udc giam 10%
so v&i ndm 2024, dat chi tiéu dugc giao.
- Ty s6 gi6i tinh khi sinh:107 tré nam/100 tré ni¥, dat chi tiéu dé ra (Chi tiéu ty
s0 gioi tinh khi sinh < 107 tré nam/100 tré ni¥ sinh song).
- Ty 1€ thanh nién nam, nir dugc tu van, kham sic khée trude khi két hon dat
15% so chi tiéu ke hoach, khong dat chi tiéu de ra.
- Ty 1€ ba me mang thai dugc Sang loc trudc sinh dat 85,5% (chi tiéu 12 85%)
va Ty I€ tré em mdi sinh dugc Sang loc so sinh dat 82,5% (chi tiéu 12 82%).
- Tudi tho binh quan ndm 2024 la 76,3 tudi, c6 xu huéng ting so v4i nim
2023 1a 76,3 tudi, chua dat chi tidu dé ra.

- Quén ly, cap nhat 100% sé ba me mang thai, s tré sinh sdng thuc t& cu tri tai dia
ban.
- 86 ngudi cao tudi dugc lap hé so quan 1y theo ddi va kham sitrc khoe dinh

ky tai noi cu trti do Tram Y té phuodng thye hién 1a 20.038 ngudi, ting 15% so véi
cing ky nam 2023, dat chi tiéu dé ra.



- Bam bao duy tri 6 cdu lac bd Ngudi cao tudi gitip ngudi cao tudi va 6 t6 tinh
nguyén vién cham séc ngudi cao tudi gia yeu neo don tai cong ddng & phuong 3, 5,
6, 12, 14 va phuong 17 trén dia ban quan.

Céc d& én, md hinh thudc céng tic Dén sb déu duoc trién khai va dat ket qua
t6t. Van dung, huy dong c6 hiéu qua cac phuong tién thong tin dai ching, to chuc
tbt cong téc truyén thdng - gido duc, kip thoi dua tin céc sy ki¢n truyén thong cua
nganh, bai viét, qua d6 gép phan néng cao nhén thie cua Cap 1y, chinh quyén va
ngudi dan trong thuc hién chinh sach Dan s6 tai quan.

II. MUC TIEU VA CAC CHI TIEU

1. Muc tiéu

Nb luc giai quyét tinh trang murc sinh thép; kiém soat mét can bang gidi tinh
khi sinh; nang cao chat lugng dan s6; cham séc sirc khoe nguoi cao tudi va thich tmg
v6i gia hoa dan s0; tén dung hiéu qua co chu dan s6 vang nham gép phan thuc hién
thing loi nhiém vu phét trién kinh t€ - van hoa - xa héi cia quan.

2. Chi tiéu cu thé

- Pidu chinh mtc sinh (+CBR) so véi ndm 2024: Tang 0,5 %o.

- Téng sb nguoi sit dung céc bién phap tranh thai (BPTT) hién dai trong nam:
36.754 nguoi.

- Giam sb vi thanh nién, thanh nién c6 thai ngoai y mubn: 10% so v6i ndm
2023.

- T s6 gi6i tinh khi sinh: <107 s bé trai/100 bé géi sinh ra song.

- Ty 1é cip nam, ni¥ thanh nién duge tur van, kham sttc khde trude khi két hon:
54 cap (ting 15% so v6i ndm 2023).

- T§ 1& phu nit mang thai dugc tdm soét (sang loc trude sinh): 85%.

- Ty 1é tré so sinh duge tam soét (sang loc so sinh): 85%.

- Tubi tho binh quan dat 76,8 tudi.

- Quan ly, cdp nhat 100% s6 ba me mang thai, s tré sinh sbng thue té cur tra tai
dia ban.

- Ty 16 ngudi cao tudi dugc kham sirc khde dinh ky it nhat 1 1An/nam: 80%.

- Duy tri 06 céu lac by Ngudi cao tudi gitip ngudi cao tudi tai phuong: 3, 5, 6,
12, 14 va phuong 17 trén dia ban quan va m& rong hoat dong 01 cau lac bd Nguoi
cao tudi giup ngudi cao tudi tai phuong 8.

I1I. NOI DUNG THU'C HIEN

1. Cong tac chi dao, diéu hanh

Ting cudng su lanh dao cua cac cap uy dang, chinh quyén, néng cao hiéu luc
quan ly nha nuéc doi véi cong tac dan so. Trién khai c6 hi¢u qua Ké hoach s6
3956/KH-UBND ngay 22 thang 11 ndm 2021 vé thuc hién Chién luge Dan s6 Viét
Nam dén nim 2030 tai quan Go vap giai doan 2021-2025, t6 chirc céc chuong
trinh, d& 4n, ké hoach theo huéng din ctia Thanh ph.




- Quan tdm lanh dao, chi dao tri,én khai; dau tu kinh phi, kién toan t6 chirc bo
may va bb tri can bo di néng lyc de thyc hién thanh cong cac myc ti€u, nhiém vu
vé cong tac dén sb cia quan.

- Téang cudng ph01 hop lién nganh, phat huy manh mé vai trd cia Mt tran TH
qudc, cac doan thé chmh tri - x3 hoi, x4 hoi - nghé nghi€p va cua ca cong dong
trong cong tac dan sd. Thong nhét nhan thirc cia ca hé thong chinh trj va cac tang
16p nhan dén, tao sy dong thudn cao trong toan xa hdi vé tiép tuc chuyen trong
tdm chinh sach tr tap trung vao ké hoach héa gia dinh sang giai quyét toan dién
céc van dé quy mé, co ciu, phén b va chit luong dan sd.

2. Diéu chinh mire sinh

- Tuyén truyén vé loi ich cta viéc sinh dd hai con. Véan dong khong ket hén
mudn, khéng sinh con muén va sinh du hai con. Péi tuong tac dong chu yéu la
nam, nit thanh nién chua két hon va cac cap vog chong chua sinh da hai con.

_ - Téng cudng cong tac truyén thong trén cic phuong tién thong tin dai chiing
d¢ van dong ngudi dan trén dia ban quan thuc hién thong diép “MOoi cip vo
chdng sinh dii hai con” nhim nd lyc giai quyét tinh trang mic sinh thip mang lai
loi ich cho gia dinh va xa hoi.

- Ra s04t cac quy dinh khong con phd hop lién quan dén muc tiéu giai quyét
tinh trang murc sinh thap.

-Phéi hop véi céc don vi, ban nganh doan thé trién khai mo hinh hd tro,
khuyén khich sinh du hai con phu hop, cu thé:

+ T6 chirc céc su kién truyén thong, vén dong nam, nit thanh nién khong két
hén muon khéng sinh con mudn, moi cdp vg chdng sinh du hai con va nuéi day
con tt, 1dng ghép két hop cung cép dich vu khédm sirc khoe trude khi két hon, sang
loc ung thu tai cong ddng va cac dich vu khac vé ké hoach héa gia dinh, chim séc
suc khéde sinh san.

+ T4 chic chién dich truyén théng 1dng ghép vai cung cdp dich vu néng cao
chét lugng dén sb tai cac dia ban ¢6 muc sinh thép, cu thé: noi dung van ddng tap
trung vao loi ich clia viéc sinh dii hai con; cac yéu to bét loi cta viée két hon, sinh
con qua mudn; sinh it con d6i véi phat tnen kinh té - x& hoi; chdm séc bd, me khi
Ve gia; d6i twong: nam, nit trong do tudi sinh dé, chu trong céac cdp vo chong da
sinh 01 con va chua c6 y dinh sinh thém con; céc ddi tuong dic thu (cong nhén,
nguoi lao dong thudc céc co quan, nha may, xi nghiép dong trén dia ban; vi thanh
nién, thanh nién).

3. Ciing ¢0, phat trién va nang cao chit lrong dich vu Dén s6 - ké hoach
héa gia dinh

- Dadm bao moi phy nit trong do tudi sinh dé dugc tlep can dich vu k& hoach
hoéa gia dinh c6 chét luong, gOm ca ho trg sinh san va dy phong vo sinh. Nang cao
nang lyc, d6i moi phuong thic cung cap dich vu ké hoach héa gia dinh theo huong
tuyen quan cung cp tét ca cac dich vu ké hoach hoa gxa dinh, tuyen phuong cung
cap céc bién phap tranh thai theo quy dinh, cOng tic vién d4n sb cung tmg bién
phap tranh thai phi 1am sang.




- Quan 1y chit lugng phuong tién tranh thai, mo rong hé thong thong tin quan
Iy héu can phuong tién tranh thai va cung cap dich vy phuong tién tranh thai, tap
huén chuyén mén, nghiép vu quan 1y hau can, theo ddi quan Iy doi tuong.

- T4 chirc chc loai hinh cung cép dich vu ké hoach héa gia dinh thudng xuyén;
chu trong dbi tugng kho tiép cén; dia ban trong diém, cac cong ty, xi nghiép tri
dong.

-Bao dam mién phi bién phép tranh thai cho ngudi thuge h¢ ngheo, ho can
nghéo (bao gdm ca céc cip vo chong, ngudi don than, vi thanh nién, thanh nién);
doi tuong bao tro xa hoi.

- Thuc hién cac bién phéap thuc déoiy,' linh hoat trong cung cap dich vu ké hoach
héa gia dinh 14m sang tai cdc co s0 y (€ va phi 1am sang qua mang ludi cong tac
vién déan s6. Huy dong téi da viéc cap phat phuong tién tranh thai phi 1dm sang tai
nha cho dbi tugng c6 nhu cau, bao dam ngudi dén duge tiep can céac dich vy tranh
thai trén dia ban.

- Tiép tuc trién khai Quyét dinh s 718/QD-BYT ngay 25 thang 2 nam 2019
clia BY Y té vé viée phé duyét Dé én tiép tuc ddy manh, mo rong xa hoi héa cung
cap phuong tién trénh thai, hang hoa va dich vu ké hoach hoa gia dinh, strc khoe
sinh san dén nam 2030.

- Tham gia céac 16p tap huén chuyén mén, nghiép vu cho can b dan s, cong
tac vién dan so.

4. M& rong tam sot, chin do4n, diéu tri mét so bénh, tit trwdc sinh va so
sinh va Néang cao chat lrong dan s0

4.1. Dich vu tu van, kham sirc khoe trude khi két hon

- Véan dong thanh nién thuc hién tu van va khadm stic khoe trudo khi két hon.
Tuyén truyén vé loi ich cia tu van, kham strc khoe truée khi ket hon trén cac
phuong tién thong tin dai ching, mang xa hoi va nén tang k¥ thuat sd. Nang cao
nhan thirc v& tAm quan trong ciia viéc khéam sire khoe trude khi két hén cho céc cdp
nam, nit thanh nién chuan bi ket hon.

- Pua céc nodi dung truyén thong, tu vén, kham strc khoe trude khi két hén vao
trong hoat dong cua 12 Cau lac bo Tién hon nhan tai 12 phuong va trong buoi sinh
hoat ngoai khoéa tai cac truong phd thong. T6 chitc Hoi thi tim hiéu kien thic vé
chim séc strc khoe sinh san trude khi két hon.

- T4 chirc cac budi truyén thong chuyén 8 tai cong ddng vé Chim soc sirc
Kkhoe sinh san — tidn hén, tr vAn cong ddng théng qua cong tac vién dén s6 dé ti€p
can, van dong thanh nién, ty nguyén di kham stre khoe trudce khi két hon.

- Mbi phudng van dong tir 5 dén 7 cép nam, nit sip két hon di kham ste khoe
trude khi két hon, tong cong 71 cap/12 phuong.

4.2. Dich vu sang lgc trudc sinh va sang loc so'sinh

- Van dong phu nir mang thai thyc hién tﬁ;n soat, chan doén, diu tri mot sb
bénh, tt trude sinh; tré so sinh duge thuc hién tdm soéat, chan doan, diéu tri mgt s
bénh bam sinh.



- Tuyén truyén chinh sach hd trg chi phi dich vu k¥ thuat sang loc, chéan doén
trudce sinh va so sinh cho céc d6i twong duge ngan sach Thanh phd hd tro.

- P4y manh tuyén truyén gido dyc v& hoat déng tAm soét, chén doan trudc sinh
va so sinh nham néng cao sirc khoe, giam bénh, tat bam sinh ctia tré so sinh, nhat la
bénh, tat va tir vong c6 lién quan dén céc yéu t di truyén.

- Tb chire cac cude truyén thong chuyén dé, mdi cude 50 ngudi g6m d6i tugng
1a phu nit mang thai, cic c3p nam - nif chudn bi két hon, cac cdp vo chéng trong d
tudi sinh dé, chun bi ¢é con hojic da 6 01 con tai cong ddng dén cu, nhim gitp
cho d6i tugng hiéu va nhén thic dugce tm quan trong ciia Chuong trinh sang loc.

5. Kiém soat mit cin bing gi¢i tinh khi sinh

- Piy manh va ning cao hiéu qua tuyén truyén trén cic phuong tién théng tin
dai chung, mang x& hoi, tao du lugn xa hdi huong Umg cong tac kiém soat mét can
bang gidi tinh khi sinh, phé phéan céc hanh vi lyra chon gidi tinh thai nhi.

- Tuyén truyén néi dung, quy dinh vé nghiém cdm lwa chon gidi tinh thai nhi,
nang cao y duc cua doi ngli can bd nganh Y t€ de khong lam dung khoa hoc - cong
nghé thuc hién cac hanh vi vi pham quy dinh ctia phap luét.

- Tiép tuc dua céc ndi dung kiém soat méit can bang gioi tinh khi sinh vao
Chuong trinh gido duc cho hoc sinh c4c trudng trung cip nghé, truomg phd thong,

- Thudng xuyén tuyén truyén van dong truc tiép vé kiém soat mat cén béing
gi6i tinh khi sinh dén timg khu phd, t5 dan phb dé hinh thanh céc chudn muyc, gié
tri x4 hoi méi phit hop, loai trir dan nguyén nhéan sdu xa cua hién tugng lya chon
gi6i tinh thai nhi. Tép trung tai c4c dia ban phudng c6 xu hudng gia ting vé ty sb
gidi tinh khi sinh.

- T6 chirc truyen thong vé gidi va giéi tinh khi sinh nham gép phan thay d6i
nhén thirc, hanh vi cia ngudi dan trong cong dong nhim gitp cho ngudi dén hiéu
va nhén thic dugc tAm quan trong cua viée Kiém soat mat can bing gidi tinh khi
sinh.

6. Hoat djng chiam séc sirc khée sinh san/ké hoach héa gia dinh

Duy tri hoat dong vé truyén thong tu van cho sinh vién céc truomg dai hoc,
cao ding, trung hoc chuyén nghi¢p vé tdm quan trong ciia viéc chdm séc stre khoe,
déc biét 1a stc khoe sinh san/ké hoach hoa gia dinh.

b4 r r g b z.
7. Cham séc sirc khée ngwoi cao tuoi

- Vén dong cham séc sic khoe nguoi cao tudi; tao moi trudng xa hoi ung ho
va tham gia cham soc sirc khde ngudi cao tudi.

- Phat trién hé thong cung cép dich vu cham séc stc khoe ban dau, phong
chéng bénh khéng 1ay nhiém, khédm chita bénh cho ngudi cao tudi; timg budc xdy
dung m6 hinh cham s6c sire khoe dai han cho nguoi cao tudi.

- Duy tri trién khai ké hoach thuc hién P& 4n cham séc stic khoe ngudi cao
tudi trén dia ban Phuong 3, 5, 6, 14, 17. M& réng thyc hién Dé an hoat dong tai
Phuong 08 trong nam 2025.




- Té chirc truyén thong vé ké hoach khém sirc khoe, phat hién som bénh khong
lay nhi®m & ngudi cao tudi trén dia ban Thanh phé Hb Chi Minh theo tai liéu do
Trung tim Kiém soét bénh tat Thanh pho xdy dung nhim van dong ngudi cao tudi
dén céac diém khém strc khoe trén dia ban dé dugc kham siic khoe va theo doi siic
khoe.

- Tiép tuc duy tri cac diém kham strc khoe tai 12 tram Y té phudng, Trung
tAm Y t& quan. Ngoai ra, c thé mé rong cac co so du diéu kién dang ky tham gia
kham, tAm soat bénh khong lay nhiém trén dia ban quén bao gdm: Bénh vién quan
Go Vép; Bénh vién Quan Y 175; Bénh vién Héng Durc III; Phong khdm da khoa
Nguyén Théi Son thuc Trung tdm Y té quén ho#c cac phong kham da khoa ngoai
cong 1ap néu du didu kién: (1) La bénh vién da khoa, phong kham da khoa c6 gidy
phép hoat déng; (2) Pam bao co s& Vit chat, trang thiét bi, nhén sy, danh muc k¥
thuat dé thuc hién dugc goi kham stre khoe do S& Y té ban hanh; (3) Thuc hién
kham, tAm soét theo quy trinh va ndi dung kham sirc khoe do S6'Y té phét hanh; (4)
Thuyc hién chuyén d6i s6 dit liéu kham, tAm so4t theo dung hudéng dAn ctia S& Y té.

- Ung dung cong nghé thong tin vao dich vu cham soc stc khoe ngudi cao tudi
(mang x3 hdi, internet...).

8. Truyén thong din 50

- Tép trung diy manh, tdng cudng do va nang cao hiéu qua cac hoat dong
tuyén truyén gido duc vé dan sb va phat trién. Noi dung, phuong thire truyén thong,
van dong phai dugc xdy dung phi hop véi tinh hinh dén s, didu kién kinh té, xa
hoi, dic trung van hoa clia quén.

- Tang cudng tuyén truyén cac ndi dung cia Nghi quyét 21-NQ/TW ngay 25
thang 10 nm 2017 cia Ban Chép hanh Trung wong khéa XII vé cong tac dan sb
trong tinh hinh méi, Nghi quyét s6 137/NQ-CP ngay 31 thang 12 nam 2017 cta
Chinh pht ban hanh Chuong trinh hanh dong thuc hién Nghi quyét s6 21-NQ/TW
ngay 25 thang 10 nam 2017 vé cong tac dan s6 trong tinh hinh mdi, cac Chuong
trinh, K& hoach va Chién lugc Dén s6 Viét Nam tai quén Go Vép dén nam 2030.

8.1. Cung cAp thong tin vé din s6 va phat trién dén cAp iy, chinh quyén,
ban nganh, doan thé cac cap

- Pinh ky cung cép thong tin cho cap 1y, chinh quyén céc cép vé cong téc xay
dung, thuc hién chinh sach, phép luat va chién lugc, chuong trinh, ké hoach. No6i
dung tap trung vao céc van dé ve quy mo, co c4u, phan bo, chat lugng dén s6 va dat
trong mdi quan hé tac dong qua lai voi phét trién kinh té - x4 hoi.

- Trién khai viéc d6i méi toan dién néi dung, chuong trinh, phuong phap gido
duc dan sd, ste khoe sinh san trong va ngoai nha truong. Hinh thanh kien thirc va
k¥ nang ve dan s, strc khoe sinh san ding dan, c6 hé thong trong gidi tré.

- Huy ddng céac chirc sic ton gido, ngudi co uy tin trong cong ddng tich cuc
ting hd c4c hanh vi c¢d loi vé dan s6 va phat trién.

8.2. Thue hién cac dogt cao diém, su kién, chién dich truyén théng

T& chitc cac dot truyén thong cao diém: Ky niém va huéng ung Ngay
Thalassemia Thé gi6i 08/5; Ngay Truyen thong Ngudi cao tudi Viét Nam 06/6;
Ngiy Dan sé Thé gi6i 11/7; Ngay Tranh thai the gidi 26/9; Neay Qudc té Nguoi




cao tu6i 01/10 va Théang hanh dong vi Ngudi cao tudi Viét Nam; Chién dich truyén
thong vé giam thiéu mét can bang g10'1 tinh kh1 sinh va hudng umg Ngay Quoc té tré
em géi 11/10; Thang hanh dng qubc gia v& Dan s va Ky niém Ngay Dan sb Viét
Nam 26/12.

8.3. Pa dang héa céc hoat dong truyén thong

- M& rong céc hinh thirc truyén thong hién dai: cung cép thong tin, tu vin qua
internet, trang tin dién tu, mang x& hi (zalo, faceook, tiktok..), di¢n thoai di dong
va cac phuong tién truyén tin khac. Truyén thﬁng trén cac trang tin cé nhi€u ngudi
truy cép, céc trang tin ma vi thanh nién, thanh nién, nam giéi va phy nir trong d6
tudi sinh dé, nguoi cao tudi wa thich va quan tim. T4n dung triét dé the manh cua
cong nghé truyen thong hién dai, internet, mang x& hoi... trong truyén thong gido
duc vé dan sé.

- Chuyén tai céc ndi dung, tai liu truyén thong vé dén sb va phat trién trén
trang thong tin dién tir cia S&' Y té va Chi cuc Dén sb Thanh phé.

- Thudng xuyén cép nhit va dua tin cac thong tin vé dan sé va phat trién trén
trang tin ciia quan va phuong.

- Lfmg ghép ndi dung déan sé va phat trién vao cic cudc hop, sinh hoat vin
nghé, the thao, giai tri cua Nhan dén tai khu dan cu, diém dan cu, dua chinh sich
dan s6 vao tiéu chuén t6 dan phd van héa, gia dinh vin hoa.

- Thudong xuyén tuyén truyén trén céc loai hinh truyén thong vé loi ich cua
viéc dau tu cho cong tic dan so dé tao sy dong thudn, ung hd cia lanh dao cap uy,
chinh quyén, doan the cac cap va dinh huéng du luan dia phuong.

- Tiép tuc ddy manh hoat dong truyén thong, tu van truc tiép ctia ddi ngil cong
tac vién dan sd. TS chirc truyén thong thuc hien chinh sach dan sé/strc khoe sinh
san/ké hoach hoa gia dinh cho déi tuong khé tiép cén tai cong ddng dan cu..... Bdi
dudng kién thuc chuyen mén, k¥ nang truyén thong. Cap nhat thong tin cho nhiing
ngudi lam cdng tac truyén thong, ddc biét 1a doi ngii cong tac v1en trong cac cudc
hop giao ban hang thang. Dao tao, tép huén v& nghiép vu truyén théng cho cén bd
dan sb cac cip.

9. Do tao, boi dudmg va ning cao niing lyc ddi ngii cin bd lam cdng tac dan

£
S0

9.1. T6 chire b) may, thue hién chinh séch

- Kién toan t6 chic by may, mang ludi va ky két hop dong phdi hop lién
nganh trong thuc hién cong téc dan so céc cap trén dia ban quan dén ndm 2030 theo
tinh thin Quyet dinh s6 496/QD-TTg ngay 30 thang 3 ndm 2021 cta Thu tudng
Chinh phu v€ phé duyét Dé 4n Nghién ctru, xiy dung mo hinh t6 chuc by may,
mang lu6i va co ché phdi hop lién nganh 1am cong tic dén sb va phat trién cac cip.

- Tap tmng cung c6, 6n dinh dgi ngfi can bd lam cong tic Dan sé cAp quén va
phudng. Tuyén du s lugng cong téc vién theo chi tiéu, ning cao chit lugng hoat
dong cua cong tac vién.

- Cing co nang cao chit luong hoat dong quéan ly, diéu hanh cia Ban Chi dao
cdng téc Dén s6 cdp quan va phudng.




_ Trién khai thuc hién tét cc ché do chinh sach doi v6i cong tdc dén sb trén
dia ban quan.

9.2. Pao tao, tap huén chuyén mén nghiép vu

- T chitc cac 16p dao tao, bdi dudng va nang cao nang luc cho dgi ngli can bo
lam cong tac dan s6 quén va phudng dap tng yéu cau trién khai toan di¢n cong tac
dan so trong giai doan dén nam 2030. Trién khai cac chuong trinh boi dudng nghiép
vu Dén s6 dat chuan vién chire dan s6.

- Cit c4n b$ tham dyr céc 16p tap huan kién thirc, k§ nang vé Dén s6 va Phat
trién do Thanh pho to chirc cho ddi ngli can bo lam cong tac dan so dé co du ning
lyc d& xuét chinh sch, quén 1y, dieu phéi va t6 chire thyc hién hiéu qua cong tic Dan
s6. Tham gia cong tac boi dudng nghiép vu cho cong chtre, vién chirc do Chi cuc
Dén s& Thanh phé t6 chire.

- Cip nhap kién thire méi, tap huén lai cho di ngii cong tac vién dé tuyén
truyén, vin dong thuc hién sinh du hai con, khéng lua chon gi6i tinh thai nhi, phat
huy vai trd va chdm séc ngudi cao tudi, nang cao chat lugng dan so, thu thap thong
tin va tham gia cung cfip mdt s6 dich vu dan so t6i tan ho gia dinh.

- Léng ghép dén sé va phat trién vao ndi dung tap huén, boi dudng cn bd lanh
dao, quan ly cac clp, can bd cic nganh, doan the, t6 chirc xa hdi, dac biét 1a kién
thite, k§ ndng 16ng ghép céc ni dung nay vao hoat dong cla nganh, don vi.

9.3. Ciing c6 va phat trién hé thong théng tin chuyén nganh Dén s0
- Phat tridn hé théng thong tin chuyén nganh dén s6 theo huéng hién dai va
dong bo.

- Tiép tuc duy tri viéc thu thap, ,céip nhét thong tin vao s6 A0, tir phiéu thu tin
vao kho dit liéu dién tir cac cap; ché do bao céo théng ké dinh ky theo Thong tu
0}/2022/1’ T-BYT ngay 10 thang 01 nam 2022 ctia BY Y t€ quy dinh ghi chép ban
d3u va ché d6 bao céo thong ké chuyén nganh dén so.

- Tang cudng cong tic quan ly dia ban, vang gia, tdp trung nang cao chit
lugng thu thap, cdp nhét thong tin, bdo cao thong ké chuyén nganh, hoan thién hé
thong thong tin so liéu, co s6 dit liéu chuyén nganh Dén s6, dap ing yéu cau quan
Iy diéu hanh ctia céc cap, dam bao cép nhat kip thoi cac thong tin bien dong v dan
s6 - ké hoach héa gia dinh, giam chénh 1éch s6 liéu so véi Chi cuc thong ké.

- Thuc hién ché do kiém tra, gidm sat dinh ky va dot xut dé nang cao chét
lugng thong tin, dam béo tinh chinh xac va cap nhét bién dong kip thoi.

- Tham gia cac 16p d4o tao, tAp huan chuyén mén, k¥ thuat vé khai thac va xur
Iy dit liéu dan so, phén tich va du bao dén s, quan ly va van hanh thiét bi ky thuat
do Chi cuc Dén s0 t0 chirc.

10. Thyre hién chinh siach khuyén khich - thi dua khen thudng

- Tiép tuc thyuc hién hiéu qua Nghi quyét s6 40/2024/NQ-'HBND ngay 11
thang 4 nam 2024 quy dinh vé chinh sach khen thuong, hd trg d6i véi tap thé, ca

r

nhan thuc hién tét cong tac dan s trén dia ban Thanh ph6 H6 Chi Minh.



- De xuat khen thudng cac tap thé, cd nhan c6 thanh tich xuét séc trong cong

tdc dan sb. Phat dong phong trao thi dua, khen thuong, dong vién k1p thoi déi véi

cac don vi va cé nhan dat két qua cong téc tét. Luong hoa viée dénh gia thi dua doi
v6i cac don vi, cd nhan dam bao danh gia khach quan, cong bang.

11. Kiém tra, giam sit, thanh tra chuyén nganh

- Thyc hién thanh tra, kiém tra theo Nghi dinh s6 117/2020/ND-CP ngay 28
thdng 9 nam 2020 cua Chinh phu vé quy dinh xir phat vi pham hanh chinh trong linh
vuc Y té, K1em tra, gidm sat chuyen mon, thanh tra chuyén nganh viée thuc hién
quy dinh vé xtr phat cac hanh vi lua chon gidi tinh thai nhi dudi moi hinh thirc, xtr
1y nghiém nhiing trudng hop vi pham.

- Tang cudng higu lye, hiéu qua k:em tra, thanh tra chuyén nganh cac vi pham
phép luat vé dan s6, xr ly nghiém cac t6 chiic ca nhan vi pham. Kiém tra, thanh tra
chuyén nganh phong khdm cung cép dich vu lién quan.

IV. TO CHUC THUC HIEN
1. Phong Y té

- Tham muu Uy ban nhén dén quan Quyet dinh gfao chi tiéu cong tac Dan s6
nam 2025 cho Uy ban nhan déan 12 phudng; t6 chure trien khai, huong dan thuc hién
ké hoach va ky két hop dong trach nhiém vé kinh phi hoat dong cong tac dan sb véi
Uy ban nhan dan 12 phuong; ky hop dong ph01 hop lién nganh véi céc don vi c6
lién quan trong viéc thyc hién cong tac dan so.

- Thuc hi¢én va phdi hop thanh tra, kiém tra va giam sat cap phat, su dung,
thanh quyet toén kinh phi chuong trinh muc tiéu, ché dg, chinh sach cua hé thong
lam c6ng tac Dén s6 & co so theo ding Ludt Ngan sach nha nuée, cac van ban
huéng dan va quan 1y didu hanh cong tac dan sb.

- Kién toan tb chire, bd may lam cOng tdc dan s6 quan; tao diéu kién cho doi
ngil can bd lam cong tdc Dan s6 cac cap tham gia cac 16p dao tao, bdi dudng
chuyén mén nghiép vy, quan ly; dao tao va bdi dudng k¥ thuat cho ngudi cung cap
dich vu cham soc sire khoe sinh san.

- Van dong xa hoi hda trong cong tac Truyén théng - Gido duc, dao tao, tap
huén theo Quyét dinh so 718/QD-BYT ngay 25 thdng 2 nam 2019 cia Bo Y té vé
viéc phé duyét Pé an tlep tuc day manh, mé rong x4 hoi héa cung cap phuong tién

tranh thai, hang hoa va dich vu ké hoach hoa gia dinh, strc khoe sinh san dén nam
2030.

- Tham muu Uy ban nhan dan quan khen thuong va dé xuét Thanh phé khen
thudng kip thoi cac t6 chirc, ¢4 nhan dat thanh tich xuét sic trong thuc hién cong tac
dan so trén dia ban Quan.

- Phdi hop véi cac phong, ban nganh, doan thé c6 lién quan thuc hién céac
chinh sich an sinh xa hoi, nang cao phuc lgi va vj thé cua phu nit va tré em gai, cai
thi¢n phiic loi va chat luong cude sdng ctia Nguoi cao tudi.

2. Phong Vin hoi, Khoa hge va Théng tin

Tang cuong hoat dong théng tin, tuyén truyén vé Dan sb, phong, chong tinh
trang mat can bang gi6i tinh khi sinh trong cac hoat dong ctia cong tac gia dinh va




phong, chdng bao luc gia dinh, thuc hi¢n cht truong gia dinh c6 du hai con, no am,
binh dang, tién b, hanh phéic, méc sinh thép, gia héa dan s6 nham dam bao moi
tAng 16p Nhan dén hiéu rd, hidu ding vé tinh trang mat can bing gidi tinh khi sinh,
tuyén truyén van dong "Mbi cip vo chdng sinh du hai con"; khong dang tai nhimng
tin, bai ¢6 ndi dung lién quan den lua chon gici tinh thai nhi.

3. Phong Giao duc va Dao tao

Phoi hop thue hién vé gido duc Dan s6, thuc hién cac ndi dung tuyén truyén
giao duc, sinh hoat ngoai khéa cho doi ngt gido vién, can bd y té truomg hoc va hoce
sinh cép IL, IIT cac chuyén d& truyén thong vé stc khoe sinh san, gioi va gidi tinh,
sttc khoe sinh san, sttc khoe tinh duc; déy manh cdc hoat dong, phong trao ren
luyén thé chét, thé duc thé thao trong truong hoc.

4. Phong Tw phap

- Long ghép tuyén truyén vé Dan 50 va phat trién, phong chéng mét can bang
gidi tinh khi sinh vao ndi dung truyén thong vé muc sinh thap va chuyen tai thong
diép “Moi cdip vo chong sinh du hai con™.

- Phéi hop véi Phong Y té ban hanh van ban hudng dan cén b Tu phap - HO
Tich phuong phéi hop tham gia tuyén truyén, tu van cac ndi dung chuong trinh
kham ste khoe trude khi két hon, sang loc trude sinh va sang loc so sinh, Kiém
soat mat can bang gidi tinh khi sinh cho nguoi déan khi tién hanh lam tha tuc dang
ky két hon, xin cap gidy xac nhan tinh trang hon nhén dé ding ky két hon. Phdi hop
can bd chuyén trach Déan s6 quan ly sO tré sinh trén dia ban.

5. Phong Noi vu

Phéj hgp Phong Y té quan dé nghi khen thuéng nhimg don vi va ca nhan hoan
thanh xuat sic cong tac Dan so.

6. Phong Tai chinh - Ké hoach

- Tham muu Uy ban nhén dan quén dam béo kinh phi trién khai thuc hién Ké
hoach hoat dong cong tac Dan s6 nam 2025 tai quan Go Vap theo quy dinh.

- Kiém tra, giam sat viéc su dung kinh phi theo dung Luat Ngan sach va cac
quy dinh hién hanh.

7. Trung tam Y té quan Go Vf'xp

- Phéi hop Phong Y té ddy manh hoat dong truyén thong gido duc cung cap
dich vu strc khoe sinh san than thién voi ngudi vi thanh nién, thanh nién; truy€én
thong, tu van sic khoe sinh san, sang loc va didu tri ung thu dudng sinh san; ning
cao chét luong dich vu théng qua tam soat ung thu vi, ung thu ¢6 tu cung.

- Chi dao t6 chitc kham stic khoe dinh ki, 14p ho so quan 1y sire khoe nguoi
cao tudi tai Tram y té phuong; dap ung day du nhu cau kham, chira bénh ctia Nguoi
cao tudi véi chit luong, chi phi va hinh thie phu hop.

9. Pé nghi Bénh vién quin Go Viap

Mg rong cung clp cac dich vu sang loc trude sinh va sang loc so sinh tro
thanh cdng viéc thuong xuyén va dai tra. Quan ly nhiing truong hgp duoc phat hién
bénh, tat bam sinh de tu van, van dong va ho trg theo doi, diéu tri thich hop tai co




s& y té theo quy dinh nhim kéo giam ty 1& mic bénh, tit do r6i loan chuyén héa va
di truyén & tré so sinh, ning cao sirc khoe, giam bénh tat, tir vong & tré em.

10. Pé nghij Uy ban Mit tran To quoc Viét Nam quén

Phéi hop voi cac t6 chirc thanh vién, céc t6 chirc t6n gido va huorng dan Uy
ban Mit tran T quéc Viét Nam phurcmg dua ngi dung phong chéng mat can bang
gidi tinh khi sinh va thong tin, ndi dung lién quan dén céc sb licu, cac van dé ve
mirc sinh thdp ctia quan 16ng ghép vao cudc véin dong “Toan dan doan két xay dung
nong thén méi, d6 thi van minh” dé tuyén truyén, van dong doan vién, hoi vién va
nguoi dan tai khu déan cu.

11. Poan Thanh nién Céng san H6 Chi Minh quén

- Ph61 hop Phong Y té t6 chirc tép hudn, truyén théng cho can bd doan quan,
phuong vé: Chinh sach dan sb; muc sinh thip; cac bién phdp tranh thai; Cham soc
sttc khée sinh sin; ning cao chat hrong Dan s6 va Kiém soat MAt can bang gidi
tinh khi sinh.

- Phdi hop t6 chirc tuyén truyén van dong rong rai dbi tugng 1a vi thanh nién,
thanh nién, lao ddng trong cong dbng tham gia cac hoat déng vé tu vén va chim
soc suc khoe sinh san — tién hon nhéan, phong tranh quan h¢ tinh duc truéc hén
nhan, HIV/AISD, giam ty 1¢ nao pha thai. Tham gia thuc hién M6 hinh “Tu vén va
cham s6c stre khoe tién hon nhan”, truyén thong, van dong nam - nit thanh nién di
kham strc khde ti€n hon nhén trude khi chuan bi két hon.

12.Hoi Lién hiép Phu nir Viét Nam quin

- T chue tap hudn cho can bd Hoi vé céac chil truong, chinh sich méi cia
Dang va Nha nudc trong linh vuc Dén s6.

- Tuyén truyén noi dung vé thuc trang vn dé& mét can bang giéi tinh khi sinh,
van dong xdy dung gia dinh theo ti€u chi “Gia dinh c6 du hai con, no am, binh
dang, tién bo, hanh phtic”. Nang cao chét lugng hoat _dong cau lac bo xay dyng gia
dinh hanh phuc. Trién khai truyén thong tai cong ddng va cau lac bd nir chi nha
tro.

- T chitc cac budi Tu van Tién hén nhén cho 71 cip nam, nit chuén bj két
hén va gidi thidu cac dich vu Kham Strc khée Tién hon nhén.

13. Lién doan Lao dong quén

- Thuc hién cng téc tuyén truyén vé& Dan s6 va phat trién cho cong doan vién.

- Phdi hop Phong Y té trién khai céc budi truyén thong, tu van, kham va diéu
tri cac bénh phu khoa cho céng nhén tai cac khu céng nghiép; Cong ty, xi nghiép
trén dia ban quén.

14. Uy ban nhan dén 12 phwong

- Tang cuong su quan tAm lanh dao, chi dao déi véi cong tac Dén s6. Xay
dung va trién khai thuc hién ké hoach hoat dong cong tac Dan sO trén dia ban

phuong nam 2025; va gdi vé Phong Y té cham nhat 10 sau khi K& hoach cia Quan
ban hanh.
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- Pam bao nhan su lam cong tac Dan so6 phudng, cong tac vién va cac diéu
A . A A A 7 ~n A A LA s 2 A Az A M
kién thiét yeu vé co s vat chat dé trien khai ddng bo céc hoat dong nham dat muc
“a A A
tiéu ke hoach dc¢ ra.

_ Sau khi ra sodt, danh gid chét lugng hoat dong cia cdng téc vién dan so hién
dang cong téc tai dia phuong, néu tiep tuc su dung trong thdi gian t6i Uy ban nhén
dan phuong tién hanh ky két hop ddng trach nhiém véi timg cé nhan.

- Thue hién ché @6 thong tin bdo céo thang, quy, nam theo quy dinh.

V. KINH PHi THUC HIEN

Do ngén sach nha nuée dam bao theo phan cip ngan séch hién hanh va tir céc
ngudn kinh phi hgp phép khac.

Trén déay la Ké hoach hoat dong cong tac Dan s6 ndm 2025; dé& nghi céc co
quan, don yi lién quan va Uy ban nhan dén 12 phudng t6 chir thue hién c¢6 hiéu
qua theo ke hoach d€ ra.(,,

Noi nhin:

-S3Y té;

- Chi cuc DS-KHHGD TP

- Thudmng tryc Quén uy;

- UBND quén: CT, c4c PCT;

- UB.MTTQVN va doan thé quén;
- Thanh vién BCD DS-PT quén;

- UBND 12 phuong;

-Luu; VT, PYT./.

Pao Thi My Thu
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