
Trường THCS Phan Công Hớn 

                Tổ: CN- GDCD 

Tuần 19,20,21 - Môn: GDCD – Khối: 7 

(Thực hiện từ ngày 13/1/2025 đến 8/2/2025)  

Bài 8: PHÒNG, CHỐNG BẠO LỰC HỌC ĐƯỜNG( 3 TIẾT) 

 

A. GIÁO VIÊN GIAO VIỆC:  

I. Mở đầu 

Mở đầu trang 41 GDCD 7: Theo em, những bạn học sinh trong bức tranh dưới đây có 

những hành vi nào chưa phù hợp? Vì sao? 

 

II. Khám phá  

Câu hỏi 1 trang 42 GDCD 7: Em hãy quan sát các bức tranh sau và thực hiện yêu cầu. 

 

Yêu cầu: 

- Em hãy nêu tên các hành vi bạo lực học đường trong các bức tranh trên. 

- Nêu các nguyên nhân của hành vi bạo lực học đường. 

Câu hỏi 2 trang 42, 43 GDCD 7: Em hãy đọc trường hợp sau và trả lời câu hỏi. 

https://tailieumoi.vn/bai-viet/33220/theo-em-nhung-ban-hoc-sinh-trong-buc-tranh-duoi-day-co-nhung-hanh-vi-nao-chua-phu-hop-vi-sao
https://tailieumoi.vn/bai-viet/33220/theo-em-nhung-ban-hoc-sinh-trong-buc-tranh-duoi-day-co-nhung-hanh-vi-nao-chua-phu-hop-vi-sao
https://tailieumoi.vn/bai-viet/33223/em-hay-neu-ten-cac-hanh-vi-bao-luc-hoc-duong-trong-cac-buc-tranh-tren
https://tailieumoi.vn/bai-viet/33229/theo-em-hanh-vi-cua-t-co-phai-la-bao-luc-hoc-duong-khong-vi-sao


- Theo em, hành vi của T có phải là bạo lực học đường không? Vì sao? 

- Những biểu hiện nào của bạo lực học đường được đề cập trong câu chuyện trên? 

- Bạo lực học đường gây ra những hậu quả gì cho N? 

Câu hỏi 3 trang 43, 44 GDCD 7: Em hãy các thông tin sau và trả lời câu hỏi 

 

https://tailieumoi.vn/bai-viet/33231/em-hay-cac-thong-tin-sau-va-tra-loi-cau-hoi


 

Câu hỏi 4 trang 44, 45 GDCD : Em hãy đưa ra những cách ứng xử phù hợp cho các tình 

huống sau: 

https://tailieumoi.vn/bai-viet/33232/em-hay-dua-ra-nhung-cach-ung-xu-phu-hop-cho-cac-tinh-huong-sau
https://tailieumoi.vn/bai-viet/33232/em-hay-dua-ra-nhung-cach-ung-xu-phu-hop-cho-cac-tinh-huong-sau


 
B. LÝ THUYẾT:  

       Bài 8: PHÒNG, CHỐNG BẠO LỰC HỌC ĐƯỜNG( 3 TIẾT)  

I. MỞ ĐẦU: 

II.  KHÁM PHÁ:  

1. Khái niệm 

- Bạo lực học đường là các hành vi hành vi: 

+ Hành hạ, ngược đãi, đánh đập; 

+ Xâm hại thân thể, sức khoẻ, lăng mạ, xúc phạm danh dự, nhân phẩm; 

+ Cô lập, xua đuổi và các hành vi cố ý khác gây tổn hại về thể chất, tinh thần của người 

học xảy ra trong cơ sở giáo dục. 

2. Nguyên nhân của bạo lực học đường 

- Nguyên nhân khách quan: 

+ Tác động của trò chơi điện tử có tính bạo lực 

+ Thiếu sự giáo dục gia đình và sự quan tâm của cha mẹ đến con cái,... 

- Nguyên nhân chủ quan: 

+ Sự phát triển tâm lý lứa tuổi 

+ Sự thiếu hụt kĩ năng sống,... 

 3. Hậu quả của bạo lực học đường 

- Gây ra những tổn thương về cơ thể sức khoẻ và đặc biệt là những tổn thương về mặt 

tâm lí (sợ hãi, tự ti, ám ảnh, trầm cảm,...) của nạn nhân; 

- Ảnh hưởng đến xã hội, môi trường xung quanh. 

4. Cách ứng phó với bạo lực học đường 

- Để ứng phó với bạo lực học đường: 

+ Trước khi xảy ra bạo lực: cần cố gắng để giải quyết mâu thuẫn hoặc nhờ người lớn can 

thiệp. 

+ Trong khi xảy ra bạo lực: nhanh chóng rời khỏi vị trí, tình huống nguy hiểm và kịp thời 

nhờ sự hỗ trợ của người khác. 



+ Sau khi xảy ra bạo lực: nhờ sự trợ giúp của gia đình, nhà trường về sức khoẻ và tâm lí 

nếu thấy có sự bất ổn. 

- Tuyên truyền về việc phòng, chống bạo lực học đường là trách nhiệm của mỗi học sinh, 

gia đình, nhà trường và xã hội. 

- Học sinh có hành vi bạo lực học đường phải chịu trách nhiệm về mọi hậu quả mà mình 

gây ra theo qui định của pháp luật. 

 

III. LUYỆN TẬP : 

Luyện tập 1 trang 46 GDCD 7: Em hãy tranh luận cùng bạn về những ý kiến sau: 

a) Chế giễu bạn trên mạng xã hội hay qua tin nhắn không phải là bạo lực học đường. 

b) Tuyên truyền phòng, chống bạo lực học đường là hành động cần được thực hiện quyết 

liệt. 

c) Tuyên truyền, vận động phòng chống bạo lực học đường là nhiệm vụ của người lớn, 

không phải của học sinh. 

d) Thông báo cho người thân và bạn bè biết mình bị bạo lực học đường là yếu đuối. 

e) Để không bị lôi kéo tham gia bạo lực học đường, chúng ta cần thẳng thắn từ chối các 

lời rủ rê và biết cách giữ bình tĩnh, tự chủ khi gặp các mâu thuẫn, xung đột. 

f) Tham gia cổ vũ cho bạo lực học đường không vi phạm pháp luật vì không trực tiếp 

tham gia vào hành vi ấy. 

Luyện tập 2 trang 47 GDCD 7: Em hãy cùng bạn thảo luận để ứng phó với các trường 

hợp sau: 

 

Luyện tập 3 trang 47 GDCD 7: Em hãy đọc và sắp xếp các hành động sau theo trình tự 

trước, trong và sau khi xảy ra bạo lực học đường. 

a) Báo ngay cho người lớn để xử lí kịp thời tình huống mâu thuẫn mới phát sinh nhằm 

tránh xảy ra bạo lực học đường. 

b) Bỏ chạy khỏi vị trí nguy hiểm có thể xảy ra bạo lực học đường, kêu cứu để thu hút sự 

chú ý của mọi người. 

c) Hoà giải nhằm xử lí các mâu thuẫn học đường trên tinh thần dân chủ, tôn trọng. 

d) Thành thật kể với người lớn những chuyện đáng tiếc có liên quan đến bạo lực học 

đường đã xảy ra để nhận được sự giúp đỡ. 

e) Sử dụng một số thế võ tự vệ (nếu biết) để đảm bảo an toàn cho bản thân. 

https://tailieumoi.vn/bai-viet/33233/che-gieu-ban-tren-mang-xa-hoi-hay-qua-tin-nhan-khong-phai-la-bao-luc-hoc-duong
https://tailieumoi.vn/bai-viet/33235/em-hay-cung-ban-thao-luan-de-ung-pho-voi-cac-truong-hop-sau
https://tailieumoi.vn/bai-viet/33235/em-hay-cung-ban-thao-luan-de-ung-pho-voi-cac-truong-hop-sau
https://tailieumoi.vn/bai-viet/33237/em-hay-doc-va-sap-xep-cac-hanh-dong-sau-theo-trinh-tu-truoc-trong-va-sau-khi-xay-ra-bao-luc-hoc-duong
https://tailieumoi.vn/bai-viet/33237/em-hay-doc-va-sap-xep-cac-hanh-dong-sau-theo-trinh-tu-truoc-trong-va-sau-khi-xay-ra-bao-luc-hoc-duong


f) Lập tức kiểm tra y tế nếu có những biểu hiện bất thường về cơ thể hoặc sức khoẻ (đau, 

nhức, bám,...) sau khi bị bạo lực học đường. 

Luyện tập 4 trang 47 GDCD 7: Em hãy kể lại một tình huống mâu thuẫn của bạn bè mà 

em từng chứng kiến, từ đó đưa ra giải pháp phù hợp nhằm tạo môi trường học đường an 

toàn, lành mạnh. 

IV.Vận dụng 

Vận dụng 1 trang 47 GDCD 7: Em hãy thiết kế và trang trí thông điệp về phòng, chống 

bạo lực học đường bằng các hình thức: vẽ, xé dán tranh,... và trình bày cho cả lớp cùng 

xem. 

Phương pháp giải: 

- Thiết kế và trang trí thông điệp về phòng, chống bạo lực học đường bằng các hình thức: 

vẽ, xé dán tranh. 

- Trình bày cho cả lớp. 

Trả lời: 

Có thể tham khảo các mẫu thông điệp sau: 

https://tailieumoi.vn/bai-viet/33238/em-hay-ke-lai-mot-tinh-huong-mau-thuan-cua-ban-be-ma-em-tung-chung-kien-tu-do-dua-ra-giai-phap-phu-hop
https://tailieumoi.vn/bai-viet/33238/em-hay-ke-lai-mot-tinh-huong-mau-thuan-cua-ban-be-ma-em-tung-chung-kien-tu-do-dua-ra-giai-phap-phu-hop
https://tailieumoi.vn/bai-viet/33238/em-hay-ke-lai-mot-tinh-huong-mau-thuan-cua-ban-be-ma-em-tung-chung-kien-tu-do-dua-ra-giai-phap-phu-hop
https://tailieumoi.vn/bai-viet/33240/em-hay-thiet-ke-va-trang-tri-thong-diep-ve-phong-chong-bao-luc-hoc-duong-bang-cac-hinh-thuc
https://tailieumoi.vn/bai-viet/33240/em-hay-thiet-ke-va-trang-tri-thong-diep-ve-phong-chong-bao-luc-hoc-duong-bang-cac-hinh-thuc
https://tailieumoi.vn/bai-viet/33240/em-hay-thiet-ke-va-trang-tri-thong-diep-ve-phong-chong-bao-luc-hoc-duong-bang-cac-hinh-thuc


 

Vận dụng 2 trang 47 GDCD 7:  

PHIẾU HỌC TẬP  

Em hãy hợp tác cùng bạn để xây dựng kịch bản và sắm vai trước lớp một tiểu 

phẩm về phòng, chống bạo lực học đường. 
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https://tailieumoi.vn/bai-viet/33241/em-hay-hop-tac-cung-ban-de-xay-dung-kich-ban-va-sam-vai-truoc-lop-mot-tieu-pham-ve-phong
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 

Mọi thắc mắc PHHS và HS vui lòng liên hệ: 

Cô Nguyễn Thị Dung: Sđt: 0976208153 

 

        

 

 

 

 

 


