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CHỦ ĐỀ: TIÊU DÙNG THÔNG MINH (3TIẾT)   

HOẠT ĐỘNG 1: MỞ ĐẦU 

CHUYỂN GIAO NHIỆM VỤ HỌC TẬP 

* Nhiệm vụ  : Em hãy chia sẻ thói quen mua hàng của mình, người thân trong gia đình và nhận 

xét về thói quen chi tiêu đó. 

HOẠT ĐỘNG 2: KHÁM PHÁ 

CHUYỂN GIAO NHIỆM VỤ HỌC TẬP 

Khám phá 1: 

Nhiệm vụ : Em hãy quan sát các hình ảnh và trả lời câu hỏi: 

 
Câu hỏi: 

- Theo em, trong các hình ảnh này, hành vi tiêu dùng nào là phù hợp và hành vi nào không phù hợp? 

Vì sao?  

- Theo em, các hành vi tiêu dùng này có thể dẫn tới những kết quả như thế nào?  

- Từ các hình ảnh này, em hãy xác định biểu hiện của người tiêu dùng thông minh và người tiêu dùng 

kém thông minh. Lợi ích của hành vi tiêu dùng thông minh là gì? 

Khám phá 2 

 Nhiệm vụ : Em hãy đọc nội dung, quan sát các hình ảnh trong và trả lời câu hỏi: 



 

                 
Câu hỏi: 

- Từ thông tin và hình ảnh 1, theo em, khi xây dựng kế hoạch tiêu dùng cần lưu ý điều gì? Vì sao? 

- Từ thông tin và hình ảnh 2, theo em, việc tìm hiểu các thông tin về sản phẩm sẽ mang lại những lợi 

ích gì? Vì sao? 

- Từ thông tin và hình ảnh 3, 4, theo em, việc tìm hiểu cách sử dụng sản phẩm và phương thức thanh 

toán sẽ mang lại lợi ích như thế nào cho người tiêu dùng? Vì sao? 

Khám phá 3:  

 Nhiệm vụ : Em hãy đọc các trường hợp sau và thực hiện yêu cầu: 

Trường hợp 1.  

 Bạn H rất cần mua xe đạp để đi học và được bố mẹ đồng ý. Thế nhưng, bạn ấy không biết làm 

thế nào để tìm hiểu và lựa chọn một chiếc xe phù hợp với điều kiện của mình. 

Trường hợp 2.  

 Bạn V xem quảng cáo thiết bị đeo chống mỏi cổ ở trên mạng, thấy sản phẩm này giá rẻ mà lại 

có nhiều tác dụng nên quyết định mua dùng thử. Sau khi chọn mua, bạn V cung cấp địa chỉ nhà, số 

điện thoại của mẹ rồi nhờ anh trai thanh toán trước. Bạn ấy được hẹn giao hàng sau hai ngày. Đến 

ngày thứ ba vẫn chưa thấy ai giao hàng, bạn V liên hệ theo số điện thoại ghi trên mạng thì không liên 

lạc được. 

 Em hãy áp dụng các cách tiêu dùng thông minh để gợi ý cho bạn H và bạn V cách chi tiêu phù 

hợp 

PHẦN GHI BÀI:    

 1. Tiêu dùng thông minh và lợi ích của tiêu dùng thông minh 

- Khái niệm: Tiêu dùng thông minh là mua sắm có kế hoạch, tiết kiệm, hiệu quả và phù hợp với đặc 

điểm của từng cá nhân. 



 Lợi ích: Tiêu dùng thông minh giúp người tiêu dùng mua được sản phẩm có chất lượng, tiết kiệm 

thời gian, tiền bạc, thực hiện được kế hoạch chi tiêu, bảo vệ sức khoẻ và quyền lợi của người tiêu 

dùng. 

2. Một số cách tiêu dùng thông minh 

- Cách tiêu dùng thông minh: 

+ Xác định nhu cầu chính đáng và lập kế hoạch tiêu dùng: Mua đồ dùng thiết yếu phù hợp với nhu 

cầu và đặc điểm của bản thân,... 

+ Tìm hiểu thông tin sản phẩm (chất lượng, mẫu mã, giá cả, ... ): Chủ động tìm hiểu các thông tin về 

sản phẩm thông qua nhiều kênh khác nhau để chọn lọc thông tin một cách chính xác. 

+ Sử dụng sản phẩm an toàn: Sử dụng đúng cách, đảm bảo chất lượng, an toàn cho sức khỏe. 

+ Lựa chọn phương thức thanh toán phù hợp: Sử dụng tiền mặt hoặc thanh toán trực tuyến phù hợp 

với bản thân, tình hình thực tế, kiểm tra kĩ hóa đơn trước khi thanh toán và lưu giữ chứng từ giao dịch 

để xử lí khi cần thiết. 

3. Trách nhiệm của học sinh: 

- Học sinh cần rèn luyện thói quen và tuân thủ cách tiêu dùng thông minh để đảm bảo an toàn tài 

chính, sức khoẻ cho bản thân và gia đình. 

- Khích lệ, tư vấn và thực hiện được những việc làm phù hợp để giúp đỡ người thân, bạn bè trở thành 

người tiêu dùng thông minh. 

     HOẠT ĐỘNG 3: LUYỆN TẬP 

Luyện tập 1 

 Dựa vào biểu hiện của hành vi tiêu dùng thông minh, em hãy nhận xét về thói quen tiêu 

dùng của các nhân vật dưới đây: 

- Cô D thường mua những sản phẩm có giá càng rẻ càng tốt.  

- Anh T thường mua hàng theo cảm xúc hoặc a dua theo bạn bè. 

- Ông A thường xuyên tìm hiểu các thông tin về sản phẩm trước khi mua.  

- Bạn K thường dựa vào đánh giá của người khác khi mua hàng trực tuyến.  

- Bạn H luôn mua sắm những sản phẩm đắt tiền để thể hiện đẳng cấp của bản thân 

Luyện tập 2 

 Sắp tới, gia đình em tổ chức một sự kiện (tiệc sinh nhật, họp mặt, đám giỗ,...). Em hãy áp dụng 

cách tiêu dùng thông minh và tham khảo ý kiến của bố mẹ, người thân để xây dựng kế hoạch mua sắm 

trong dịp này sao cho phù hợp.  

                                               



                               Mọi thắc mắc xin liên hệ với Cô Ngọc Minh SĐT 0374808967  

 

 

 

 

 


