UY BAN NHAN DAN PHUONG PHUTHQ ~ CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG THCS PHU THOQ Doc 1ap — Tw do — Hanh phic

$6: 217/KH-THCSPT Phuwong Phu Tho, ngay 18 thang 9 ndm 2025

KE HOACH TO CHUC DAY HQC HAI BUOI/ NGAY
Nim hoc 2025 - 2026

Céan cr véan ban 2174/GDDT-GDPT ngay 10 thang 9 nim 2025 ctia S& Gido duc va dao
tao TPHCM vé huéng dén td chirc day hoc 02 budi/ ngay ddi véi trudong phd thong tr ndm hoc
2025 —2026;

Cén ctr K& hoach 192/KH-THCSPT ngay 08 thang 9 ndm 2025 cia trudng THCS Phu
Tho vé Ké hoach gido duc nha truémg nim hoc 2025 2026;

Ciin ctr vao tinh hinh thue té nha truong, trudng TIICS Phi Tho xdy dung k& hoach day
hoc 02 budy/ ngay. Noi dung cu thé nhu sau:

I. PAC PIEM TiNH HINH

1.Thuin loi va kho khin

Thuan loi

- Nha truong vira duge dau tu, xay dung co s& vit chit mai, thiét b day hoc phuc vu cho
viée d6i méi hoat dong day va hoc.

- Truong c6 du phong hoc, phong thuc hanh, d6 ding giang day dap tmg yéu cau day
hoc 02 bubi/ngay cho mét sb 16p.

- Ban dai dién Cha me hoc sinh luén quan tdm dén nha truong, luén c6 nhitng dong gop
tich cuc va gidi thi¢u nguoi cling tham gia cac hoat dong day hoc, gido duc cia nha trudng
trong nhitng diéu kién, hoan canh phu hop giup gido duc hoc sinh hi€u qua.

Kho khan

- Do dac thu 1a truong 01 budi, chi ¢6 mét s6 16p hoc theo chuong trinh hai budi nén
khéng thé tach riéng hoan toan cac tiét thudc chuong trinh nha trudng ngoai gio chinh khoa va
céc tiét ciia budi hai riéng biét véi thoi khéa bidu chinh khoa.

- Ngay thr Bay 1a ngay nghi chuyén mén cia GV GDTC nén khong thé b tri mén thé
duc ngoai khéa cua tat ca cac 16p vao sang thir 7.

2 Tinh hinh ddi ngii giao vién va hoc sinh

2.1. Doi ngii gido vién

- Tong s6 gido vién, cong nhan vién: 73

Trong dé

+ Cén b6 quan ly: 3 (Trinh d6 Thac si 02; DH 01)

+ Nhén vién hanh chinh: 5 (Trinh d6 DH: 01, CD: 02, TC: 02)

+ Gido vién truc tiép dung 16p: 65.
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- Trinh d6 gido vién: 100% dat chuén va trén chuin. Trong dé sb gido vién dat trén
chuén 1a: 92%
- Ty 1€ gido vién/l16p: 2.03/32

7S |Toan | Vin |Anh |KHIN |LSDL |GDCD |GDTC |Tin |Céng |Nghé
hoc nghé thuat
65 | 12 i 7 10 8 3 5 2 3 4
2.2. S6 lrong hoc sinh
Khoi S6 hoc sinh S6 16p S6 hoc sinh/l6p
6 345 8 43.1
7 338 8 42.2
8 404 9 44.9
9 303 7 432
Tong 1390 32 43.4

2.3. Chét lwong Day hoc — Gido duc

- Chét luong day hoc, gido duc ca ndm, nam hoc 2024 — 2025 (dinh kém béo cao)
2.4. Tinh hinh Co s& vét chat

- Dién tich khuén vién trudong: 1552m?. Dién tich binh quén: 1.12 m? /HS.

- Téng sb phong hoc: 23; Trong d6 phong hoc kién b 23.

Dién tich S6 phong | S6 Sb phong | S6 S6 phong | Dién tich | Dién tich
truong hoc phong nghe phong | khac nha dn khu ban
thi nhin vi tinh tri
nghiém
1552m> 23 2 0 2 14 0 450m>

Tinh trang phong hoc: mai. Thiét bi’chiéu sang: den. Thiét bi tao su thong thoang : quat,
mdy lanh. Co s& vét chat, phong hoc, thiét bi... duogc bé tri phu hgp dam béo du anh sang va
thoang mat cho hoc sinh hoc tap.

Nha trudng c6 du cac diu kién vé co s vat chét dam bao cho viée day 2 budi/ngay cho
11 16p gom: 6/1,2,3; 7/1,2,3; 8/1,2,3; 9/1,2.

II. KE HOACH DAY 02 BUOI/NGAY.

1. Muc dich ciia viée day 2 budi/ngay:

- Nang cao chét lugng cac hoat dong gido duc toan dién v& Dite - Tri - Thé - Mi bao gém
gido duc dao dtrc, gido duc gia tri séng, k¥ ning sbng, gido duc STEM/STEAM, gido duc vin
hoa doc, van hoa hoc dudng, gido duc thé chét, nghé thuit, gido duc tai chinh; phat trién nang
luc ngoai ngir, nang luc $0, ndng luc tri tué nhan tao (Al), ning luc tham my¥,... cho hoc sinh;
hinh thanh y thite, thoi quen hoc tip subt doi.
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- Néng cao chat luong gid hoc chinh khda; khéc phuc tinh trang day thém, hoc thém
khong dung quy dinh; x4y dung méi trudng gido duc lanh manh, an toan, bao dam cong bing
trong tiép can gido duc.

- Str dung hiéu qua doi ngli gido vién, co s& vat chat, thiét bj day hoc hién cé, g6p phan
thuc hién dbi méi phuong phép day hoc va kiém tra, danh gia theo huéng phat trién ning luc,
pham chét hoc sinh; diy manh xa hoi hoa dé phét trién gido duc.

2. Nguyén tic va yéu ciu dbi véi viée to chire day hoc 2 budi/ ngay

- Thue hién hi¢u qua muc tiéu Chuong trinh gido duc phé théng, bao dam vé thoi lugng day
hoc c4c mén hoc va tb chire céc hoat dong gido duc; khong gay qua tai, phit hgp tdm sinh 1y va sirc
khoe hoc sinh.

- Béo dam quyén loi, dép tng nhu ciu, nguyén vong cua hoc sinh, phit hop véi diéu kién
thuc té ctia nha trudong; thuc hién hiéu qua chi truong x4 hdi hoa gido duc bao dam nguyén tic
tw nguyén, cong khai, minh bach, ding quy dinh cua phép luit.

- T6 chirc thuc hién day hoc 2 budi/ngay bao dam sir dung hiéu qua co s& vat chét, thiét bi
day hoc va di ngil gido vién, phat huy vai tro chi dong, sdng tao ctia té chuyén man.

- Thoi lugng day hoc budi 1 va budi 2 trong tuan thuc hién linh hoat trong sip xép; khong
cb dinh budi 1 12 budi séng va budi 2 1a budi chidu.

3. N¢i dung day 02 budi/ ngay

3.1. Déi twong hoc, thoi gian

Qua ddi chiéu dic didm tinh hinh nha truong voi cac yéu cau day hoc 02 budi/ ngay cho
thay Truong THCS Phu Tho da dap tng di cac yéu cau trén, dam bao cho viée day budi hai

voi 11 1op gom: 6/1,2,3; 7/1,2,3; 8/1,2,3; 9/1,2. Viée séip xep va t6 chirc cac 16p trén dua theo
nhu cau ctia PHHS va duoc PHHS dang ki tu nguyén khi bat dau vao 16p 6 tai truong.

3.2.86 l6p day 02 bum/ngay

Khoi S6 hoc sinh S6 16p S6 hoc sinh/lép
6 132 3 44
7 126 | 42
8 126 3 42
9 96 2 48

3.3. Ké hoach giso duc

Ngoai nhimg tiét trong ké hoach day hoc chinh khoa theo qui dinh ctia B6 Gido duc va
Dao tao va hudng dan cia S& Gi4o duc va Pao tao, & bubi hai hoc sinh s& dugc luyén tip, on
tdp va nang cao dé bd sung kién thirc k¥ ning & cac moén. Cu thé nhu sau:

Lép | TDNK | STEM | AVBN | KNS | IC3 | ICDL | TATC | Téng (tiét/tuin)
6/1 7 1 1 3 11
6/2 2 1 1 3 11
6/3 2 1 B 1 g 8




7/1 2 1 . 1 2 3 11
712 2 1 2 1 2 8
7/3 2 1 2 1 2 8
8/1 2 1 2 1 Z 3 11
8/2 2 1 2 1 2 3 11
8/3 2 1 2 1 2 8
9/1 0 1 2 | 2 3 9
9/2 2 1 2 1 2 8

Déi véi cde I6p én tap tuyén sinh vao I6p 10, boi dwdng hoc sinh giéi, phu dao hoc sinh
chira dat sé t6 chive theo cic ké hoach cu thé, dam bado thwc hién ding thong tw 29 vé day
thém hoc thém va hwéng din day hoc buoi hai.

3.4. Thoi gian bidu:

- Tir thtr Hai dén thtr Séu;

- Sé tiét day budi sang: 4 tiét;

- 86 tiét day budi chidu: 3 tiét dén 4 tiét (tiy theo ding ki mén ctia 16p).

- Tong sb tiét 01 ngay: khong qué 08 tiét (bao gom céc tiét thudc chuwong trinh chinh khoa
va cac tiét thudc chuong trinh nha trudng)

3.5. NOI dung gldng day

Gio vién giang day xiy dung néi dung luyén tip dam bao cac yéu cau:

+ Giup d& hoc sinh yéu kém va boi dudng hoc sinh cé ning khiéu & cac mén hoc thude
chwong trinh gido duc pho thong 2018. Ting cudng thé chét cho cic em théng qua céc tiét Thé
duc ngoai khoa véi mén thé thao tur chon (cdu 16ng, da ciu, co tudng, co vua). Noi dung 6n
luyén cu thé & timg 16p dugc trao dbi trong t6 bd mén, nhém chuyén mén tap trung vao nhiing
kién thtre, k§ ning da hoc theo chwong trinh cta timg tuin hoc theo ké hoach day hoc do Té
chuyén mén x4y dung trén co s& dam bao chuin kién thirc, k§ ning va thoi lugng day hoc.

+ Cac td chuyén moén phan cong gido vién tham khao tai liéu, chon loc ndi dung day hoc
cu thé, phu hop voi diéu kién day hoc, khéng vuot qué yéu cAu co ban vé chuén kién thuc, k¥
nang.

+ Cac nhém chuyén mén thong nhat ndi dung day hoc va hiéu truéng nha trudng phé
duyét noi dung day dbi v6i cac Td, Khoi va thue hién théng nhét trong nam hoc.

+ On tap, hé thong kién thirc co ban.

+ Bdi dudng, m& rong, nang cao kién thirc.

+ Rén luyén k¥ nang.

3.6. Gido an

Gigo vién day hoc xdy dung gido an theo hudng din phu hop dic diém cua mon hoc.
Soan du so tiét day theo quy dinh day hoc 2 budi/ngay; gido an soan dam bao dung ndi dung
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theo chuong trinh do Té chuyén mén xay dung va da duoc hiéu truedng nha truong phé duyét
theo huéng dan ctia S& Gido duc va Pao tao.

3.7. Hb so0, s6 sach theo doi hoat dong day hoc budi hai.

Méi 16p ¢6 Sb ghi dau bai dé theo doi nen nép day va hoc tai 16p theo ké hoach 2
budi/ngay, hiéu truéng nha truong thudng xuyén t6 chire kiém tra, theo doi hoat dong day hoc
cua gido vién va hoc sinh. Cac To chuyén moén, cac bo phan ¢6 trach nhiém theo ddi tién @
thuc hién hoat dong day hoc 2 budi/ngay dam bao dung ké hoach.

Gido vién, cac bd phu trach cac hoat dong gido duc, nang khiéu ... thuomg xuyén theo dai,
ghi nhan két qua hoc tap, rén luyén ctia hoc sinh dé danh gia va thong béo t6i cha me hoc sinh
trong cac ky hop cha me hoc sinh trong nim hoc.

4. Mirc thu: Nha truong khéng thu tién day hoc budi hai. Cac mén thude chuong trinh
nha truong thi thu theo hudng dan cia S6 GDDT TPHCM va théa thuén véi phu huynh.

Ngoai ra nha trudong thuc hién vige mién, giam cho con em gia dinh thude déi tuong
chinh sach, con mo cbi ca cha, me, gia dinh kho khan... theo huéng dan thuc hién cac qui dinh
vé mién giam hoc phi.

III. GIAI PHAP

Nha trudng té chirc cho can bd cong chirc, vién chire nghién clru cc van ban hudng dan
va ndi dung ctia ké hoach niy ddng thoi tién hanh nhitng ndi dung cu thé sau:

- Cha me hoc sinh tu nguyén ding ky hoc 02 budi/ngay (c6 ghi 15 y kién thoa thuén cua
cha me hoc sinh va ky tén).

- Hiéu trudng nghién ciu chuong trinh, phan céng ngudi phu trach dé c6 phuong én, ké
hoach ciing nhu 14p thoi khéa biéu chi tiét cho viée td chire day hoc 02 bubi/ngay.

- Gido vién, T chuyén mén, c4c bd phan xay dung nodi dung, ké hoach day hoc, gido duc,
bdi dudng ning khiéu ... theo huéng dan ctia B va cia S Gido duc va Pao tao.

- Trong t6 chirc ‘thuc hién phai tuyét ddi thure hién nghiém tic ndi dung, ké hoach va thoi
gian ma nha truong sap xép.

- Hiéu trudng c6 ké hoach kiém tra ndi b nha truong vé ndi dung day hoc 02 bum/ngay,
to chirc danh gia rat kinh nghiém trong viéc thuc hién day 02 budi/ngay, dic biét 1a nén nép
day hoc, gido duc & budi thit hai.

Nha truong quan tdm thue hién céc giai phap sau:
Gidi phdp thir nhat: Giai phap nang cao nhén thirc cho doi ngii
Nha truong phé bién vin ban ctia nganh yéu ciu nhiém vu cia viée day 02 bubi/ngay la

cting b va nang cao chét lugng day hoc, gido duc.

Hiéu trudng nha trudng xay dung ké hoach séat vé6i thue tidn va bdo cao céc cap quan ly,
nim 18 muc dich noi dung cua day 02 budi/ngay: Nhw kha ning vé& doi ngil gido vién, phong
hoc, cac diéu kién dé phuc vu day va hoc.

Ong Ly Trién Cdm phu trach theo dai, giam sat hoat dong ban tru.

Gidi phdp thir hai: Tang cuomg cac ngudn luc



Bé tri da phong hoc, CSVC dé t6 chirc day 02 budi/ ngay

B tri str dung ddi ngii: Pay 1a van dé trong yéu nhat, doi ngil giao vién can duge phan
cdng phu hop voi ning luc va trinh dd dugce dao tao, kinh nghiém t6 chirc day hoc cta gido
vién. Thuong xuyén to chirc sinh hoat chuyén moén dé trao ddi, thao luan va ban bién phdp ning
cao hiéu qué gid day cling nhu cac tiét 6n tap va cac hoat dong giao duc cho hoc sinh.

Huy dong ngudn déng gop tir cac manh thudng quin dé hd tro kinh phi cho cac hoat dong
day hoc, gido duc cua nha truong.

Gidi phdp thir ba: Giai phép vé t6 chirc day va hoc

- Gi4o vién xay dung ké hoach bam sat véi doi tuong hoc sinh cta khoi 16p minh phu
trach, ndi dung kién thire cia tirng mdn hoc dam bao vira suc voi hoc sinh.

- Gi4o vién phai ton trong ndi dung day hoc; Lap ké hoach va td chirc thuc hién dung theo
ké hoach.

- Dam béo gitr gidc day hoc, gido duc (day du thoi lwong trén 16p theo dung quy dinh, t6
chirc cac hoat dong theo ding ké hoach).

Ong Pham Trung Hiéu phu trach quan 1i hoat déng chuyén moén déi voi 16p hai budi.

Gidi phdp thir tu: Kiém tra danh gié cong khai chat lugng

Dé viée day 02 bubi/ ngay thuc su c6 hiéu qua, 1anh dao don vi thuc hién tbt vai trd quan
ly, chi dao, kiém tra thuong xuyén; doi véi gido vién phai déanh gia duoc hi¢u qua sau tung thot
diém nhat dinh, cong khai 18 cho phu huynh két qua chit luong ciia hoc sinh. Phéan loai hoc
sinh sau mdi dot khao sét.

Ba Nguyén Ngoc Théo phu trach chung.

Thanh lap Ban Quan ly day hoc 2 budi/ngay gom:

Nguyén Ngoc Thio Hiéu truéng Truwéng ban
Ly Trién Cim Phé Hiéu trudng Phé truéng ban
Pham Trung Hiéu Ph6 Hiéu trudng Pho truong ban
L& Thi Tuyét Tb trudng té VP Uy vién
Ng6 Thi Ut Y té Uy vién
Nguyén Thi Thoa Ké toan Uy vién

Ban Quan ly day hoc 2 bubi/ngay ¢ trach nhiém xay dung ké hoach, phin céng nhiém
vu va theo ddi danh gia viéc to chirc day hoc 2 budi/ngay.

IV. TO CHUC KIEM TRA

Kiém tra viée 6 chire cdc tiét hoc & budi 2 nhim dam bao gits hoc duge chuan bi chu déo,
duoc cung cap day du cac dieu kién day hoc nhu day hoc chinh khoa.

Hiéu trudng td chirc kiém tra thudong xuyén hang tuéin, hang thang, hoc ky...

Nhirng thanh tich cling nhu vi pham trong thoi gian hoc budi 2 duge xem xét dé danh gia,

theo qui dinh; ting cuong kiém tra dot xuét trong cac tiét day dé rit kinh nghiém trong cong téc
giang day ciing nhu trong céng tac quan ly.



Hiéu truéng c6 sb theo doi nén nép hoc tap, gido duc budi hai day du, ding qui dinh.

Lanh dao nha truong, cac t6, bd phan thuc hién kiém tra theo néi dung, ké hoach day hoc
02 budi/ngay.

Trén day la K& hoach 6 chic day hoc 02 budi/ngay ciia truéng THCS Phi Tho, toan thé
cong chire, vién chire va ngudi lao dong trong nha truong cam két chip hanh ding cdc quy dinh
trong qua trinh t6 chirc hoat dong day va hoc 02 bum/ngay nham néng cao chit luong day hoc,
gido duc dong thoi dap tng ngay cang tét hon yéu ciu hoc tap cua hoc sinh va nguyén vong
cua cha me hoc sinh./.

Noi nhén: ,/,"HI'E\U TRUONG
- 86 GD &DT (dé béo cdo); P e P -
- Cong khai dén GV, HS, PH
- LwuVT.
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