
     Khi những cơn mưa bụi bắt đầu vươn trên những nụ hoa mơ, hoa mận và cái se lạnh của
mùa đông dần nhường chỗ cho tia nắng ấm áp, đó cũng là lúc người dân Việt Nam nao nức
đón chờ một ngày lễ trọng đại nhất, Tết Nguyên Đán. 
 Hai chữ Nguyên Đán có gốc từ chữ Hán, “Nguyên” nghĩa là sự bắt đầu, “Đán” là buổi sáng
sớm. Tết Nguyên Đán không chỉ đơn thuần là sự chuyển giao của đất trời mà còn là một cuộc
hành trình trở về với cội nguồn và những giá trị văn hóa tốt đẹp của dân tộc. 
    1. Sự chuẩn bị kỳ công
 Người Việt có câu, đói sạch xơ, Tết giàu sạch bản. Dù giàu hay nghèo ai cũng cố gắng chăm
chút cho cái Tết thật tươm tất. Từ sau ngày 23 tháng chạp, lễ cúng ông Công ông Táo, không
khí Tết đã tràn ngập khắp nẽo đường, nhà nhà dọn dẹp nhà cửa, sơn sửa lại cổng ngõ với
quan niệm quét sạch những điều không may của năm cũ để đón rước tài lộc. 
     2. Những biểu tượng tâm linh và văn hóa
  Nhắc đến Tết là nhắc đến sự rực rỡ của các loài hoa. Miền Bắc chuộng vẻ đẹp kiều diễm của
hoa đào, miền Nam lại say mê sắc vàng phú quý của hoa mai. Trên bàn thờ gia tiên, mâm mũ
quả được bày trên bảy biển trang trọng, bốn loại trái cây đều gửi gắm một ước nguyện riêng
cho năm mới. Đặc biệt nhất chính là ẩm thực, hình ảnh gia đình quây quần bên nồi bánh
chưng, bánh tét đỏ lửa của sự gắn kết. Chiếc bánh vuông bánh chưng tượng trưng cho trời
nhắc nhở chúng ta về đạo lý uống nước nhớ nguồn. 
    3. Những phong tục đậm chất nhân văn.
   Tết Việt đẹp nhất ở cái tình người. Sáng mùng 1, trong bộ quần áo mới tinh tươm, con cháu
chúc thọ ông bà, nhìn những bao lì xì đỏ may mắn. Người Việt quan niệm, ba ngày Tết là thời
gian để trao nhau những lời hay ý đẹp.
   Mùng 1 Tết cha, tri ân công ơn sinh thành bên nội. 
   Mùng 2 Tết mẹ, thăm hỏi và gắn kết bên ngoại. 
   Mùng 3 Tết thầy, tôn vinh đạo lý, tôn sư trọng đạo. 
  Ngoài ra, tục xông đất, đi chùa cầu an hay hái lộc đầu xuân cũng là những nét đẹp văn hóa
tâm linh giúp con người vững tin và hy vọng hơn vào một tương lai tươi sáng. Trải qua hàng
ngàn năm lịch sử, dù nhip sống hiện đại có hối hả đến đâu, Tết Nguyên Đán vẫn giữ nguyên
giá trị cốt lõi của nó. Đó là dịp để dừng lại, để yêu thương và để làm mới chính mình.
    Tết không chỉ là một kỳ nghỉ, đó là hồn cốt, là sợi dây kết nối giữa quá khứ, hiện tại và
tương lai của mỗi con người đất Việt.
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