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TẠI TRƯỜNG THCS TRẦN HUY LIỆU 

Trong năm học 2025–2026, Trường THCS Trần Huy Liệu triển khai mô hình 

“Vườn thuốc nam – Môi trường xanh” tại khuôn viên nhà trường nhằm hiện thực hóa 

các chỉ đạo của Bộ, Sở và Phòng Giáo dục về nhiệm vụ năm học cũng như tiếp tục đẩy 

mạnh các hoạt động giáo dục trải nghiệm cho học sinh. Đây là một trong những hoạt 

động thiết thực gắn với mục tiêu xây dựng cảnh quan “Xanh – Sạch – Đẹp – An toàn” 

và tạo môi trường học tập thân thiện, giàu tính giáo dục. 

Thông qua mô hình này, 

nhà trường hướng đến việc hình 

thành cho học sinh ý thức bảo vệ 

môi trường và tình yêu thiên nhiên 

ngay từ những hoạt động gần gũi 

nhất. Các em không chỉ được trực 

tiếp tham gia trồng, chăm sóc và 

quan sát sự phát triển của cây 

thuốc mà còn được bổ sung nhiều 

kiến thức về thực vật, phân loại 

thực vật và công dụng của các loài 

cây thuốc nam thường gặp trong 

đời sống hằng ngày. Việc trải 

nghiệm thực tế như vậy giúp các 

em hiểu hơn về giá trị của thảo 

dược trong chăm sóc sức khỏe ban đầu, đồng thời rèn luyện thái độ trân trọng môi 

trường sống xung quanh. 

Dự án được khởi động từ ngày 20/9/2025 với sự tham gia của giáo viên Tổ Khoa 

học Tự nhiên – Giáo dục Thể chất và học sinh các khối 6, 7, 8, 9. Mỗi khối lớp đảm 

nhận một khu vực riêng để trồng và chăm sóc các loại cây thuốc nam theo hướng dẫn 

của giáo viên phụ trách. Các loại cây được lựa chọn đều là những cây quen thuộc, dễ 

trồng và có giá trị dược tính cao như tía tô, kinh giới, mã đề, bạc hà, ngải cứu, dấp cá, 

lô hội, nghệ vàng, nghệ đen hay đinh lăng… Các cây được sắp xếp thành từng nhóm 

theo công dụng như nhóm phát tán phong hàn, nhóm thanh nhiệt, nhóm cầm máu, 

nhóm trừ hàn hay nhóm thuốc bổ, giúp học sinh dễ quan sát, nghiên cứu và ghi nhớ. 

Hoạt động được triển khai theo từng giai đoạn rõ ràng. Trong tuần đầu tiên, học 

sinh tiến hành dọn cỏ, cải tạo đất và phân ô trồng. Sang tuần thứ hai, các em được 

hướng dẫn bón phân, xới đất và tiến hành trồng hoặc di dời cây theo đúng vị trí được 

phân công. Đến tuần thứ ba, học sinh được chia thành từng nhóm nhỏ để trực tiếp chăm 

sóc cây, theo dõi sự phát triển và gắn bảng tên cho từng loại cây trong khu vườn. Sau 

giai đoạn hình thành ban đầu, giáo viên và học sinh tiếp tục cùng nhau duy trì, chăm 

sóc vườn thuốc trong suốt năm học. 



Nhà trường kỳ vọng rằng mô hình “Vườn thuốc nam – Môi trường xanh” sẽ trở 

thành một không gian học tập mở, nơi các em được hòa mình vào thiên nhiên, được 

học qua trải nghiệm và phát triển những phẩm chất tích cực như trách nhiệm, sự kiên 

trì và tinh thần hợp tác. Đồng thời, đây cũng sẽ là điểm nhấn cảnh quan, góp phần xây 

dựng môi trường học đường thân thiện và tràn đầy sức sống./. 
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