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CHUYÊN ĐỀ “MÓN ĂN NGÀY TẾT – GẮN KẾT GIA ĐÌNH” 

HỌC QUA TRẢI NGHIỆM ẨM THỰC  

 

Sáng ngày 07/02/2026, Trường THCS Trần Huy Liệu tổ chức chuyên đề 

môn Công nghệ “Món ăn ngày Tết – Gắn kết gia đình”, dành cho học sinh khối 

6. Hoạt động nhằm giúp học sinh tìm hiểu nét đẹp văn hóa ẩm thực truyền thống 

ngày Tết của ba miền, từ đó bồi dưỡng kỹ năng sống, nuôi dưỡng tình yêu thương, 

lan tỏa giá trị sum vầy trong gia đình và cộng đồng. 

Thông qua hình thức học tập trải nghiệm, chuyên đề tạo điều kiện để học 

sinh vận dụng kiến thức môn Công nghệ vào thực tiễn đời sống, rèn luyện kỹ 

năng làm việc nhóm, ý thức tổ chức, tinh thần hợp tác và tuân thủ các quy định 

về an toàn vệ sinh thực phẩm; Nội dung và quy trình chế biến món ăn được giáo 

viên hướng dẫn cụ thể từ trước, bảo đảm phù hợp với lứa tuổi học sinh trung học 

cơ sở và điều kiện thực tế của nhà trường. 

Đến tham dự hoạt động chuyên đề có sự hiện diện: 

- Ông Nguyễn Trường Giang, Bí thư Chi bộ, Hiệu trưởng trường THCS 

Trần Huy Liệu. 

- Bà Trần Vĩnh Thụy Diễm Quỳnh, Trưởng ban đại diện cha mẹ học sinh. 

- Ông Nguyễn Hữu Nhiên Tân, Phó trưởng ban đại diện cha mẹ học sinh. 

- Bà Nguyễn Trần Họa Mi, Phó trưởng ban đại diện cha mẹ học sinh. 

- Ông Khâu Trung Hải, Phó trưởng ban đại diện cha mẹ học sinh. 

Các ông bà là Ủy viên ban đại diện cha mẹ học sinh trường; Phóng viên 

báo Tuổi trẻ, báo Giáo dục và đài truyền hình HTV cùng đưa tin.  

Điểm nổi bật của chuyên 

đề là mô hình mỗi lớp là một đội 

trải nghiệm, gồm 05 học sinh, 

03 phụ huynh cùng 01 giáo viên 

chủ nhiệm, thực hiện chế biến 

01 món ăn theo định lượng dành 

cho 10 người dưới sự hướng dẫn 

của giáo viên bộ môn. Hoạt 

động không chỉ tăng cường tính 

thực hành, thắt chặt sự phối 

hợp, đồng hành giữa nhà trường 

- gia đình - học sinh, mà còn cụ 

thể hóa định hướng nghề 

 
Thầy Đinh Quang Trần Phúc, 

Phó hiệu trưởng nhà trường 

phát biểu khai mạc chuyên đề 



nghiệp. Toàn bộ hoạt động được phát 

trực tiếp để phụ huynh học sinh, giáo 

viên, nhân viên toàn trường theo dõi.  

Để chuẩn bị các hoạt động, giáo 

viên chủ nhiệm và lớp trưởng các lớp 

cùng bốc thăm món ăn để bảo đảm tính 

công bằng, chủ động chuẩn bị nguyên vật 

liệu chế biến với Lớp 6A1 thực hiện món 

chè hoa cau; Lớp 6A2 thực hiện món mứt 

thơm; Lớp 6A3 thực hiện món chả giò; Lớp 6A4 thực hiện món xôi gấc; Lớp 6A5 

thực hiện món mứt dừa; Lớp 6A6 thực hiện món chả ram tôm đất; Lớp 6A7 thực 

hiện món chả hoa ngũ sắc. 

Với tiêu chí chấm điểm rõ ràng, minh bạch, chú trọng các yếu tố an toàn 

thực phẩm, quy trình thực hiện, tính thẩm mỹ, hương vị món ăn và tinh thần phối 

hợp của các thành viên. Ban giám khảo đã thông tin kết quả chung cuộc như sau: 

+ Giải Nhất: lớp 6A4. 

+ Giải Nhì: lớp 6A1; 6A5. 

+ Giải Ba: lớp 6A2; 6A3; 6A6; 6A7. 

Chuyên đề “Món ăn ngày Tết – Gắn kết gia đình” của tổ Toán – Tin – Công 

nghệ không chỉ mang đến cho học sinh những trải nghiệm học tập sinh động, ý 

nghĩa trong không khí Tết cổ truyền, giúp học sinh bước đầu nhận thức về lĩnh 

vực ẩm thực và kỹ năng nghề nghiệp trong tương lai. Qua đó, nhà trường tiếp tục 

phát huy vai trò của giáo dục trải nghiệm trong quá trình hình thành phẩm chất, 

năng lực và phát triển toàn diện học sinh trong trường học hạnh phúc. 

Trường THCS Trần Huy Liệu 

Sau đây là một số hình ảnh hoạt động chuyên đề: 

  



  

  

  

  



  

  

  

  

  



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 


