
TRƯỜNG THCS TRƯỜNG CHINH 

LỊCH HOẠT ĐỘNG GIỜ RA CHƠI 

XÂY DỰNG MÔI TRƯỜNG HỌC ĐƯỜNG LÀNH MẠNH 

Tuần 8: Từ ngày 16/03/2026 đến ngày 21/03/2026 

Thời gian 
Phụ 

trách 

Nội 

dung 

Họ tên HS 

tham gia 

Hỗ trợ Chi 

Đoàn 

Cơ sở 

vật 

chất 

Hình 

ảnh 

Địa 

điểm 

Thứ 

Hai 

(16/03) 

Sáng Thầy 

Bình 
Chơi 

trống 

Phúc Khang 

9A1 

Thầy Cương, 
Cô Nhi, Thầy 

Thành. 

Thầy 

Nhật 

Thầy 

Thuận 

Thầy 

Tân 

Sân 

trường 

Chiều Thầy 

Khai 
Nhảy 

dây  

Lớp 6A1 
Cô Hường 

Thầy Tiến, 

Thầy Phong 

Cô 

Sương 

 Thầy 

Tân 

Sân 

trường 

Thứ 

Ba 

(17/03) 

Sáng Thầy 

Nam 

Kéo co Lớp 9A7, 

lớp 9A12 

Thầy Thành, 

Cô Hà, Cô 

Hương. 

Cô Vy  Thầy 

Tân 

Sân 

trường 

Chiều Cô 

Hiền 

Nhảy 

dây 

Lớp 8A1 
Thầy Nam, 

Cô Vi. 
Cô 

Chi 

 Thầy 

Tân 

Sân 

trường 

Thứ 

Tư 

(18/03) 

Sáng Thầy 

Cương 

Nhảy bài 

TD nhịp 

điệu 

Lớp 8A9, 

lớp 8A10 

Cô Nhi, Cô 

Hiền, Thầy 

Khai. 

Cô 

Nhi 

Thầy 

Thuận 

Thầy 

Tân 

Sảnh 

trường 

Chiều Thầy 

Khai 

Nhảy 

dây 

Lớp 6A4 
Cô Hương, 

Cô Vi. 
Cô 

Hạnh 

 Thầy 

Tân 

Sân 

trường 

Thứ 

Năm 

(19/03) 

Sáng Thầy 

Cương 

Kéo co Lớp 7A4, 

7A5 

Thầy Khai, 

Cô Hương, 

Thầy Phong. 

Cô 

Sương 

 Thầy 

Tân 

Sân 

trường 

Chiều Thầy 

Nam 
Nhảy 

dây 

Lớp 8A2 
Thầy Thành 

Cô Hà, Thầy 

Tiến. 

Cô 

Nhung 

 Thầy 

Tân 

Sân 

trường 

Thứ 

Sáu 

(20/03) 

Sáng Thầy 

Thành 
Kéo co Lớp 6A2, 

lớp 6A5 

Thầy Bình, 

Thầy Nam 

Thầy Phong. 

Thầy 

Bình 
 Thầy 

Tân 

Sân 

trường 

Chiều Cô 

Hiền 

Kéo co Lớp 6A10, 

lớp 6A9 

Cô Hường, 

Cô Vi, Thầy 

Tiến. 

Cô 

Chi 

 Thầy 

Tân 

Sân 

trường 

Thứ 

Bảy 

(21/03) 

Sáng Thầy 

Cương 

Kéo co Lớp 7A2, 

Lớp 7A3 

Thầy Phong, 

Cô Hà. 
Cô Ý  Thầy 

Tân 

Sân 

trường 

Chiều Cô 

Hường 

Nhảy 

dây 

Lớp 8A3 
 Cô Nhi, Cô 

Hiền, Thầy 

Khai 

Cô 

Hạnh 

 Thầy 

Tân 

Sân 

trường 
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