HOI DONG POI PHUONG HANH THONG POAN TNCS HO CHI MINH
LIEN POI THCS TRUONG SON
Redek Hanh Thong, ngay 23 thang 01 nam 2026
S6 : 07-KH/LD

KE HOACH
TO CHUC HQI THI CHi HUY PQI GIOI - NGHI THUC POQI
NAM HQC: 2025 — 2026

Cén cr chucmg trinh Cong tdc DJi va phong trao thleu nhi Lién d6i Truong Son ndm hoc
2025 — 2026 véi chii @& “Thiéu nhi Thanh Pho Bac, tlen vao ky nguyén méi”; huéng téi ky
niém 85 nim ngay thanh 1ap Pgi Thiéu nién tién phong H Chi Minh (15/5/1941 — 15/5/2026),
ky niém 95 nim ngay thanh lap Poan TNCS Hb Chi Minh (26/3/1931 — 26/3/2026).

Thuc hién sy chi dao cia Hoi ddng d6i Phudong Hanh Thong, Ban gidm hi¢u nha truong,
Lién ddi Trudong Son t6 chirc Héi thi Nghi thirc Dgi - Chi huy Ddi gioi cap truong ndm hoc
2025 — 2026 véi nhimg ndi dung cu thé nhur sau:
I. MUC PICH - YEU CAU :

1. Muc dich:

- Thiét thuc 1ap thanh tich chio mimg 96 nim ngay thanh lap bang Cong san Viét Nam

(03/02/1930 — 03/02/2026); 85 ndam ngay thanh lap Doi Thiéu nién tién phong H6 Chi Minh
(15/5/1941 — 15/5/2026), 95 ngay thanh 1ap Poan TNCS Hb Chi Minh (26/3/1931-26/3/2026).

- Biéu dwong luc luong, gidi thiéu thanh tich va kiém tra d4nh gia viéc thuc hién Ngh§
thirc, nghi 1€ Doi, chuong trinh rén luyén doi vién trong khu vuc truong hoc. Tir 6 c6 huéng
nhan dinh va nang chét viéc thuc hién nghi thitc P61 TNTP H6 Chi Minh trong trudng.

- Tao mdi trudng bdi dudng rén luyén bd ich cho Iyc Iwgng Chi huy Pi cap truomg. Tir d6
phat hién, tap hop nhimg nhan t6 tich cuc dé xay dung luc luong chi huy Poi nong cét tai trudng,
chuén bj lyc luong tham gia cip Quan.

- Nang cao chét lugng d6i vién, qua d6 rén luyén k¥ nidng nghi thire D6i, giip cac em
nim viing kién thirc trong td chirc va sinh hoat Ddi, tao cho cic em c6 diéu kién hoc tap, giao

luu 13n nhau, gop phin xiy dung chi d¢i vimg manh.

2. Yéu céu:

- Céc Chi Doi cir di hinh tham gia hoi thi cép truomg dam béo diing déi twong va yéu ciu cia

ban t0 chirc.

- Hoi thi duoc td chitc nghiém tic - vui tuoi — hi€u qua.

- Pam bao phuong cham: Thiét thuc — B ich — An toan
II. NOI DUNG HOI THI:

1. Hoi thi nghi thirc P§i: dién ra 2 vong

* Vong so két:

Dién ra tir trong }ha’mg 2/2026 tai timg khéi 16p. Sau d6, s& chon ra nhimg chi d6i xuét sic
tham gia vong chung két.

* Vong chung két:
- Théi gian: 8g00 ngay 19/03/2026
- Pia diém: Truong THCS Trudong Son
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- Dbi twong, s6 luwgng tham gia : Ban Chi huy Chi d¢i, doi vién chi di. Mbi Chi d(f)i\

01 doi tham du bao gdm 33 ddi vién: 01 chi huy, 04 phén doi (M&i phén d6i c6 8 doi vién),
d6i co: 03 doi vién (01 co Doi, 02 hd co).

- N9¢i dung thi:
- Noi dung céc ban thi:
+ Ban thi: Pong tic tai chd gém cac ndi dung:

Tap hop d6i hinh hang ngang, so 02 cu ly (rong — hep), ding nghi, ding nghiém, quay

phai (trai), quay d?mg sau, ddm chan tai chd, chay tai chd, thdo, thit khin quang do, chao kiéu
d6i vién Doi TNTP Hb Chi Minh.

+ Ban thi: Pong tic di dong gdm cic ndi dung:

Tép hop déi hinh hang doc, so 2 cu ly (rong va hep), diém sb béo cdo, tién, Ii, sang pha1

sang trai, di déu, chay déu.

+ Ban thi: Thue hién nghi 1& chao c& gdm cic néi dung:

Tap hop ddi hinh chit U, so cu ly hep, thuc hién nghi 1& chiao c& theo Nghi 1€ Poi (sir dung 01
c& doi va 02 em hg co).

2. Hoi thi Chi huy Dgi giéi:

- Thoi gian: 8g00 ngay 24/03/2026.

- Pia diém: Truong THCS Trudng Son

- Pbi tugng, sb lwong tham gia :Ban Chi huy Lién déi, Chi doi (Kh01 6, 7,-8); Doi vién

Lién dbi, Chi doi (Khéi 6, 7, 8) (mi chi doi 5 thi sinh)

- N§i dung thi:

+ Tréc nghiém kién thirc: (50 ciu) gdm cac kién thire vé: Truyén théng boi, ky nang

Don, lich sir dan tdc, cdc guong danh nhéan, anh hung ti€u biéu, vin hoa - TDTT, kién thirc xa

+ Xt Iy tinh huéng: Béc tham va giai dap mot tinh hudng (vé hoc tap, cong tic Doi ...)

+ K¥ ning sinh hoat: Truyén tin, mat thu, uéc dac, phuong huéng, déu duong, so ca‘ip

clru, nit day, quan tro.

II1. BIEN PHAP THU'C HIEN:
1. Thanh lap Ban t6 chirc:

- B/c B3 Thi Thanh Huyén - Hiéu truéng - Truéng ban
- B/c Pham Thi Ngoc Hau - Pho hi€u truéng - Ph6 ban

- B/c Nguyén Thi Phuong Thao - Téng phu trach - Thanh vién
- B/c Truong Quang Bao - Bi thu chi doan - Thanh vién

2. Thanh phin Ban gidm khio:

- Hoi Pong Poi Phudng

- Dai dién TPT céc trudng trong Phuong.
3. Co céu giai thudng:

Déi voi Hpi thi Nghi thirc Dji:

- Giai L, II, III va 2 giai khuyén khich.
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Déi voi Chi huy dpi gidi:

- Giai L, IL, Il cho m&i khéi.

- Cé4c em dat giai cao s& tham du Hbi thi Chi huy Di gidi cip Quan.

- Cac em dat 60%,t6ng s6 diém tr& 1én va diém timg mon khéng dudi 30% s& duoc cong
nhan Chi huy Dgi giéi Cap Truong.
IV. TIEN PQ THU'C HIEN:

- Tir ngay 01/01/2026 dén 30/01/2026 Xay dung ké hoach, noi dung du théo trién khai
dén céc chi doi.

- Thang 02/2026: Té chirc vong loai hoi thi cap Lién di.

- Ngay 19/03/2026 dén 24/03/2026: Dién ra vong chung két hdi thi Nghi thic d6i va Chi
huy d6i cap Lién ddi.

- Ngay 25/03/2026: Hop BTC rit kinh nghiém.

Dé ké hoach té chirc Héi thi Nghi thiec Dgi - Chi huy Dgi gioi ndm hoc 2025 — 2026 duoc
16 chirc thanh cong va hiéu qua, Lién doi dé nghi cdc Chi Déi tich cuc chudn bi va thuee hién tot
cdc ngi dung ké hoach da dé ra.

TONG PHU TRACH

Nguyén Thi Phwrong Thao
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