
          GDCD 7, TUẦN 16,17 

 

Bài 11: TỰ TIN 

(2 tiết) 

        

HƯỚNG DẪN HỌC SINH 

TỰ HỌC 

   (HS tự học) 

                           NỘI 

DUNG 

                  NỘI DUNG GHI BÀI 

                 (HS chép bài vào vở) 

Hoạt động 1: Đọc tài liệu và 

thực hiện các yêu cầu. 

 

Tìm hiểu truyện đọc: 

“Trịnh Hải Hà và chuyến 

du học Xin-ga-po” trong 

SGK trang  33,34 

Hs tự đọc  

 

Gợi ý hs nêu 1 ví dụ về tính 

tự tin 

 VD: Bạn Hà là một học sinh 

chăm chỉ, tích cực, chủ động, 

tự tin trong mọi công việc. 

 

I.   

 

 

 

 

 

I. Nội dung bài học:  

1. Khái niệm: 

- Tự tin là tin tưởng vào khả năng của bản thân, chủ 

động trong mọi việc dám tự quyết định và hành 

động một cách chắc chắn, không hoang mang dao 

động. 

- Người tự tin cũng là người hành động cương 

quyết, dám nghĩ, dám làm. 

2. Ý nghĩa: 

- Giúp con người có thêm sức mạnh, nghị lực và 

sáng tạo ; 

- Làm nên sự nghiệp lớn ; 

- Không có lòng tự tin con người sẽ nhỏ bé, yếu 

đuối. 

3. Trách nhiệm : 

- Chủ động, tự giác trong học tập, tham gia các hoạt 

động tập thể. 

- Khắc phục tính rụt rè, ba phải dựa dẫm 

Hoạt động 2: Kiểm tra, đánh 

giá quá trình tự học.  

Gợi ý b SGK Trang 35 

-Ý kiến đúng: 1,3,4,5,6,8 

-> Vì đó là những biểu hiện 

II. Luyện tập:  

 

 Hs xem bài tập b trong sgk trang 35 

 

 



của người có đức tính tự tin 

 
 * Hướng dẫn học ở nhà: 

- HS học nội dung bài học. 

- Em hãy tìm một số câu tục ngữ nói về đức tính tự 

tin hoặc không tự tin. 

  Gợi ý:  

  + Có cứng mới đứng đầu gió. 

  + Chớ thấy sóng cả mà ngã tay chèo. 

  + Ngồi chờ sung rụng.  

  + Thứ nhất ngồi ì, thứ nhì đồng ý. 

- Ôn tập đề cương trên k12. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


