TUẦN 33 – Tiết 33 .
Bài 29	 . AN TOÀN KHI SỬ DỤNG ĐIỆN

I. Dòng điện đi qua cơ thể người có thể gây nguy hiểm 
1. Dòng điện có thể đi qua cơ thể người
Dòng điện có thể chạy qua cơ thể người khi cham vào mạch điện tại bất cứ vị trí nào của cơ thể
2. Giới hạn nguy hiểm đối với dòng điện đi qua cơ thể người:
- Dòng điện có cường độ trên 10mA làm cơ co rất mạnh
- Dòng điện có cường độ trên 25mA đi qua ngực gây tổn thương tim
- Dòng điện có cường độ từ 70mA trở lên đi qua cơ thể người tương ứng với hiệu điện thế từ 40V làm tim ngừng đập
II. Hiện tượng đoản mạch và tác dụng của cầu chì :
1. Hiện tượng đoản mạch (ngắt mạch)
    Khi bị đoản mạch, dòng điện trong mạch có cường độ lớn hơn
2. Tác dụng của cầu chì
   Tự động ngắt mạch khi dòng điện có cường độ tăng quá mức, đặc biệt khi đoản mạch
III. Các quy tắc an toàn khi sử dụng điện
1. chỉ làm  thí nghiệm với các nguồn điện có hiệu điện thế dưới 40 V
2. Phải sử dụng dây có vỏ bọc cách điện
3. Mạng điện sinh hoạt có hiệu điện thế 220V rất nguy hiểm
4. Khi có người bị điện giật, ngắt công tắc điện và gọi người cấp cứu.

