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VAÁN ÑEÀ 2:  AÛNH HÖÔÛNG CUÛA NHIEÄT ÑOÄ VAØ ÑOÄ AÅM LEÂN  

ÑÔØI SOÁNG SINH VAÄT 

I. Aûnh höôûng cuûa nhieät ñoä leân ñôøi soáng sinh vaät. 

- Caây quang hôïp vaø hoâ haáp toát nhaát ôû nhieät ñoä: 20- 30
o
C, vaø ngöøng 2 hoaït ñoäng naøy ôû 

nhieät ñoä 0
o
C hoaëc 40

o
C.  

- Nhieät ñoä aûnh höôûng ñeán hình thaùi, kích thöôùc , hoaït ñoäng sinh lí cuûa  ñoäng vaät nhö: tieâu 

hoaù, hoâ haáp, sinh saûn. 

- Moät soá ñoäng vaät soáng vuøng quaù noùng hoaëc quaù laïnh-> coù hieän töôïng nguû ñoâng, nguû heø 

hoaëc chui hang. 

- Chia thaønh 2 nhoùm:  

+ Sinh vaät bieán nhieät: vi sinh vaät, naám, thöïc vaät, caù, löôõng cö, boø saùt. 

+ Sinh vaät haèng nhieät: chim, thuù. 

 

II. Aûnh höôûng cuûa ñoä aåm leân ñôøi soáng sinh vaät.   

- Moãi loaøi sinh vaät ñeàu thích nghi vôùi moâi tröôøng coù ñoä aåm khaùc nhau. 

- Chia sinh vaät thaønh 2 nhoùm: 

+ Thöïc vaät öa aåm, chòu haïn. 

+ Ñoäng vaät öa aåm, öa khoâ. 

 

BAØI TAÄP: 

1/ Nhieät ñoä cuûa moâi tröôøng coù aûnh höôûng tôùi ñaëc ñieåm hình thaùi vaø sinh lí cuûa sinh vaät 

nhö theá naøo? 

2/ Trong hai nhoùm sinh vaät haèng nhieät vaø bieán nhieät, sinh vaät thuoäc nhoùm naøo coù khaû 

naêng chòu ñöïng cao vôùi söï thay ñoåi nhieät ñoä cuûa moâi tröôøng? Taïi sao? 

3/ Keå teân 10 loaøi ñoäng vaät thuoäc hai nhoùm ñoäng vaät öa aåm vaø öa khoâ? 

 

 

 

 


