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Thuc hién Chwong trinh giao duc ngoai gio' chinh khoa
Nam hoc 2023-2024

I. MUC PICH YEU CAU:

Chuong trinh gido duc ngoai gio chinh khéa 1a mot hoat dong gin lién véi
hoat dong day va hoc, nhim gop ph@ln thuc hién tot muc tiéu giao duc toan dién.
Hudng hoc sinh vao cac hoat dong tap thé c6 td chire, c6 muc dich gido duc cu thé.

Cac hoat dong cua chuong trinh gido duc ngoai gio chinh khoa nhim gop
phan cling cd, nang cao kién thuc, ky nang giao duc nhan cach cho hoc sinh.

T chic cac hoat dong ngoai gid chinh khéa, day 16ng ghép cac nodi dung
gido duc phap luét cho hoc sinh nhu gido duc ATGT, Luat cham séc, gido duc tre
em, Stc khoe va dinh dudng hoc duong, ... Chu trong cac hoat dong Poan, Doi
thong qua dé gido duc toan dién, dirc, tri, thé, my cho hoc sinh.

Noi dung cac hoat dong ngoal gi0 1€n 16p phu hop voi déc diém tam sinh 1y
hoc sinh Itra tu6i THCS, pht hop véi thuan phong mi tuc nguoi Viét.

II. PAC PIEM TiNH HINH
1. Thuéan lot:

- Nha truong luén nhan duoc sy quan tdm dau tu, xay dung co so vat chét,
thiét bj day hoc phuc vu cho viéc d6i méi hoat dong day va hoc cua cac cép lanh
dao.

- Truong cé du phong hoc, phong thuc hanh, d6 dung giang day déap tmg yéu
cau day hoc 2 budi/ngay.

- Ban dai dién Cha me hoc sinh luén quan tdm dén moi hoat dong ctia nha
truong, ludn c6 nhimg déng gop tich cuc va gi6i thiéu nhidu ngudi cung tham gia
cac hoat dong xa hot hoa gitp cho hoat dong gido duc cua nha truong ngay mat
hiéu qua.

- Ban giam hiéu ludn quan tim, dau tu, trang cap trang thiét bi, phuong tién
va thoi gian dé gido vién va hoc sinh thuc hién cac hoat dong ngoai gio chinh khoa;
da sb gido vién c6 tay nghé viing vang, nhiét tinh, tim huyét, yéu nghé c6 tinh than
trach nhiém cao, c6 y thirc vuon lén trong chuyén mén va dugc tham gia tip huan
cac cong tac doi méi phuong phap giang day theo hudng tich cuc, gido duc toan
dién, trai nghiém sang tao.

- Truong lién tuc nhiéu nim dat tap thé Lao dong xuét séc. Trong nhiing nam
gan day, chat luong gido duc toan di¢n va giao duc mii nhon dugc quan tam va
khéng ngumg néng cao. Mot sO gido vién dat danh hiéu chlen si thi dua co so,
Chién si thi dua cap Thanh phd, gido vién day gioi cap tI'U’O’Ilg, cap Huyén.

- Da sb cha me hoc sinh ngay cang quan tdm dén viéc hoc tap ctia con em

minh.



2. Kho khan:

- Trinh d6 tay nghé glao vién khéng dong deu nén khong dap Uung tron ven
d6i mai trong phu’ong phép giang day. Nhan thic vé nhiém vu va trach nhiém cia
mét sb it gido vién, nhan vién chua day du dan dén thiéu dong bo trong cong viéc;

-Nam hoc 2023-2024, la nam hoc thit ba 4p dung chuong trinh gido duc mdi,
d6i sach gido khoa theo chuong trinh gido duc phd thong 2018, mic du di dugc tap
huin nhung mot s6 gido vién con ling ting khi thuc hién giang day cac b mon,
d3c biét 1a mot sd bd mén tich hop;

- Tac dong tiéu cuc cua x3 hdi din dén hoc sinh ngay cang thiéu y thic trong
hoc tép, hanh vi tng xir 1éch lac dnh huéng viéc néng cao chat lugng giao dyc toan
dién cua nha treong. Nang luc va y thuc ty hoc cua mot s6 hoc sinh con yéu;

- M6t bo phéan phu huynh do ban cong viéc muu sinh nén chua quan tam ding
mute dén viée hoc cling nhu phéi hop gido duc dao dic cuia con em minh;

-Toan truong co khoang 50% hoc sinh thudc dién gia dinh ho ngheo, can
nghéo gap nhiéu khé khin vé cudc séng nén viéc té chirc phéi hop ctia nha truong
v6i phu huynh con nhiéu han ché;

-Mot s6 em hoc sinh ¢ chua tich cuc tham gia cac hoat dong, cac em con
chua thuc su tu tin, nhut nhat.

IIL. NOI DUNG, GIAI PHAP
1. Thanh lap Ban chi dao

TT HOQ VA TEN CHUC VU NHIEM VU
1 Ong Truong Hitu Phudc Hiéu truong Truong ban
2 |Ong Tran Hoang Trung Quoc Pho hiéu truong Pho ban
3 [Ba Ho Thi Nhu Mai Pho hiéu truong Pho ban
4 |Ong Nguyén Thanh Nhur Tong phu trach Déi Pho ban
5 |Ong Tran Tay Thuan Chu tich Cong Poan Think vith
¢ [Ba Doan Thi Thiy Tién UV BCH CD, TBTTND Thanh vién
7 |Ba Lé Uyén Phuong Td truong to VP, Ké toan Thanh vién

2. Ngi dung va cac giai phap
2.1. Tuyén truyen phong nglra hién tuong nghi hoc, bo hoc:

Té chirc tot tuyén truyén 18 khai giang nim hoc méi va ngay toan dan dua tré
dén truong.

Phbi hop "Gia dinh — Nha tru:cmg X@ hoi" cung cham lo hoc sinh.

Cung ¢, duy tri thuc hién tot cic né nép, ky cuong trong hoc tip va nhing
qui dinh chung cta nha truong.

Hoc sinh chép hanh va thuc hién t6t ndi qui cua truong, cua 16p.

2.2. Cong tac gido duc dao dirc, nép song vin minh:

Thong qua cac tiét hoat dong ngoai gio chinh khoa thuc hién day du cac chu
diém thang nhim gido duc hoc sinh thuc hién tdt 5 Biéu Bac Hb day; "Hoc tép va
lam theo tim guong dao dirc H6 Chi Minh"; "KT1 nang séng", "Str dung tiét kiém
dién, nudce", "Mudi didu vin minh trong giao tiép cua hoc sinh",..




To chiic Poi TNTP Hd Chi Minh gido duc tu tudng, dao dirc, nép sbng vin
minh cho hoc sinh trong nha truong.

Phat huy va xay dung tdt cac né nep ki cuong trong nha truong, nang cao vai
tro tu quan cua hoc sinh trong timg tiét hoc & timg 16p nham gop phan xay dung
moi truong gido duc lanh manh.

T6 chirc tét tiét sinh hoat tap thé dau tudn, sinh hoat tap thé cu01 tudn.
Thuong xuyén gido duc cho hoc sinh vé trt tu an toan giao thong, vé phong chéng
ma tuy hoc duong, phong chéng tai nan thuong tich, cac bénh thong thuong, bénh
tay chan miéng, gido duc phap lut, phong chéng céc té nan xa hoi, choi dién tu,.

Theo ddi, nam cu thé cac truong hop hoc sinh cé biét ctia tirng khéi 16p de co
ké hoach giup d& gido duc tét.

Thuc hién du céc chu dé, chi diém quy dinh cho méi théng.

Tham gia cac hoat dong chinh trj tai dia phuong nhu: ¢6 dong, mit-tinh...
Cham séc, tham hoi, dong vién cdc gia dinh thuong binh, liét si, ngudi gia neo don,
cac em gdp hoan canh kho khan ...; tham gia cac chwong trinh tir thién, nhan dao do
cac cap t6 churc.

Chu trong xay dung nép sbng vin hoa trong nha truong trén co s& phat huy
tot vai tro cua doi ty quan, vai tro cta cac ban can sy 16p, ban chi huy lién chi doi.
Té chiic tuyén truyén phap luat thong qua cac budi sinh hoat tap thé, cac budi sinh
hoat 16p va bing céc phuong tién truyen thong trong nha truong.

T6 chirc cho hoc sinh nim bét va phat huy gia tri di tich vin hoa, lich sir dia
phuong qua viéc cham séc Tugng dai liét s phuong.

Tiép tuc to chirc cac hoat dong dé thyc hién tt cic noi dung cuia phong trao
"Xay dung truong hoc than thién, hoc sinh tich cyc" do B Gido duc & Pao tao
phat dong.

2.3. Vén dung phuong tién day hoc hién dai vao trong cac tiét hoat dong ngoai
khoa.

Khai thac téi da tiém ndng vé co s vat chat ctia nha trorong dic biét 1a céc
phuong tién thiét bj méi dé hoc sinh nhanh chong 1am quen nhu st dung bang dia,
may quay, may chleu trong cac hoat dong ngoai khoa.

2.4. Hoat dong vé vin hoa, nghé thuat.

T6 chire cac héi thi mang tinh gido duc vé chiéu sau nhu: Hoi thi "Tim hiéu
An toan giao thong"; thi tim hiéu vé lich st dia phuong nhan ngay thanh lap Quan
doi nhan dan Viét Nam 22/12,.. Vo1 muyc ti€u boi dudng va lam phong phu thém vé
tinh than, dua cai dep vao cudc song, biét thudng thirc cai dep, hanh dong dep.

Khuyén khich va tao diéu kién cho hoc sinh tham gia sinh hoat trong cac cau
lac b & truong hoc (cau lac b co vua, da cau, béng ban, boi 16i, v& thuat, tiéng hat
dan ca, dan, khiéu vii thé thao, mi thuat...).

2.5. Lao dong vé sinh.

Gido duc hoc sinh ¢6 y thire gitr vé sinh truong, 16p sach sg. T6 chitc cho hoc
sinh trai nghi¢m nhu: Tham gia don vé sinh truong 1 1an/thang/16p dé giup cic em
biét quét san, rén y thirc gitr gin vé sinh truong 16p.

Gido dyc hoc sinh biét vé sinh c4 nhan, gilt gin v€ sinh noi minh &, bdo vé moi

truong xanh — sach — dep.



T chitc cho cac em hoc sinh tai ché nhitng vat dung nhu: vo chai nhuya, gidy

bia ctiing...

. 1am cAc phuong tién hoc tap, d6 choi cho cac em nhd.

2.6. Gigo duc thé chét - gido duc thdm mi va nghé thuét.
a. Gi4o duc thé chat:
Thuc hién day du céc tiet day thé dyc chinh khoa céc khéi 16p, xay dung tbt
né nép thé duc gitta gid. Thuong xuyén rén luyén thé luc va gido duc dao duc, 161
séng van minh, lanh manh cho hoc sinh va khong bi anh huong cac té nan xa hai.
T& chitc cac déi nang khiéu v& vin nghé, thé duc thé thao; tién hanh boi
dudng, tap luyén thuong xuyén nhu: doi dién kinh, c& vua, bong ban, boi 161, v0 ch

truyén.
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chire cho hoc sinh tham gia cac cudc giao luu do cap trén to chirc.

b. Gido duc tham mi va ngh¢ thuét.

Thanh 14p CLB mé6n Nhac, Mi thuat doi voi HS cO nang khiéu & cac 16p.
Té chire t6t viec thuc hién 16ng ghép gido duc moéi truong, giao duc Ky nang song,
gido duc ngoai khod, gido duc tich hop qua cac mon dao durc, tu nhién xa hoi, khoa

]3]0
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T6 chuc cac hoat dong phong trao van nghé, lam bao tuong, cam hoa nhan
cac ngay 1€ 16n: 20/11; 8/3, 26/3, tét Trung thu ,...

1

Xay dung cho hoc sinh nhan thirc dung ve cai dep phu hop voi lira tudi hoc
sinh, déng phuc chinh té, ddu toc gon gang ...
2.7. Céac hoat dong Dai:
Thanh lap cac CLB nhu: D§i nghi thic, doi Sao do, mua hat tap thé, doi
tuyén truyén ATGT, trén co sd rén luyén theo cac chuong trinh hoat dong doi.
Té chirc cac hdi thi dé kich thich hoat dong ctia cac nhom nay.
Tham gia tot cic phong trao do dia phuong, nganh, Hoi dong doi quén to chirc.
3. Chi tiéu: 100% Chi ddi thuc hién tot
Lién doi xudt sic cip thanh pho.

Thc?ﬁg%n’ Not-dung
* T chirc sinh hoat chu diém ngay 2/9.
- T6 chirc ngay toan dén dua tré dén truong.
- Hoc sinh duy 1€ khai giang ndm hoc 2023 - 2024
- Hoc noi quy va nhiém vy ndm hoc moi.
- Gi61 thigu truyén thong ctia truong cho hoc sinh.
- On dinh né nép, ndi quy truong, 16p.
Thang |- Té chirc Vui hoi tring rém.
9/2023 | Giso duc hoc sinh thuc hién tét 5 didu Bac Hé day, ATGT, 10 dieu van
M4i truong |minh trong giao tiép cua hoc sinh; cac k¥ néng séng nhu: vé sinh 16p hoc,
than yéu  [vé sinh ca nhén, sén truong; bo rac ding noi quy dinh; thuc hién an toan

thuc pham (an chin, khong an qua vat,...); tmg x{r c6 vén hoa, biét kinh
trong nguot 1on tudi; phong chéng tai nan thuong tich va cac bénh thuong
gap nhu bénh vé duong tiéu hoa, dau mét do, cam néng, cam lanh,...

- Phat dong phong trao V& sach — Chir dep.

- Tham gia tt cac hoat dong, phong trao do cac cép t6 chitc.

- T4 chitc cho hoc sinh ky cam két thuc hién t6t ATGT.




- Thanh Iap déi nghi thire, dgi Sao Do, doi tu quan... |

10/202023:
Vong tay

Sinh hoat chu diém va gido duc y nghia ngay 15/10.

- Tiép tuc 6n dinh né nép, noi quy truong 16p.

- Phat dong phong trao xay dung tu sach 16p em.

- Tlep tuc gido duc hoc sinh thuc hi¢n tot 5 diéu Bac Hd ~day, ATGT, 10
diéu van minh trong giao tiép ciia hoc sinh; cac k¥ ning song nhu: vé sinh
16p hoc, vé sinh ca nhén, sin truo‘ng, bo rac dung noi quy dinh; thuc hién
an toan thuc pham; tmg xt ¢4 vin hoa, biét kinh trong nguoi gia; phong
chéng tai nan thuong gap.

- Phat dong cac phong trao nhu: Nguoi tot viéc tdt; gilt vo sach, rén chil
viét dep; doi ban cung tién.

- Huong dan hoc sinh mua hat tap thé, vui choi va doc sach gifra gio.

- T6 chure hét chao mung 15/10 va 20/10, d6 vui dé hoc theo lop.

- Phat dong phong trao Pong tién 1é, nghia tinh 16n.

- Tham gia tot cac hoat dong, phong trao do cac cép td chirc.

thay c6 gido

* To chtrc sinh hoat chu dlem 20/11.

- T1ep tuc duy tri si s, né nép, ndi quy truong 16p.

- Tiép tuc gido dyc hoc sinh thuc hién tét 5 diéu Bac Hd day, ATGT; céq
ky nang song nhu: vé sinh 16p hoc, vé sinh ca nhan, sin truong; tiét kiém
nudc, bo rac dung noi quy dinh; tmg xtt ¢6 viin hoa, blet kinh trong thay co
gido; phong chong tai nan thuong tich va cac bénh vé khi dbi mua,.

- Duy tri cdc phong trao hoa diém tot; gitr v& sach, rén chir viét dep, doi
ban hoc tét, doi ban cling tién.

- T6 chirc cho hoc sinh vé tranh vé chi de "Thay cb gido"

- T1ep tuc Phat dong phong trao Bong tién 1é, nghia tinh 16n.

- T6 chirc cho hoc sinh mua hat tap thé, vui choi va doc sach giita gio.

- Gi6i thiéu vé truyén thong Nha gido Viét Nam va to chic Lién hoan vin

nghé cac khoi 16p.

Udng nudc
nhd nguon

* T6 chtic sinh hoat chu diém 22/12.

- T6 chice cho céc chi d6i cham séc tuong dai va thap huong viéng cac liét
s1 tal tuong dai khu Tudng niém Anh hung liét si Rimg Sac.

- T1ep tuc gido duc hoc sinh thyc hi¢n tot 5 diéu Bac Hd _day, ATGT, 10
diéu vin minh trong giao tiép ciia hoc sinh; cac k¥ nang Song nhu: vé sinh
16p hoc, v€ sinh cd nhan, khong choi céc trd choi nguy hiém, ..

- Duy tri cac phong trao hoa diém gioi; gilr v& sach, rén chu viét dep; doi
ban hoc tét, d6i ban clng tién.

- Tlep tuc Phat dong phong trao Dong tién 1¢, nghia tinh 1dn.

- T6 chirc cho hoc sinh mda hat tap | thé, vui choi va doc sach gitra gio.

- Gido dyc hoc sinh tham gia thi cudi ky [ nghlem tuc.

- T6 chuc thi ké chuyén veé anh bd doi, gido duc hoc sinh lich st dia

phu:ong

Ngay Tét

* T6 chtre sinh hoat theo chu de, chu diém: Ngay Tét qué em.

- T1ep tuc duy tri si s6, né nép, noi quy trudng 16p.
- Tiép tuc gido duc hoc sinh thuc hién tot 5 diéu Bac Hb day, ATGT; bo

rac dung noi quy dinh; thuc hién an toan thuc phim (in chin, udng soi,




khong an qua vit...); Gmg xtr ¢6 van hoa, biét kinh trong ngudi lon tuoi;
phong chdng tai nan thuong tich va céc bénh thuong gap vé mua lanh,...
- Duy tri cac phong trao; gilt v sach, ren chir viét dep; d6i ban cling tién.
- Tiép tuc Phat dong phong trao Dong tién 1¢, nghia tinh 16n.

- T6 chitc cho hoc sinh maa hat tap thé, vui choi va doc sach gitra gio.

_ Té chirc cho HS tim hidu “Phong tuc ngay Tét qué em” vé truyén thong,
cac phong tuc tap quan t6t dep, cac trd choi dan gian cta dia phuong.

Sinh hoat chu diém 3/2.

_ T4 chirc thi hat mua tap thé chao mung ngay 3/2.

- Gi4o duc hoc sinh thuc hién t6t 5 Piéu Bac HO day.
- Gigo duc hoc sinh vui d6n Tét 1anh manh.

- Tiép tuc gido duc hoc sinh thuc hién tot ATGT; cac k¥ nang séng nhu: vé

co giao

2T/1218I21§ SiPh 1011 h(_)c', vé'sxinh, ca nhan, sén‘tlru’b’ng;:l?é r_z’ic dPng ‘HO’i q].ly ‘di,nh; L’]:ng
Fm 5 Xu cO van hoa, biét kinh trong nguol 16m tuoi; biét dé phong cac tinh hudng
LYY IxAu c6 thé xay ra: bi xam hai, lo1 dung,....
To quoc Viét § . A Cen e 5 . :
Nam - Duy tri cac phong trao hog diém gioi; gift vo sach, rén chit viet dep; nhom
ban hoc tot, d6i ban cung tién.
_ T4 chite cho hoc sinh v& tranh vé chu dé “Qué huong em”.
- Tiép tuc Phat dong phong trao Dong tién 1é, nghia tinh 16n.
_ T4 chirc cho hoc sinh mua hat tap thé, vui choi va doc sach gifra gio.
- Tham gia tot cac hoat dong, phong trao do cac cép 6 chirc.
Sinh hoat chu diém ngay 8/3 va ngay 26/3.
- Sinh hoat hat ming ngay 8/3 va 26/3.
- Tiép tuc gido duc hoc sinh thuc hién tot 5 diu Bac Ho day, ATGT, 10
diéu van minh trong giao tiép ctia hoc sinh; cac k¥ ndng song nhu: vé sinh
, 16p hoc, vé sinh ca nhén, san truong; bo rac ding noi quy dinh; thuc hién
Thang : S .k ; P e . i i
3/2024: an toan thuc pham (an chin, uong chin, khong an qua vat.. .); ung Xu co

Yéu quy me va

vin hda, biét kinh trong nguoi 16n tudi; phong chdng tai nan thuong tich va
c4c bénh thuong gip, bénh tay chan mi¢ng, bénh sbt xuat huyét. ..

- Duy tri céc phong trao hoa diém tot; gilt vo sach, rén chir viét dep; doi
ban cing tién.

- Tiép tuc Phat dong phong trao Ddng tién 1é, nghia tinh 16n.

- T chuc cho hoc sinh vé tranh tang ba, ting me.

- Tham gia tt cac hoat dong, phong trao do cac cap to chire.

Thang
4/2024:
Hoa binh
va hiru nghi

Sinh hoat chu diém vé ngay 30/4.

- T chirc vin nghé ca ngoi vé dep qué huong dht nuée va mimg ngay dét
nudc hoan toan giai phong.

- Gido duc hoc sinh thyc hién t6t 5 Didu Bac Ho day.

- Tiép tuc duy tri si s6, né nép, ndi quy truong 16p.

- T chuc sinh hoat sao thuong ky.

 Tiép tuc Phat dong phong trao Dong tién 1é, nghfa tinh 16n.
- Tiép tuc gido duc hoc sinh thyc hién t6t ATGT, 10 diéu vin minh trong
giao tiép ctia hoc sinh; trong va chim soc cdy xanh, bon hoa trong nhj
truong; an toan thuc pham (in chin, ubng chin, khong dn qua vit...); ung
xir ¢6 viin hoa, biét kinh trong nguoi 16n tudi; phong chéng tai nan vé dudi




nudc va cac bénh thuong gap, bénh sot xuat huyét, . . T
- Duy tri cac phong trao hoa diém gioi; gitr vo sach rén chit viét dep; doi

ban cling tién, nhém hoc & nha,

Thang
5/2024:
Bac H6
kinh yéu

T6 chirc sinh hoat chti diém ngay 15/5 va ngay 19/5.
- T6 chirc tim hiéu, ké chuyén, hat mua ca ngoi vé Bac Ho, vé& Poi TNTP
Hb Chi Minh.
- Tlep tuc duy tri si s, né nép, néi quy truong 16p.
- T6 chirc sinh hoat sao thuong ky.
- T6 chirc Pai hoi chau ngoan Bac Ho va ket nap do1 vién.
- T1ep tuc giao duc hoc sinh thyc hi¢n tot 5 Cheu Béc H6 day, ATGT, 10
diéu van minh trong giao tiép ctia hoc sinh; trong va cham séc cay xanbh,
bon hoa trong nha truong; cac ki ning séng nhu: vé sinh 16p hoc, vé sinh
ca nhan, san truong; bo rac dung noi quy dinh; thuc hién an toan thug
pham (dn chin, udng chin, khéng an qua vit...); tmg xir cé van hoa, biét
kinh trong nguoi 1én tudi; phong chéng tai nan thuong tich va cac bénh
huong gap vé mua hé...

- Duy tri cdc phong trao hoa diém gi6i; git v& sach, rén chit viét dep; doll
ban hoc tot.
- T6 chtic cho hoc sinh mta hat tap the, vui chot va doc séach, béo.
- Tiép tuc Phét dong phong trao Déng tién 1é, nghia tinh 16n
- Gido duc hoc sinh thi cu6i nim nghiém tc. |

Trén day la ké hoach chuong trinh hoat ddng ngoai gio chinh kh6a ndm hoc
2023 - 2024 cua tru'o‘ng trung hoc co s¢ Binh Khanh, yéu cau gido vién Tong phu
trach Doi phoi hop vdi to chiic cong doan, cdc to chuyén mén va giao vién trong
nha trudng thuc hién nghiém tic dé hoan thanh xuét sic ké hoach di dé ra./.

Noi nhin:

- Phong GDDT (dé béo cao);
-GV, GVTPT (dé thuc hién);
- Luu: Ho so chuyén mén.

Trlro’ng Hitu Phwoce






