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LOP 8: BAI 15: CONG SUAT

KIEN THUC CAN NHO:
- Céng sudt dwoc xdc dinh bang céng thuwe hién dwoc trong mét don
vi thoi gian.
- Cong thuc: P=A:t
P la cong sudt thuwe hién dwoc (W doc la odt).
A la cong thuc hién dwoc (J).
t la thoi gian thuc hién dwoc (s).
Chuy:
- 1kW (kiléoat) = 1 000W.
- IMW (mégaoat) = 1 000 000W.
- P =10m vdi P la trong lwong con m la khéi lwong

1. Tinh cong suét ctia mot nguoi di bo, néu trong 2 gid nguoi do bude di
10000 budc va mdi budc can mot cong 1a 40J.

2. Mot can tryc nang mot vat nang 150kg 1én d6 cao 2m trong thoi gian
5 gidy. Tinh cong suét cua can tryc khi nang vat?

3. Mot con ngua kéo mot cai xe véi mdt luc khong doi béng 80N va di
duoc 4,5km trong nura gio (30min).

a. Tinh cong cua con ngya?

b. Tinh cong suét cuia con ngya?



