
ÜY BAN NHÂN DÂN QUAN 6 cONG HOA X HOI CHÚ NGHIA VI�T NAM 

TRUONG THCS BÌNH TÂY Doc lap-Tv do-Hanh phúc 
S6 40 K-1HCSBT Ouan 6, mgày 20 tháng 9 n�m 2022 

KE HOACH GIÅNG DAY MÔN BOI LOI CHO HOC SINH KHÓI6,7 

N�M HOC 2022 2023 

Càn cu Thông tu só 13/2010/1T-BGDDT ngày 15 tháng 4 n�m 2010 cúa Bo 

Giáo duc và �ào t¡o ban hành quy �Ënh vê xây dung truÝng hoc an toàn, phòng chông 

tai nan, thuong tich trong các co sß giáo dyuc; 

Can cu Công v�n sô 1699/UBND-QLDT ngày 18 tháng 5 n�m 2022 cça Uy ban 

Nhan dan quân 6 ve viÇc t�ng cuöng trién khai các giäi pháp phông, tránh tai n¡n duoi 

nuóc trè em trên �Ëa bàn quân 6 n�m 2022; 

Truong THCS Binh Tây xây dång kê ho¡ch thrc hiÇn công tác phô câp boi lÙi, 

phòng chong duôi nuóc cho hÍc sinh khôi 6, 7 n�m hÍc 2022 - 2023 nhu sau: 

1. Myc dích và yêu câu: 

- Nhäm phô c­p, hoàn thiÇn ký thu­t và nâng cao thành tich môn boi lÙi, �ông 

thoi rèn luyÇn k+ n�ng sóng, phát triên thÃ luc toàn diÇn cho hÍc sinh. Tuyên chon �Ùi 

tuyen tham gia thi �âu TTHS (HKPÐ) các câp hàng n�m. 

Tât cå hÍc sinh khôi 6,7 n�m hoc 2022 2023, phäi tham gia hÍ t­p �ây �ü 

khóa hoc boi lÙi (trù nhûng em có bÇnh lý v� tim m¡ch, bÇnh ngoài da, có xác nh­n 

cúa ca so y të câp huyên, thành phô và dugc su �ông ý cça BGH nhà truong). 

- Hoc sinh phài có trang phåc quân, áo dúng quy �Ënh (väi thun), chuan bj kính, 

mu boi 

2. Thoi gian và sö luyng buôi hoe: 

- Thoi gian: Lich hÍc båt dâu tù ngày: 

Khoi 6: tu ngày 17/10/2022 dén hét ngày 25/1/2022 

+Khoi 7: tu ngày 13/02/2023 dén hét ngày 24/03/2023 



- SÑ luong hÍc gôm 06 buôi ( có 1 buôi kiêm tra. Giáo viên së thông báo sau dot 

hoc), thoi gian 1 buôi hÍc là 90 phút. 

3. KiÃm tra k¿t quà hÍc t­p 

Kêt thúc khóa hÍc, hÍc sinh së �urge câp chumg chi phô c­p môn bai lÙi cho 

nhng hoc sinh �¡t yêu càu. Hoc sinh nào kiêm tra chura d¡t, së tiêp tåc ty hoc và rèn 

luyên dÃ kiém tra bó sung. 

4. Phân nhóm và lËch hÍe 

- Ngày hÍc trong tuân các lÛp �uçc phân theo lich nhu sau: 

+Dgt 1: khoi 6 +7 

Thú 
Thu Hai Thu Ba Thu Tu Thú N�mn Thú Sáu 

Suat hoc 

Sáng: 
6A1(Ð) 6A5(Ð) 6A9(H) 

(7h00-8h30) 

Sáng: 
6A2(Ð) 6A6(D) 6A10(H) 

(9h00-10h30) 

Chiêu: 

(13h45 6A3(Ð) 6A7(H) 7A9L) 

15h15) 

Chiêu 
(15h45 6A4 (Ð) 6A8(H) 6A11(H) 

17h15) 



+Dot 2: khói 7: 

Thú 
Thú Hai Thu Ba Thu Tu Thu N�m Thú Sáu 

Suat hoe 

Sáng: 7A8(L) 7A4(H) 
(7h00-8h30) 

Sáng: 
7A7(H) 7A3(Ð) 

(9h00 - 10h30) 

Chieu: 

(13h45 7AS(H) 7A2(Ð) 

15h15) 

Chiêu: 

(15h45 TA6(H) 7AI(D) 

17h15) 

Ghi chú: Tâp trên can thÝi gian 30 phút, luyÇn t­p duói nuóc 60 phút 

5. To chúrc thye hin: 
- Nhà truomg kí hãp �ông vÛi nhà thiêu nhi Qu­n 6 ve viÇc tó chrc các buôi t­p 

cho hoc sinh và trao giây chúng nhân cho hÍc sinh hoàn thành khóa hÍc. 

- Nhà truomg kí hop �ông thuÃ xe 45 chÑ �ê dua ruóc hÍc sinh të truong �¿n nhà 

thieu nhi Quan 6. 

03 Giáo viên phå trách truc tiêp: Thây Phan Tân Huy, Thây Ph¡m Hïu Loi, 

Co Dang ThË Thanh �ào. 

- Giáo viên d¡y lóp nào thi phå trách dua ruóc hÍc sinh và quàn lý hÍc sinh t¡i 

nhà thiéu nhi lóp �ó. HQ trg nhà thiéu nhi trong viÇc quan lý �ô d¡c cça hÍc sinh, quan 



sát hoc sinh �ê kip thoi nhác nhó khi hÍc sinh �ùa giöm m¡nh b¡o ho·c vi ph�¡m nÙi 
quy cua nhà thieu nhi. 

HIFU TRUÖNG 

TRJOHG 
TRUNG HOC Ca sh 

Pham Thi Phrong Hông 
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