
CHƯƠNG 1. TẠI SAO CẦN PHẢI HỌC LỊCH SỬ ?  

Bài 1. LỊCH SỬ LÀ GÌ ? (Tiết 1)  

I. Lòch söû laø gì ? 

- Lòch söû laø nhöõng gì ñaõ dieãn ra trong quaù khöù  

- Lòch söû loaøi ngöôøi laø toaøn boä nhöõng hoaït ñoäng cuûa con ngöôøi töø khi xuaát hieän ñeán 

ngaøy nay 

→ Lòch söû laø moät moân khoa hoïc. 

II. Vì sao phải học lịch sử?  

- Hieåu ñöôïc coäi nguoàn cuûa toå tieân, daân toäc mình. 

- Bieát ñöôïc oââng cha ñaõ soáng vaø lao ñoäng nhö theá naøo ñeå taïo neân ñaát nöôùc ñeå töø ñoù 

bieát  quyù troïng nhöõng gì mình ñang coù. 

- Bieát ôn nhöõng ngöôøi laøm ra noù vaø bieát mình phaûi laøm gì cho ñaát nöôùc. 

Bài 1. LỊCH SỬ LÀ GÌ ? (Tiết 2 )  

III. Khám phá quá khứ từ các nguồn sử liệu ?  

- Là những nguồn tư liệu để giúp ta hiểu biết và dựng lại lịch sử. 

1. Tư liệu gốc 
Tư liệu liên quan trực tiếp đến sự kiện lịch sử, ra đời vào thời 

điểm diễn ra sự kiện, phản ánh sự kiện lịch sử đó 

2. Tư liệu truyền miệng 
Gồm nhiều thể loại như truyền thuyết, thần thoại, ca dao, dân 

ca, …được truyền từ đời này qua đời khác 

3. Tư liệu chữ viết 
Bao gồm các bản chữ khắc trên xương, mai rùa, vỏ cây, đá, các 

bản chép tay hay in trên giấy … 

4. Tư liệu hiện vật 

Những dấu tích vật chất của người xưa còn giữ được trong lòng 

đất hay trên mặt đất như các công trình kiến trúc, các tác phẩm 

nghệ thuật, đồ gốm… 

 

PHIẾU HỌC TẬP 

1. Tại sao cần thiết phải học môn Lịch sử? 

  ................................................................................................................................................  

  ................................................................................................................................................  

  ................................................................................................................................................  

  ................................................................................................................................................  

  ................................................................................................................................................  

2 . Em biết những di tích lịch sử nào ở địa phương em đang sống? Hãy kể cho cả lớp 

nghe về  sự kiện lịch sử liên quan đến một trong những di tích đó? 

 ..............................................................................................................................................  

 ..............................................................................................................................................  

 ..............................................................................................................................................  

 ..............................................................................................................................................  

 ..............................................................................................................................................  

 ..............................................................................................................................................  

 


