NOI DUNG ON TAP TU HOC KIEN THUC TRONG TAM KHOTI 8

TUAN 34 Co quan sinh dyc nam, ni
10/5 dén 15/5

Thu tinh, thy thai va phat trién cua thai. Mot s bién phap tranh thai

TUAN 35 Mot sb bénh 1ay qua dudng tinh duc
17/5 dén 22/5

Giao duc SKSS vi thanh nién K8

Tuin 36 Gi4o duc SKSS vi thanh nién K8

24/5 dén 29/5 Tdng két nam hoc

Tuén 34 -Tiét 66- 67- CHUONG SINH SAN

Bai: CO QUAN SINH DUC NAM, NU

Bai: THU TINH, THU THAI VA PHAT TRIEN CUA THAIL MOT SO BIEN PHAP TRANH
THAI

- Hoc sinh xem video clip trén link GVBM cung cip.

Tuén 35- Tiét 68 -69: MOT SO BENH LAY QUA PUONG TINH DUC

L. Kién thirc trong tim: Video bai giang SGK
I1. Thure hién thao luin group dé 1am 3 phiéu hoc tap tiét hoc 16ng ghép GDSKSS.

Tuén 36- Tiét 70: GIAO DUC SKSS VI THANH NIEN KS8.

PHIEU HQC TAP SO 1

Hay danh dau x vao cau tra 161 ding nhat:

1. Tuéi vi thanh nién la gi?

a. La giai doan phat trién chuyén tir Itra tudi au tho dén tudi truong thanh.

b.La giai doan dang l6n, ddy thi va c6 sy truong thanh Vé tinh duc.

c. La lta tudi c6 nhimg dién bién noi tam phurc tap, mudn dugc coi la nguoi lon, mudn ty khiang dinh minh.

d. La giai doan phat trién chuyén tiép tir ltra tudi au tho dén tudi trucmg thanh & ca nam va nit. V& mit sinh 1y,
vi thanh nién la giai doan dang 16n, day thi va co6 sy trudng thanh v tinh duc. Vé mit tim 1y - xa ho1, vi thanh
nién 1a Ira tudi cd nhitng bién ddi ndi tim phuc tap, mubn duge coi 1a nguoi lon, mudn ty khéng dinh minh.
2. Tuéi diy thi cé quan hé gi véi lika tudi vi thanh nién?

a. La giai doan dau cua tudi vi thanh nién

b. La giai doan sap budc vao tudi vi thanh nién

c. La giai doan giita ctia tudi vi thanh nién

d. La giai doan cudi cua tudi vi thanh nién.

3. Theo t6 chirc Y té thé gioi, tuéi vi thanh nién nam trong do tuéi nao?

a. Tur 12 - 19 tudi



b. T 10 - 19 tucfn
c. Tir 13 - 20 tudi
d. Tir 12 - 20 tudi.

Hay danh dau X vao 6 tra 1oi dung nhat:

Diic diém tudi diy thi Nir Nam Ci hai
1.L6on nhanh X
2.Da tr¢ nén m& mang X
3.Sun giap phat trién( Noi yét hau) X
4. V& giong X
5. Moc long mu X
6. Moc trirng ca trén mat X
7. Vong eo hep lai X
8. Ria mép xut hién X
9. Hong mé rong hon. X
10. Vai rong hon X
11. T cung va budng trimg to 16n X
12. BS phan sinh duc ngoai phat trién X
13. Co bap phat trién nhanh X
14. Rung trirg X
15. Tinh hoan va duong vat to ra. X
16. Bat dau co kinh nguyét. X
17. Xuat tinh lan dau. X

4.Trong cdc biéu hién bién déi co thé sau ddy ciia niv & tudi ddy thi, biéu hién nao la quan trong nhdt?
a. Tuyén vu pht trién

b. Tang nhanh vé chiéu cao.

c. Xuat hién ki hanh kinh déu tién.

d. Moc 16ng & nhing ché kin.

5.Trong cdc biéu hi¢n bién déi co thé sau ddy ciia nam 6 tuoi diy thi, biéu hién nao la quan trong nhdt?
a. Tinh hoan va duong vat to 1én.

b. Tang nhanh vé chiéu cao.

c. V& giong ( v& tleng) va moc long nach, 16ng mu.

d Xuét tinh lan ddu ( Mong tinh ).

6.Vi sao trong GDDS- SKSS lai chii § dén cdc doi twong la vi thanh nién, dic biét la liva tudi diy thi?
a. Phan 16n vi thanh nién trong tudi ddy thi, co thé c6 nhitng bién d6i manh mé

b. O d6 tudi nay bit dau yéu duong.

c. O tudi nay sip tro thanh nguoi 16n.

d. O tudi nay xuét hién nhu cau tinh duc va c6 kha ning sinh con.

Hay khoanh tron nhitng dic diém ma em ty nhan thiy minh c6 xay ra:

7. Em cdam thdy c6 nhitng bién doi vé thé chit, tinh thin va tinh cam nhw thé nao ¢ tuéi ddy thi? Thdi dp
vd hanh vi leng xii v6i ban khdc gidi va véi ngugi lon tuéi nhw thé nao?

a. Thich ty giai quyet vén dé.

b. Mubn duoc di xtr nhu ngudi 16n.

c. Quan tam té1 ban khéc gioi.

d. Danh nhiéu thoi gian cho ban bé hon 1a cho

nguoi than trong gia dinh.



e. Co xtc cam manh mé.

h. hay ghi nhat ky.

1. Nguong ngung.

k. Thich tdm sy v&i ban bé cung laa.

1. TO mo, ham tim hiéu cai mai.

m. Bit diu quan tdm dén ban than nhiéu hon.
n. Thich trang diém ngam vudt.

g. Cam thiy nhu chang ai hiéu minh.

f. D& cam thdy bi xtia pham.

t. Hay bon chon, lo ling, bdi réi vé nhing thay ddi ctia ban than.
y.Thich ngdi mot minh suy nghi van vo.

PHIEU HQC TAP SO 2

Hay sdp xép cdc bo phidn céu tao cqsd nam phit hop véi chive néing ciia né bang cdch ghép cdc
chii cdi a,b,c... voi cdac so 1,2,3... cho phu hop.

Ciu tao cqsd nam Chirc nang Tra loi
a.0Ong dan tinh 1. TUi bao vé tinh hoan TR
b.Tinh hoan 2.Co quan sinh duc nam dung cho giao hop. TR
c.Tinh trung 3.Duong dan nudc tiéu Corererrrrrssnsensans
d.Xuat tinh 4. Duong vat cvong cirng. [+ IR
e.Duong vat 5.Dudng dan tinh trung YO
f. Biu 6. Chat 1dng chira tinh trung SRS
g. Niéu dao 7.5y phéng tinh dich - SO
h. Tinh dich 8.T& bao sinh duc nam 3 TORT
l. Trang thai cwong | 9.Tuyén san xuat tinh trung va hoocmon sinh | Lu.eveeeeceseeneee
clng duc nam( Testosteron). | Jereeeerereeneen
j. Bong dai 10.TuUi dung nuwdc tiéu

Hay sdp xép cic b phin ciu tao cqsd niv phit hop vdi chire ning ciia né bing cdch ghép cdc chiv
cdi a,b,c... vdi cac so 1,2,3... cho phu hop.

Céu tao cqsd nir Chirc nang Tra loi

a. Buéng trung 1.La mot duong riéng biét a......

b. Ong dan tring vGi Am dao.

c. Ongdannuéc tiéu | 2.B6 phan tiét dich nhon dé | b.........

d. T cung boi tron am dao.

e. Co tir cung 3. Chira cac t& bao tring va | Cu........

f. Am dao san xuét ra hoocmon sinh

g. Tuyén tién dinh duc nit( Ostrogen) d.........
4.Noi bao thai phat trién
trong qua trinh nguoi phu €ereennens
nlt mang thai
5. La dudng dan trimg tur | (T
budng trimg t6i tir cung va

Currnrnnnnnns




noi dé tinh tring gip va thy
tinh cho tring.

6. La ctra ndi tr cung voi
am dao.

7. La con duong ma thai nhi
thoat ra trong qua trinh sinh
nd. PO cling 1a cira ra cua
mau kinh va 13 noi tiép nhan
duong vat cua nam gioi khi
giao hop.

PHIEU HQC TAP SO 3

1. Hay lwa chon cdc tw : C0 thai, sinh con, trirng, thu tinh, giao hop, sw rung trung, mang thai, tw
cung, sinh né, lam té ( mét tiv thich hop cé thé dwoc ding nhiéu lin) dé dién vao ché
trong....... trong cdc cdau dwdi ddy cho phu hop.

e Kinh nguyét 13 ddu hiéu cho thiy nit gi6i c6 kha ning ....... VA...seeesessessssss.

e Hang thang, mot ...eeeveeee.... truong thanh va rung tir mot trong hai budng tring.

e Khi trikng trudng thanh roi khoi budng trimg, hién twong ndy dugc goi la ceveeeevnnn

e Néu trimg gap tinh trung trong dng dan trimg, s& xay ra hién tuong thu tinh va phy nit s&

e Su thu thaichi xdy rakhi c0 .eeeenerennnns
e Trung di thu tinh bat dau phat trién, dong thoi chuyén dén .eeeeveereee....
e Dé co thé phat trién thanh mot bao thai, trimg da thu tinh can phai bam dugc vao niém mac tir
cung va sdng ¢ d6: Hién tuong nay duoc goila ceveeevenneenen..
o Néu moi viéc dién ra SUON S& , cerevueeernnnnn s€ kéo dai trong khoang 9 thang 10 ngay.
e Sau giai doan do s€ 1a hién tuong .eeeeeeeeenreenn.s ltc do6 bao thai s€ ro1 khéi da con ctia nguoi
me va trd thanh “ em bé so sinh”.
2. Nhirng hiu qua xi hdi ciia viéc mang thai & tudi vi thanh nién 1a gi?
Dién vao cdc ché trong nhivng tiv thich hop:

Cac twr HAu qua mang thai ¢ tudi vi thanh nién
a.Phan biét doi xur | DT hoc.
b.Voi vang 2. Mit uuiienneiennennns
c. Nghi 3.Lamhong .eeeeeneenee.
d. Xa hoi 4.DEbi ceveeinnnnnne \C. W phan biét dbi xir.
e. D3 mic bay 5. DEKEthON suvvvnnnnnnn VA CONGUY CO areeeersonncsnnns
f. gia dinh 6. D& bi mat ngudi ban tinh, vi bi HAN 2 sereneennreneensenns
g. That bai 7. Con céi ho bi gia dinh va X3 hoi seeeeerereerennnnnnens trudc
h.Tuong lai mit 13 trong twong lai.
i. Rudng b 8. CO thé bi bd me NgUdl YU seeevererennennnn.
j. Viéc lam.

3. Hay ké tén cdc bénh ldy truyén qua quan hé tinh duc?

H: Cho biét cdc con dwongldy nhiém HIV/AIDS?



H: Em hdy néu cdc bién phdp dé phong trdnh bénh liy nhiém qua quan hé tinh duc?

4. Hay trd loi CO hay KHONG 6 béng sau:

Chiing ta cé thé nhiém HIV tir Co hay khong

Om nhau?

Cim tay?

Vuot ve?

Hon nhau?

Nuwée mat?

Nha vé sinh?

Ho?

Con trung?

Dong vat?

An cung mam?

Ciit mong tay & tiém?

2. Hay ké tén cdc bénh Gy truyén qua quan hé Il QUCT ..............coeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeceeeeeeeeeee e

3. Cho biét cdc con dwonglay nhiém HIV/AIDS?...........ccoooeoeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e

4. Em hdy néu cdc bién phdp dé phong tranh bénh ldy nhiém qua quan hé tinh duc?

HET



