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BÀI 10.  GIẢM PHÂN 
Giảm phân cũng là hình thức phân bào và diễn ra vào thời kì chín của tế bào sinh dục. Giảm phân gồm hai lần phân bào liên tiếp nhưng NST chỉ nhân đôi 1 lần ở kì trung gian I. 
Những diễn biến cơ bản của NST trong giảm phân I và II: 
	Các kì
	Những biến đổi cơ bản của NST ở các kì

	
	Lần phân bào I
	Lần phân bào II

	Kì đầu
	- Các NST kép xoắn, co ngắn.
- Các NST kép trong cặp tương đồng tiếp hợp theo chiều dọc và có thể bắt chéo nhau, sau đó lại tách dời nhau.
	- NST co lại cho thấy số lượng NST kép trong bộ đơn bội.

	Kì giữa
	- Các cặp NST kép tương đồng tập trung và xếp song song thành 2 hàng ở mặt phẳng xích đạo của thoi phân bào.
	- NST kép xếp thành 1 hàng ở mặt phẳng xích đạo của thoi phân bào.

	Kì sau
	- Các NST kép trong cặp NST tương đồng phân li độc lập về 2 cực tế bào.
	- Từng NST kép tách ở tâm động thành 2 NST đơn và phân li về 2 cực của tế bào.

	Kì cuối
	- Các NST kép nằm gọn trong 2 nhân mới được tạo thành với số lượng là bộ đơn bội (kép)- n NST kép.
	- Các NST đơn nằm gọn trong 4 nhân mới được tạo thành với số lượng là đơn bội (n NST).


- Kết quả của giảm phân: Từ 1 tế bào mẹ mang bộ NST lưỡng bội (2n NST) qua giảm phân tạo ra 4 tế bào con có bộ NST đơn bội (n NST).

LUYỆN TẬP (QUÁ TRÌNH NGUYÊN PHÂN + GIẢM PHÂN)
[bookmark: _GoBack]HS ghi câu trả lời của các câu hỏi sau vào tập vở
1) Một tế bào đang nguyên phân, quan sát thấy các nhiễm sắc thể đơn đang phân ly về 2 cực tế bào. Em hãy cho biết tế bào đang ở kỳ nào của nguyên phân?
2) So sánh diễn biến cơ bản của nhiễm sắc thể ở 4 kỳ của nguyên phân với 4 kỳ của giảm phân I.
3) So sánh kết quả của nguyên phân và giảm phân.

NHIỆM VỤ CỦA HỌC SINH
 Học sinh ghi bài đầy đủ và làm phần luyện tập vào tập vở.
 Học sinh hiểu được bài và học thuộc nội dung cả bài 10.




