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1. Tài liệu học tập và Phiếu hướng dẫn học sinh tự học
PHIẾU HƯỚNG DẪN HỌC SINH TỰ HỌC

	NỘI DUNG
	GHI CHÚ

	Bài 6. Lực ma sát


	Hoạt động 1: Đọc tài liệu và thực hiện các yêu cầu.

	· Nguồn tài liệu: Sách tài liệu dạy và học vật lý 8
· Nội dung bài học: 
I. Thế nào là lực ma sát?
Em hãy thực hiện các câu hỏi sau:
- Một học sinh đã phát biểu: Xe đạp, xe máy chuyển động trên mặt đường nằm ngang do lực kéo tạo ta bởi người đạp xe hoặc máy xe. Khi người trên xe ngừng đạp hoặc tắt máy xe, vì không còn lực tác dụng lên xe nên xe chuyển động chậm dần rồi dừng lại.
Theo em phát biểu trên đúng hay sai? Vì sao?
					
- Em hãy cho biết thế nào là lực ma sát?
 				
II. Một số loại lực ma sát thường gặp:
1. Lực ma sát trượt:
Trả lời câu hỏi sau:
Một khối gỗ hình hộp đặt trên mặt bàn nhẵn nằm ngang. Dùng tay đẩy mạnh vào khối gỗ để sau khi rời khỏi tay, khối gỗ tiếp tục chuyển động trên mặt bàn.
Sau khi rời khỏi tay, khối gỗ chuyển động như thế nào? Vì sap khối gỗ lại chuyển động như vậy?
						
2. Lực ma sát lăn:
Trả lời câu hỏi sau:
Một viên bi đặt trên mặt bàn nằm ngang, dùng tay búng nhẹ vào viên bi để viên bi lăn trên mặt bàn.
Viên bi chuyển động như thế nào? Vì sao viên bi lại chuyển động như vậy?
						
3. Lực ma sát nghỉ:
Trả lời câu hỏi sau:
Một cái tủ được đặt nằm yên trên mặt sàn. Một người tác dụng lực đẩy vào tủ nhưng tủ không di chuyển. Vì sao có lực đẩy mà tủ vẫn nằm yên, lực nào đã xuất hiện để tạo ta các lực cân bằng tác dụng lên tủ?
					
Em hãy kết luận thế nào là Lực ma sát trượt, Lực ma sát lăn, Lực ma sát nghỉ?
								


	Hoạt động 2: Kiểm tra, đánh giá quá trình tự học.
1- Nhận biết











2- Hiểu
	


HS hoàn thành các BT sau:
1. - Thế nào là lực ma sát?
			
- Lực ma sát trượt, ma sát lăn, ma sát nghỉ xuất hiện khi nào?
					
Nêu một số ví dụ về lực ma sát trong cuộc sống quanh ta?
					

2.Chọn  câu đúng:
 Lực xuất hiện trong trường hợp nào sau đây không phải là lực ma sát ?
A. Lực giữ cho chân không bị trượt trên mặt đường khi ta đi lại trên đường.
B. Lực giữ các hạt phấn không rơi khỏi mặt bảng khi ta dùng phấn viết bảng.
C. Lực giữ đinh không rời khỏi tường khi đinh được đóng vào tường.
D. Lực giữ quả cân được treo móc vào đầu một lò xo không bị rơi.




2. Học sinh ghi chép lại các câu hỏi thắc mắc, các trở ngại của học sinh khi thực hiện các nhiệm vụ học tập.
Trường:
Lớp:
Họ tên học sinh:
	Môn học
	Nội dung học tập
	Câu hỏi của học sinh

	Lý 8
	Bài 6. Lực ma sát

	



