Nội dung môn Lý 9 – HK1_2021 - 2022
Tuần 10. Bài 11: Sử dụng điện an toàn và tiết kiệm
	- Nêu được lợi ích khi tiết kiệm điện.
- Giải thích được cơ sở vật lí của các qui tắc an toàn khi sử dụng điện.
- Nêu và thực hiện được các biện pháp sử dụng tiết kiệm điện năng.


Mục tiêu: 
Nội dung ghi chép
1. Giữ an toàn khi sử dụng điện:
- Cần thực hiện các biện pháp đảm bảo an toàn khi sử dụng điện vì mạng điện dân dụng có HĐT 220 V có thể gây nguy hiểm đến tính mạng.
- Chỉ tiếp xúc các bộ phận của thiết bị điện khi chúng làm bằng chất cách điện hoặc sau khi đã kiểm tra được sự cách điện giữa chúng với mạch điện chạy trong thiết bị
2. Sử dụng tiết kiệm điện năng:
Lợi ích khi tiết kiệm điện năng:
· Giảm chi tiêu cho gia đình.
·  Các dụng cụ và thiết bị điện dùng lâu bền hơn.
·  Giảm bớt các sự cố gây tổn hại chung do hệ thống cung cấp điện bị quá tải, nhất là giờ cao điểm.
·  Dành phần điện năng tiết kiệm cho sản xuất.
·  Tiết kiệm điện năng có thể xuất khẩu, góp phần lợi ích cho nước nhà
Các biện pháp sử dụng tiết kiệm điện năng:
Cần lựa chọn sử dụng các dụng cụ, thiết bị điện có công suất phù hợp và chỉ sử dụng chúng trong thời gian cần thiết.
Bài tập về nhà:
Thực hiện các bài tập trong sách trang 79, 80.
