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BÀI XÂY DỰNG TÌNH BẠN TRONG SÁNG LÀNH MẠNH 

* Đặc điểm của tình bạn trong sáng, lành mạnh. 

• Phù hợp với nhau về quan niệm sống. 

• Bình đẳng, tôn trọng lẫn nhau. 

• Chân thành, tin cậy lẫn nhau. 

• Có trách nhiệm đối với nhau. 

• Thông cảm, đồng cảm sâu sắc với nhau. 

* Ý nghĩa: 

• Cảm thấy ấm áp tự tin . Yêu cuộc sống hơn . 

• Biết tự hoàn thiện mình để sống tốt hơn . 

 

BÀI TỰ LẬP 

1. Tự lập là gì?  

- Là tự làm lấy, tự giải quyết công việc của mình. 

- Không trong chờ, dựa dẫm, phụ thuộc vào người khác. 

2. Biểu hiện:  

- Tự tin, bản lĩnh. Dám đương đầu với khó khăn thử thách. 

- Có ý chí nỗ lực phấn đấu, vươn lên trong học tập, công việc, cuộc sống. 

3. Ý nghĩa:  

- Giúp ta thành công trong cuộc sống. 

- Được sự kính trọng của mọi người.  

4. Rèn luyện:  

- Học sinh rèn luyện tính tự lập ngay từ khhi còn ngồi trên ghế nhà trường, 

trong học tập, công việc, sinh hoạt hằng ngày. 

 

BÀI LAO ĐỘNG TỰ GIÁC VÀ SÁNG TẠO 

1. Thế nào là lao động tự giác và sáng tạo?  

- Lao động tự giác là chủ động làm việc không đợi ai nhắc nhở, không do áp 

lực từ bên ngoài. 

- Lao động sáng tạo là luôn suy nghĩ, cải tiến tìm tòi cái mới, tìm cách giải 

quyết tối ưu nhằm không ngừng nâng cao chất lượng, hiệu quả lao động. 



2. Ý nghĩa:  

- Giúp ta tiếp thu kiến thức, kĩ năng thuần thục.  

-  Phẩm chất, năng lực mỗi cá nhân được hoàn thiện, phát triển. 

-  Nâng cao chất lượng, hiệu quả trong học tập, lao động. 

3. Rèn luyện:  

- Học sinh phải có kế hoạch rèn luyện lao động tự giác và sáng tạo trong 

học tập. 

 

BÀI QUYỀN VÀ NGHĨA VỤ CỦA CÔNG DÂN TRONG GIA ĐÌNH. 

1. QuyỀN và nghĩa vụ của cha mẹ, ông bà:  

- Cha mẹ có quyền và nghĩa vụ nuôi dạy con thành những công dân tốt. 

- Bảo vệ quyền và lợi ích hợp pháp của con.  

- Tôn trọng ý kiến của con, không phân biệt đối xử, không ngược đãi xúc 

phạm con, ép buộc con làm điều trái pháp luật, trái đạo đức.  

2. Quyền và nghĩa vụ của con, cháu:  

- Con, cháu có bổn phận yêu quý, kính trọng, biết ơn cha mẹ, ông bà. 

- Có quyền và nghĩa vụ chăm soc, nuôi dưỡng cha mẹ, ông bà đạc biệt khi cha 

mẹ, ông bà ốm đau, già yếu. 

- Nghiêm cấm con cháu có hành vi ngược đãi, xúc phạm cha mẹ, ông bà. 


