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CHUDE : BAI TIET

1. Cdu tao cia co quan bai tiét nwec tiéu,

- Than - Ong dan nuéc tiéu. - Bong dai. - Ong dai.

2. Qua trinh loc mau va hinh thanh nueéc tiéu.

- Loc mau tao nudc tiéu dau.
- Hap thu lai tao nudc tiéu chinh thuc.
- Bai tiét tiép.
CHU DPE : DA

3. Cdu tao va chic ning cia da.

a) Cdu tgo da c6 3 I6p chinh:
- Lép biéu bi - Lép bi - Lép m& dudi da.
b) Chic nang cua da.
- Bao boc bén ngoai, bao vé co thé.
- Piéu hoa than nhiét.
- Bai tiét.
- Tao vé dep cho co thé.
-Tiép nhan cam giéc.
CHU PE: THAN KINH VA GIAC QUAN

4. Cdu tao va chirc nang ciia hé than kinh.

a) CAu tao chung: Hé than kinh trung wong gdm bo phan trung wong va bd phan
ngoai bién:

- B6 phan trung wong cé ndo va tuy song. Ndo niam trong hop so, tiy séng nam trong
cot séng.

- B6 phan ngoai bién c6 cac day than kinh va cac hach than kinh.

b) Chike ning: Diéu khién, phdi hop, diéu hoa cac hoat dong cia co quan trong co thé
dam bao cho co thé thanh mot khéi thong nhat.



5. Cdu ta0 co quan phdn tich thi giac: Co quan phan tich thi gidc gdm: Mang

lwéi trong cau mat, day thin kinh thi giac va viing thi gidc ¢ thuy chim cua vo dai
nao.

6. CAc tdt ciia mdt, nquyén nhan, cach khéc phuc.

Cac tat cia

, Nguyén nhan Cich khic phuc
mat
-Bam sinh: Cau mét dai. Phai deo kinh can (kinh mat
Can thi o )
-Th¢ thuy tinh phong. I6m)

-Bam sinh: Cau mat ngan.
Vién thi -Thé thay tinh bj 130 hoa, khdng Peo kinh 130 (kinh mat 16i)
phong dugc

7.Phong tranh cac bénh va tit vé mit bing cich nio?

- Gift gin dung khoang cach khi doc sach, tranh doc & chd thiéu anh sang hoac luc di
trén xe bi xoc nhiéu.

- Rira mat thuong xuyén bang nudc mudi lodng, khong dung chung khan dé tranh cac
bénh vé mét.

8.Phan biét cac vi du sau thudc Phian xa nao .Danh diu (X) vao 6 thich hop.

Phan xa khong | Phian xa c6 diéu

STT Vi du .
diéu kién kién

Lanh tac dong vao da = ndi

a

da ga.

Nghe goi tén minh =Quay lai
" nhin.

Thurc dn cham vao ludi = tiét
: nudce bot.

Dén ngi tu, thay dén do &
d chiéu dudng di ciia minh =

dung xe lai.



CHU PE: NOI TIET

9. Néu su khic biét giira tuyén ndi tiét va tuyén ngoai tiét

« Gidng nhau: Déu co céc té bao tuyén tao ra cic san pham tiét.

« Kbhac nhau:
- San pham tiét cua tuyén noi tiét ngdm thang vao mau (tuyén yén, tuyén
giap...)
-San pham tiét ciia tuyén ngoai tiét tap trung vao dng dan dé do ra ngoai.
(cac tuyén tiéu hoa, tuyén 1é....... )

10. Vi sao nha nwéc ta van dong toan dan dUng mudi I6t:

« Khi thiéu it trong khau phan in hang ngy, tirdxin khong tiét ra, tuyén yén sé&
tiét hoocmén thuc ddy tuyén gidp ting cudng hoat dong giy phi dai tuyén 1a
nguyén nhan cta bénh budu cd. Tré bi bénh s& chidm 16n, tri ndo kém phat trién.
Nguoi 16n, hoat dong than kinh giam st, tri nhé kém.

o Nhu vay cudc van dong toan dan dung mudi 16t nham ngan chan bénh budu ¢

va giam sut tri tu€.



