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1. Hap thu 2. Con dwéng van 3. Thai phan
chéat dinh chuyén, hp thu cac
chat va vai tro cla
gan




Bai20: HAP THU CHAT DINH DUONG VA THAI PHAN

I. Hap thu chat dlnh du’O’ng
Néu dic diém cau tao ciia ruét non phu hop voi chirc nang hap thu

chat dinh duéng?

Léng cuc nho

Té bao biéu b

Hinh 29-1. Cdu tao trong cua rudt non



Bai 29.HAP THU CHAT DINH DUONG VA THAI PHAN
I. Hap thu chat dinh dwéng

Ruot dai 2,8 —3 m

Niém mac ruét c6 nhiéu

nep gap
Trén niém mac co nhiéu

m ruot va long cuwe nho

Cau tao cia rudt
non phu hop voi

chire nz‘i’ng hap C6 mang mao mach
thu chat dinh ~__Mau & mao mach
dwong bach hu)’)é't day ddgc
phan bo dén tieng
lOoNng ruat.

Ruét non cé dic diém gi ddic biét lam tang dién tich bé mit
hdp thu cua no?



Bai 29.HAP THU CHAT DINH DUONG VA THAI PHAN
I. Hap thu chat dinh dudng

Ruétdai 2,8 —3m

Lam tang
diéen tich

Niém mac ruot CO A oL g A
bé mat bén

nhiéu nép gap )
Trén niém mac c6 nhiéu | trong cua

Ciu tao ciia rudt va long cuc nhé.  rudt non

non phu hop voi ) (400-500 m2)

chirc nﬁ’ng hap Cbé mang mao mach
thu chat dinh —__Mau & mao mach
dwong bach huyét day dic
phan bé dén tirng
lOoNng ruat.

#¢ Sw hap thu cac chat dinh dwdng dién ra chu yéu
¢ ruot non.



Bai 29.HAP THU CHAT DINH DUONG VA THAI PHAN

I1. Con dwong van chuyén, hap thu
cac chat dinh dwong va vai tro caa
gan.

& Tk Tinh mach
P chu trén

® Chit déc

o Vitamin

@ Cic chit dinh dudng

Mudi khodng

inh mach
chu dugi

GAN

Mao mach
bach huyét

RUOT NON

H. 29.3 CAC CON BUONG HAP THU VA
VAN CHUYEN CHAT DINH DUONG



Bai 29. HAP THU CHAT DINH DUONG VA THAI PHAN

2

Tinh mach
chu trén

Tinh mach
chu duoi

GAN

Mao mach
bach huyét

&

AT

(/

H. 29.3 CAC CON PUONG HAP THU VA VAN CHUYEN CHAT DINH DUONG

o

A ] RUOT NON




Bai 29. HAP THU CHAT DINH DUONG VA THAI PHAN

N

Tinh mach
chu trén

n
chu duon

GAN

_ ¥

Mach
bach
huyet

(/

MO PHONG CAC CON PUONG HAP THU VA VAN CHUYEN CHAT DINH DUONG

&“'." ._ JE\ J— RUOT NON




Bai 29. HAP THU CHAT DINH DUONG VA THAI PHAN

= Tinh mach
chu trén

2 CON bUONG: = Tin

chu duodin \ . DUONG EACH
HUYET
GAN
_ S
Mach
bach
huyet

R
' ;W .- AN RUOT NON

MO PHONG CAC CON PUONG HAP THU VA VAN CHUYEN CHAT DINH DUONG

DPUONG MAU




Bai 29. HAP THU CHAT DINH DUONG VA THAI PHAN

[ Tinh mach

‘Eh(l irén

1/ Liét ké cac chdt dinh
dwéng dwoc vin chuyén
yé tim ....

Vao cac cgt phu hop
trong bang 29:

Cac vitamin tan
<« trong dau va
70% lipit theo

1nh mach
chu duol

2/ Néu vai tro cua gan ?

GAN

con dwong nay.

. Mach
bach
huyet

Céac chat dinh dwéng
khac va 30% lipit, co thé
ldn mot so chat dpc theo
con dwong nay

A
() ",*tf'

\ N '/ ‘.
H. 29.3 CAC CON PUONG HAP THU VA VAN CHUYEN CHAT DINH DUONG

«—RUQOT NON




Bai 29. HAP THU CHAT DINH DUONG VA THAI PHAN

II. Con dwdng van chuyén, hap thu cac chat dinh dwdng va

vai tro cua gan.

Cac chat dinh dudng duoc
hap thu va van chuyén
theo dwong mau

Cac chat dinh duéng dugc
hap thu va van chuyén
theo duwdng bach huyét




Bai 29. HAP THU CHAT DINH DUONG VA THAI PHAN

II. Con dwdng van chuyén, hap thu cac chat dinh dwdng va

vai tro cua gan.

Cac chat dinh dwdng dwoc
hap thu va van chuyén
theo dwong mau

Céc chat dinh dwdng dwoc
hap thu va van chuyén
theo dwong bach huyét

-Dwong don

- Axit béo va glyxérin(30%o)
-Axit amin

-Cac vitamin tan trong nwoc
-Muéi khoang hoa tan

-Nwoe

- Axit béo va glyxérin(70 %o)

- C4c vitamin tan trong dau
(A,D,E, K...)




sai 2. HAP THU CHAT DINH DUONG VA THAI PHAN
*VAI TRO CUA GAN: -

Tinh mach
chu trén

Cac chat dinh dwéng
véi nong dé thich
hop va khong con
chat dpc

inh mach
chu dudi

GAN

Cac chat dinh dudng, Mach bach

< r
.. j i huyét
muol khoang, nudc,
vitamin tan trong
nuoc, 30% lipit va co
thé 1an mot soO chat doc

) N RUOT NON
theo con dudng nay. oS

Cac con dwong hap thu va vin chuyén chat dinh dudng




Bai 29. HAP THU CHAT DINH DUONG VA THAI PHAN

C4c chat dinh dwéng véi
nong do thich hep va
khong con chat déc

= Tinh mach

"\ chu trén

TIM

inh mach
chu duodi

GAN
A

i Mach bach
huyét

Cac chat dinh dudng, muoi
khoang, nudc, vitamin tan
trong nudce, 30% lipit va co
thé 1an mot sé chat doc
theo con duong nay.

Mao mach,
mau

)4_ RUOQT NON

s -

Cac con dwong hap thu va vin chuyén chat dinh dudng



Bai 29. HAP THU CHAT DINH DUONG VA THAI PHAN

Cac chat dwoc hap thu
di theo 2 con dwong,
nhung cudi cling c6 hoa
chung khong? Va dwoc
dwa dén dau?

- Tinh mach

"\ chu trén

TIM

Céac chat dinh dwéng
véi nong dp thich
hop va khong con
chat dpc

inh mach
chu duodi

i Mach bach
huyét

Cac chat dinh dudng,
muoi khoang, nuéc,
vitamin tan trong
nudéc, 30% lipit va co ,
thé 14n mot so chat doc )<— R ReN
theo con duong nay. —

Hinh 29.3- C4c con dwong hap thu va van chuyén chat dinh dwéng

Mao mach,
mau




pai 20, HAP THUI CHAT DINH DIYONG VA THAI PHAN
. Hap thu chat dinh dudng
11. Con dwdng van chuyén, hap thu cac chat dinh dudng va vai tro
cua gan.
o Cac con dwong van chuyén:

+Glucdzo, axit amin, vitamin, nwée, mudi khoang...dwoc hap
thu va van chuyén theo dwong mau veé tim

+Axit béo va glyxérin, cac vitamin tan trong dau dwoc hap
thu va van chuyén theo dwong bach huyét.
Cac chat tuy theo hai dwong mau va bach huyét nhung cudi cling
van dwge hoa chung tai tim va dwge phan phéi dén céc te bao co
the

*\/ai tro ciia gan: diéu hoa ndong @9 cac chat dinh dwéng trong
mau dwoc on dinh, khir doc va tiét mat.

[11. Thai phan.



gai20. HAP THU CHAT DINH DUONG VA THAI PHAN
|. Hap thu chat dinh dudng

I1. Con dwong van chuyén, hap
thu cac chat dinh dwéng va vai
tro caa gan.

[11. Thai phan.

Néu vai tro cua rudt gia ?

~

Hép thu lai nwée va thai phan

RUOT GIA



An du chat & nhiéu chat
xo totcho sy’tiNéu hda va
thai phan dé dang.

Trai cay



Bai tap
1. Vai tro quan trong cua gan la:

A. Hap thu chat dinh dudng
B. Khir doc, thai chat ddc
C. Van chuyén va hap thu cac chat

D. Piéu hoa nong do cac chat va khir doc.
2. Ddy la con dwong hdp thu, van chuyén cac vitamin tan
trong dau va 70% Axit béo va glyxérin ?

A. Puwdng bach huyét
B. bwdng mau
C. Bwdng mao mach phoi

D. Bwdng mao mach chu trén



HUONG DAN VE NHA

*Hoc bai ghi, tra 151 cAu hoi cudi bai.
Poc muc “ Em co biéet”

* Thuc hién file luyén tap tuan 15



