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Vat ndo 14 vat song? Vat nao la vat khong song?

Vat song ¢6 hai dic trung co ban 1a:
+ C0 kha nang trao doi chat voi mol trudng.
+ C0 kha nang 16n 1én va sinh san.




CHU PE 6: TRAO POl CHAT VA NANG LUQNG
BAI 31: TRAO POl CHAT

I.TRAO DOI CHAT GIUA CO THE VOI MOI TRUONG NGOAI

MOI TRUONG NGOAI MOI TRUONG NGOAI
CO THE

Oxi -HE HO HAP . CO,
Thirc an, nwwoc <

Muéi khodng —

~. HE TIEU HOA . Phan
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- Nuworc tieu,
mo hoi
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CHU PE 6: TRAO POl CHAT VA NANG LUQNG
BAI 31: TRAO POI CHAT

I.TRAO POI CHAT GIUA CO THE VOI MOI TRUONG NGOAI

+ Sy trao doi chat gitta co
thée va modi truong ngoai
bicu hién nhu the nao?

+ Hé tiéu hoa, hé ho hép, hé Oy —— He ho hip —— Cachonic
tudn hoan, hé bai tiét doéng - |
vai trd gi trong trao ddi Thite an, nudc, 7—)Hé fién hoa —— Phin

Moi fruong ngoai Moi fruong ngoai

00 THE

chat? g | muoi khodng Hé bai fiét ——> Nudc ticy
+ Trao do1 chat gitra co thé M& hoéi
va MmOl truong ngoal co Yy i vio) (i ra)

nghia gi?




CHU PE 6: TRAO POl CHAT VA NANG LUQNG
BAI 31: TRAO POl CHAT

I.TRAO DOI CHAT GIUA CO THE VOI MOI TRUONG NGOAI

Sw trao ddi chat giira co' thé va

moi trwong ngoai biéu hién: Mo fruing ngoai o i Mo fruong ngoai
Co thé 14y vao khi 0. qua hé ho :

hap, lay thwc an, nwéc, muoi - |
khoang qua h¢ tiéu hoa va tra Cry — =i =— Cachon
lai moi trwong khi CO.;, phan,

nuée tidu, md hoi. Thic an, muec. 7—} He fiéu hoa —— Phin

Hé bit iél —— Nucc 1

Mo hoi

i Khodng

(Bl vio) (Bl 1o




CHU PE 6: TRAO POl CHAT VA NANG LUQNG
BAI 31: TRAO POl CHAT

I.TRAO DOI CHAT GIUA CO THE VOI MOI TRUONG NGOAI

H¢é tiéu hoa gitip vao co thé lay vao
B thire din, nwée, muodi khoang. Sau do
HEUEU | pién dbi nhig chit trong thirc in
hoa nay thanh cac chat dinh dudng dong
thoi loai bé cac chat thai ra ngoai
moi truong.

Ml tutng ngoa M trung ngol

00 TH

(g —== He o ip —— Cacdone

H¢ ho LAy 6xi tir mdi trudng cung cap cho
hap co' thé va thai CO, tir co' thé ra ngoai . e ;
moi trudng. Thic . e, —r— He e o —— Phin

.. »_  |[Van chuyén 6xi, chat dinh dudng t6i té T s i,
HE tudn '3 CO,, cic chat thii tir té bao ti | | W00’ | Hebatfel = Nt

hoan

co quan bai tiét. Mo hoi
Hé bai  |Loc mau, thu gom chat thai dé bai tiét ({)du vdo) (f)(fu ra)
tiét ra ngoai dudi dang nuwdc tiéu va mo

hoi.




CHU PE 6: TRAO POl CHAT VA NANG LUQNG
BAI 31: TRAO POl CHAT

I.TRAO DOI CHAT GIUA CO THE VOI MOI TRUONG NGOAI

Trao ddi chat giita co thé va

NI . = 3 Moi fruong ngoai
MOl trueong Ngoal Co y nghia :

o0 i Moi trutng ngoai

Trao doi chat gira co théq va Oy —— He ho hap —— Cachonic
mMOI trwrong ngoai giup co thé co
thé ton tai va phat trién. Thic an, mide, 7—) Hé fiéu hod —— Phin

He bai fiet ——> Nuc ico
Mb hoi

(Diu vio) (Diu ra)

moi Khodng




CHU PE 6: TRAO POl CHAT VA NANG LUQNG
BAI 31: TRAO POI CHAT

I.TRAO PDOI CHAT GIUA CO THE VOI MOI TRUONG NGOAI

= 7~ M6i trwdng ngoai cung cAp cho co thé
thirc an, nwoc uéng, muoi khoang va oxi
théng qua hé tiéu hoa, hé hd hap dong thoi
thai chat ciin b3, san pham phan huy, khi
CO, tir co thé ra moi trudng.

- Trao d6i chat giira co’ thé va moi truong

\ 1a diic trung co ban ciia su song. /




CHU PE 6: TRAO POI CHAT VA NANG LUQNG
BAI 31: TRAO POI CHAT

ILTRAO DPOI CHAT GIUA TE BAO VA MOI TRUONG TRONG.

Mach

bach huyat | Mao mach
e : mau




Thirc in, nwérc, OXj trong
muﬁli khoang khong khi

Nang lugng

bai tiét |




! Phan | Méi truong ngoai | ) Nuosc tiéu

Hinh 31-2. So doé mdi quan hé giua trao doi chdt
cua co thé voi trao doi chdt o té bao

1. Mau va nwée md cung cap nhirng gi cho té bao?

2. Hoat dong song cuia té bao da tao ra nhirng san pham gi?

3. San pham d6 dwoc do vao nuwdc mod roi vao mau duge dwa téi
au
4. Sw trao doi chat giira té bao va méi truong trong bicéu hién
nhu thé nao?
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Miu va nwéc mod cung cap cho
te bao khi 02 va cac chat dinh
duwong.

Hoat ddng song cia té bao da
tao ra khi COz, hoi nwée, cac
chat can ba, cac chat dw thira...

San pham d6 dwoc do vao
nwéc md roi vao mau duge
dwa t6i cac co quan bai tiét dé
day ra ngoai.
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Chat thal LN
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L Phén Moi trubng ngoai

Hinh 31-2. Sor do mdi quan hé giia trao ddi chit
cila co the vdi trao ddi chdt ¢ 16 bao



CHU PE 6: TRAO POl CHAT VA NANG LUQNG
BAI 31: TRAO POI CHAT

ILTRAO POI CHAT GIUA TE BAO VA MOI TRUONG TRONG. »

ﬁ rao doi chat giira té bao va moi tru’(‘)’ng\
trong biéu hién:

Céac chat dinh duwdong va O, tiep nhan tur
mau, nuwéc md dwoc té bao sitr dung cho
hoat djng song dong thoi cac san pham
phan huy dwoc thiai vao mol trwong trong
\ va dwua téi co quan bai tiét, thai ra ngoai. 4
\/
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CHU PE 6: TRAO POI CHAT VA NANG LUOQNG
BAI 31: TRAO POI CHAT

I11. MOI QUAN HE GIUA TRAO POI CHAT O CAP PQ CO THE VOI TRAO POI CHAT O CAP
PO TE BAO

Thirc an, nw

¢c, muoi khoang

| Phan | Méi truong ngoai | "} Nuéc tiéu

Hinh 31-2. So do mdi quan hé giua trao doi chdt
cua co thé voi trao doi chdt ¢ té bao

-Em hay phan tich méi quan hé giita TPC & co thé
va cap do té bao?



CHU PE 6: TRAO POl CHAT VA NANG LUQNG
BAI 31: TRAO POI CHAT

I11. MOI QUAN HE GIUA TRAO POI CHAT O CAP PQ CO THE VOI TI ﬂ(
POI CHAT O CAP PO TE BAO

/ Trao doi chat é co thé: cung cap O, va chat dlm
dudng cho té bao va nhan tir té bao cac san pham
bai tiét, khi CO, dé thai ra moi trueong.

- Trao déi chat & té bao: giai phong ning lwong
cung cap cho cac co quan trong co thé dé thue
hién trao déi chat .

- Hoat dong trao doi chat ¢ 2 cap do gan DO mat

\_thiét véi nhau, khéng thé tach roi. /
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An han ch& Duéi 300gam muéi

A Du¢di 500gam duong

600gam dau md,
me, dau phong

e e

1,5 kg thit,
2kg thuy san,
2-3kg dau hu
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Luyén tip TDTT déu din,
vira suc




Trao doi chat

Q: Gén b6 mat thiét
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~ [ BAITAP | <—

Bai tap 1: Khoanh tron cau dung trong cdc cdu sau:

Nhirng chat nao dwgec mau va nwée mo van
chuyén den té bao ?

@ Céc chat dinh dwéng va oxi

b) Khi cacbonic va muéi khoang
¢) Protéin, gluxit va mudi khoang

d) Cac chat dinh dwdng va khi Cacbonic



H¢ co quan nao la cau nod1 trung gian gitra trao
do1 chat ¢ cap do t€ bao va trao do1 chat ¢ cap
do co thé ?
a. Hé t1€u hoa
b. H¢ ho hap
c. He bar tict

Hé tuan hoan



% I( N\ 20 N\ Ao N\ | 4 ? x \
Te¢ bao thai vao moi truwong trong cac san pham la:

a. Khi cacbonic va chat dinh dudng
Khl' cacbonic va chat ciin bi
c. Khi oxi va khi cacbonic

d. Khi oxi va chat can ba



uan sat
tranh va

ien chu
thich

Bai Hay ghi tén cac chat ma co thé 1y vao va thai ra méi truong

Khi CO2
B Dinh duwdng va

muoi khoang

Veli
L
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VAN DUNG - TIM TOI

Vi sao noi trao doi chat la dac trung co
ban cua co thé song?



HUONG DAN VE NHA

- Hoan thanh ND bal hoc vao tap.
- Thuc hién file luyén tap tuan 16



CHUC CAC EM
CHAM NGOAN
HOC GIOI !
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