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	Công cơ học
	-  Công cơ học là công sinh ra khi có lực tác dụng vào vật làm vật dịch chuyển hoặc biến dạng. Ký hiệu: A, đơn vị Jun (J). 
- Công phục thuộc vào 2 yếu tố: Lực tác dụng và quãng đường vật dịch chuyển.
- Công thức tính công cơ học: A = F.s
Trong đó: A là công, đơn vị Jun (J).
                 F là lực tác dụng, đơn vị Niuton (N).
                 s là quảng đường, đơn vị mét (m)
                 1J = 1N.1m=1N.m

	Định luật về công
	- Không một máy cơ đơn giản nào cho ta lợi về công. Nếu được lợi bao nhiêu lần về lực thì thiệt bấy nhiêu lần về đường đi và ngược lại.
- Hiệu suất:                  A1
                          H =           x 100%         
                                    A2
Trong đó:     A1 công có ích (J)
                     A2 công toàn phần (J)

	Công suất
	- Công suất được xác định bằng công thực hiện trong 1 đơn vị thời gian.   Kí hiệu P, đơn vị là Oát (W) ngoài ra còn kW, MW
                                                       A
- Công thức tính công suất:  P =          , 
                                                       T
Trong đó: A là công thực hiện (J)
                  t  là thời gian thực hiện (s)
                  P công suất (W)     

	Cơ năng
	- Vật có khả năng sinh công, ta nói vật có cơ năng. VD:
- Cơ năng của vật phụ thuộc vào vị trí của vật so với mặt đất hoặc so với vị trí được chọn làm mốc để tính độ cao gọi là THẾ NĂNG HẤP DẪN (hay thế năng trọng trường). Vật có khối lượng càng lớn, độ cao càng cao thì thế năng hấp dẫn càng lớn. VD:
- Cơ năng của vật phụ thuộc vào độ biến dạng của vật gọi là THẾ NĂNG ĐÀN HỒI. VD:
- Cơ năng của vật do chuyển động mà có gọi là ĐỘNG NĂNG. Vật có khối lượng càng lớn, chuyển động càng nhanh thì động năng càng lớn.
- CƠ NĂNG  = THẾ NĂNG  + ĐỘNG NĂNG 
- Ứng dụng:

	Sự chuyển hóa và bảo toàn cơ năng (tham khảo)
	- Động năng có thể chuyển hóa thành thế năng, ngược lại thế năng có thể chuyển hóa thành động năng.
- Trong quá trình cơ học, động năng và thế năng chuyển hóa lẫn nhau, nhưng cơ năng được bảo toàn.





