TUẦN 5 ( 17/2/2020 – 22/2/2020) + TUẦN 6 ( 24/2 – 29/2/2020)

UNIT 12: LET’S EAT!
 
Section A: WHAT SHALL WE EAT? (p 114-p118)

I. NEW WORDS:
- select (v): = choose (v) : 					lựa, lựa chọn
-> selection (n): 						sự chọn lựa
- pork (n): 							thịt heo
- neither(adv): 						cũng không (diễn đạt đồng tình phủ định)
Ex: I don’t like him. Neither do I.
- wide (adj): 							rộng, nhiều
-> a wide/ good selection: 					có nhiều thứ để lựa chọn
- display (v): 							trưng bày
-> display (n): 							sự trưng bày
-> on display: 							đang được bày ra, đang được trưng bày
- spinach (n): 							cải bó xôi, rau chân vịt
- cucumber (n): 							quả dưa leo, dưa chuột
- papaya (n): 							quả đu đủ
- pineapple (n): 							quả thơm, quả dứa
- ripe (adj): 							chín # unripe (adj): chưa chín
- smell (v): 							ngửi; có mùi
- durian (n): 							quả sầu riêng
- slice (n): 							lát mỏng, miếng mỏng
-> slice (v): 							cắt thành lát mỏng
- pepper (n): 							ớt; tiêu
-> green pepper: 						ớt xanh
- boil (v):	 						luộc
- taste (v): 							có vị; nếm
- heat (v): 							làm nóng, làm ấm
- stir-fry (v): 							xào
-> stir-fry (n):							món xào
- vegetable oil (n): 						dầu thực vật
- add (v): 							thêm; thêm vào
- soy sauce (n): 							nước tương
- dish (n): 							món ăn
- set (v): 							sắp, dọn, bày
-> set the table:							bày bàn ăn
- chopsticks (pl.n): 						đôi đũa
- recipe (n) (for sth): 						công thức nấu món ăn
- instruct (v): 							dạy, chỉ dẫn
-> instruction (n): 						lời hướng dẫn
- deep-fry (v): 							chiên, rán
- steam (v): 							hấp
- treat (n): 							sự thết đãi
II. GRAMMER:
1. PHÂN BIỆT TOO & SO
TOO và SO mang ý nghĩa là CŨNG và đều được dùng cho câu mang nghĩa khẳng định. 
1. TOO:
TOO thường được dùng ở cuối câu.     
➥ Ví dụ:
· I like soccer, too
Em cũng thích bóng đá.
· I often eat fruit everyday, too
Tôi cũng thường ăn hoa quả hàng ngày
2. SO
SO luôn đứng đầu câu và nó phải mượn trợ động từ phù hợp đi liền sau nó và đứng liền trước chủ ngữ.
➥ Eg. 1:
· A: I LOVE ENGLISH
Tôi yêu thích tiếng Anh

· B: So do I
Tôi cũng vậy
Eg. 2:
· A: I am a student
Tôi là sinh viên
· B: So is my younger brother
 Em trai tôi cũng vậy

2. PHÂN BIỆT EITHER & NEITHER
EITHER/NEITHER mang nghĩa phủ định, tức là CŨNG KHÔNG. Tuy nhiên, có một chút khác biệt trong khi sử dụng 2 từ này.

1. EITHER
EITHER tương tự như TOO, thường được đứng ở cuối câu.  
· A: I don't like fish
Tôi không thích cá
· B: I don't, either
· Tôi cũng không

2. NEITHER
NEITHER thường đứng đầu câu, mượn trợ động từ, trợ động từ đứng liền sau NEITHER và đứng liền trước Chủ ngữ.
· A: I don't like fish
Tôi không thích cá
· B: Neither do I
Tôi cũng không
SECTION B : OUR FOOD (P119-122)
I. New words:
- terrible (adj): = unhappy: 					không vui, khó chịu, không được khỏe
-> terribly (adv): 						rất tệ
- to be good / bad for sb: 					tốt / xấu cho ai
- dirt (n): 							đất, bụi, bùn
-> dirty (adj): 							dơ, bẩn
- diet (n): 							chế độ ăn; chế độ ăn kiêng
- balanced (adj): 						cân đối, cân bằng
-> balanced diet (n):  						chế độ ăn cân đối
- affect (v): 							ảnh hưởng, tác động
- moderate (adj): 						vừa phải, có chừng mực
-> moderation (n): 						sự điều độ
- sensible (adj): 							hợp lý
-> sensibly (adv): 						một cách hợp lý
- body-building (n): 						việc tập luyện giúp cơ thể rắn chắc
-> body-building food (n): 					thực phẩm xây dựng cơ bắp
- dairy (adj): 							được làm từ sữa
-> diary product (n): 						sản phẩm làm từ sữa
- plenty of : 			nhiều (dùng cho danh từ đếm được và danh từ không đếm được)
- cereal (n):		 					ngũ cốc
- variety (n):	 						đủ loại, nhiều thứ hoặc người khác nhau
-> various (adj): 						nhiều loại khác nhau
- guidelines (n): 						những hướng dẫn, chỉ dẫn
- key (n): 							bí quyết; điều chủ yếu
- lifestyle (n): 							lối sống, nếp sống
- advantage (n) # disadvantage (n) : 				lợi thế, sự thuận lợi # bất lợi
II. GRAMMAR :  review the past simple tense.

Practice
 Practice 1:
A. Choose the best answer for each of the following sentences.
1. Hoa feels sick. She ate too ________ candy last night.
A. much      		B. many        	 		C. a lot of   		D. more
2. Hoa likes spinach and cucumbers and ________ does her aunt.
A. either    			B. neither      			C. so         		D. too
3. ________  is the key to good health.
A. Guideline 		B. Moderation   		C. Selection  		D. Education
4. A balanced diet is good  ________  your health. 
A. to 			B. in 				C. for 			D. of
5. Good health is one of ________  in a person's life?
A. the best thing         	B. the best things 		C. best thing             	D. best things
6. She ________  the beef  into thin strips.
A. made      			B. heated       			C. sliced     		D. took
7. I ate some spinach but Mom and Dad ________ .
A. do        			B. don't        			C. did        		D. didn't
8. I didn't like the film. 
   - ________  .
A. We did, either         					B. We didn't, too
C. Neither did we         					D. So did we
9. I would like ___________ some fruit and vegetables.
A. to buy			B. buying			C. buy			D. to buying
10.He can’t speak English very well and ________can his sister. 
A. so 			B. too 				C. either 		D. neither
B. Rewrite the sentences, using ‘so’ or  ‘too’.
1. We often go swimming in the summer, and they  do, too.       ( so)
………………………………………………………………………………………………………..
2. She can speak English very well, and so can I                          (too)
…………………………………………………………………………………………………………
3. Nam came to the party last night, and Minh did,  too.               (so)
………………………………………………………………………………………………………….
4. Hoa will buy some oranges and pineapples, and so will her sister    (too)
…………………………………………………………………………………………………………
5. The pineapples are ripe, and the bananas are,  too.                     (so)
…………………………………………………………………………………………………………
C.Give the correct word forms.
1. You should wash spinach ________  before cooking them.         (good)
2. Eating too much sugar is ________  for you. 			   (health)
3. Eat some body ________  foods, like meat and dairy products.   (build)
4. There was a wide ________  of vegetables on display.                 (select)
5. She ________  a pan and stir – fried the beef and the vegetables.  (hot)

 Practice 2:
A.Choose the best answer for each of the following sentences.

1. After you take some medicine, you will feel ________________.
A. well         		B. better        			C. good        			D. weller
2. She left without ________________ goodbye.
A. say         			B. to say        			C. saying       			D. to saying
3.We won’t attend the meeting tomorrow and ________will he. 
A. neither 			B. so 				C. too 				D. neither
4. They only eat ________________ and delicious food.
A.healthy        		B. health        			C. healthily     			D. Both A & B
5. He ate breakfast 6 hours ago. He ________________ be hungry now .
A. had to       		B. must         			C. ought to       			D. need to
6. My brother didn’t clean the floor last night but I __________.
A. do			B. didn’t			C. did				D. don’t
7. I always try to have a healthy, balanced ________________.
A. food         		B. diet          			C. exercise      			D. product
8. She _______ a little salt to the spinach.
A. added       		B. cooked        			C. sliced        			D. boiled
9. What would you  like ________________ lunch?
A. on            		B. for          			C. to           			D. of
10. I don’t like peas and she doesn’t ________________.
A. so           			B. too           			C. either        			D. neither
B. Rewrite the sentences, using ‘either ’ or  ‘neither’.
1. I didn't see her at the party last night, and neither did we. (either)
………………………………………………………………………………………………….
2. These boys don’t like playing soccer, and those boys  don’t either .  (neither)
…………………………………………………………………………………………………..
3. My father won't go to Ha Noi, and neither  will  my mother.   (either)
………………………………………………………………………………………………….
4. Nam can’t swim, and neither can Ba.				(either)
………………………………………………………………………………………………..
5. The spinach isn't fresh, and the cabbages aren’t either .  (neither)
…………………………………………………………………………………………………..
C. Give the correct word forms.
1. Spinach and cucumbers are my ________ vegetables.                   (favor)
2. Everything in the room was extremely ________ .                       (dirt)
3. Walking is good for health and ________ .                                   (fit)
4. We must remember to eat __________ . 		                (sensible)
5.We know that the food we eat __________ the whole life.           (effect)


Sau khi làm xong bài tập trong phần PRACTICE, các em nên làm thêm bài tập trong quyển bài tập của tác giả Mai Lan Hương. 
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