
 

CHÀO MỪNG CÁC EM 

ĐẾN VỚI LỚP HỌC 

TRỰC TUYẾN 



HƢỚNG DẪN GHI BÀI 

 

Các em sẽ ghi bài những nội dung 

hoặc những chỗ có biểu tƣợng bàn 

tay cầm cây viết nhé!  



Em có suy nghĩ gì từ những hình ảnh sau đây? 



Trong gia đình và 

môi trƣờng sống 

xung quanh em có 

nhiều ngƣời hút 

thuốc lá hay không?  



Văn bản: ÔN DỊCH, THUỐC LÁ 

                                      ( Nguyễn Khắc Viện) 

 I. Tìm hiểu chung. 

    1.Tác giả: 



Giáo sƣ, bác sĩ Nguyễn 

Khắc Viện (1913 - 1997) 

Là tấm gƣơng tiêu 

biểu trong việc bảo 

vệ, chăm lo sức khoẻ 

cho con ngƣời. 



ÔN DỊCH, THUỐC LÁ 

                                      ( Nguyễn Khắc Viện) 

 I. Tìm hiểu chung. 

 1.Tác giả: 

 2. Văn bản: 

- Kiểu văn bản: Văn bản nhật dụng 

- Xuất xứ: Trích trong “Từ thuốc lá đến ma túy – Bệnh nghiện. 



ÔN DỊCH, THUỐC LÁ 

                                      ( Nguyễn Khắc Viện) 

 I. Tìm hiểu chung. 

 1.Tác giả: 

 2.Văn bản: 

-  Bố cục: 
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Thông báo 

nạn dịch 

thuốc lá 

Tác hại của 

việc hút thuốc  

 Kiến nghị 

chống hút 

thuốc  

Phần 1  Phần 2 Phần 3 

Từ đầu đến 

“…nặng hơn 

cả AIDS” 

Tiếp theo đến 

“… phạm 

pháp” 

Còn lại 

BỐ CỤC 



ÔN DỊCH, THUỐC LÁ 

                                      ( Nguyễn Khắc Viện) 

 I. Tìm hiểu chung. 

 1.Tác giả: 

2. Văn bản: 

- Bố cục: 3 phần 



ÔN DỊCH, THUỐC LÁ 

                                      ( Nguyễn Khắc Viện) 
 II. Tìm hiểu văn bản. 
 



Ý NGHĨA NHAN ĐỀ: “ÔN DỊCH, THUỐC LÁ” 



NHAN ĐỀ 

Ôn dịch  
+ Chỉ chung các thứ bệnh nguy hiểm,  lây lan rộng.  

+ Là tiếng dùng để chửi rủa. 

Thuốc lá  Là cách nói tắt của "tệ nghiện thuốc lá". 

Dấu phẩy  
Nhấn mạnh sắc thái biểu cảm: vừa căm tức, vừa ghê 

tởm. 

 Có thể diễn ý tựa đề văn bản lại là:  

     Thuốc lá, mày là đồ ôn dịch ! 



ÔN DỊCH, THUỐC LÁ 
                                      ( Nguyễn Khắc Viện) 

 II. Tìm hiểu văn bản. 

 

 1. Thông báo về nạn dịch 

thuốc lá: 

Tác giả đã đưa ra những lời 

cảnh báo nào khi nói về nạn 

dịch thuốc lá? 



Dịch hạch Dịch thổ tả 

CÁC DỊCH BỆNH AIDS 
ÔN DỊCH 

THUỐC LÁ 

ĐÃ DIỆT TRỪ CHƢA TÌM RA 

GIẢI PHÁP 

ĐÁNG SỢ HƠN 

CẢ AIDS 

  THUỐC LÁ LÀ MỘT LOẠI ÔN DỊCH 



ÔN DỊCH, THUỐC LÁ 

                                      ( Nguyễn Khắc Viện) 
 II. Tìm hiểu văn bản. 

 1. Thông báo về nạn dịch thuốc lá: 

-“Ôn dịch, thuốc lá” đang đe doạ sức khỏe và tính mạng loài ngƣời còn 

nặng hơn cả AIDS. 

Nhấn mạnh hiểm hoạ to lớn của nạn dịch này. 

 2. Tác hại của việc hút thuốc lá: 

 

 



Nói về tác hại của thuốc 

lá, tác giả dẫn lời của ai? 

Qua đó em hiểu nhƣ thế 

nào về cách thức gây hại 

của thuốc lá ? 



Tác giả dẫn lời Trần Hƣng Đạo: “Nếu giặc đánh 

nhƣ vũ bão thì không đáng sợ, đáng sợ là giặc gặm 

nhấm nhƣ tằm ăn dâu.” 
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Giặc gặm 

nhấm: Thuốc 

lá 

Dâu: Con 

ngƣời, sức 

khoẻ con 

ngƣời 

Tằm: Khói 

thuốc lá 

01    03 

 Khói thuốc lá không làm ngƣời ta lăn ra chết ngay 

mà nó thấm vào cơ thể khiến ngƣời ta chết dần dần. 

 Nhấn mạnh tác hại ghê gớm của thuốc lá. 



 Tác hại của thuốc lá 

Về sức khỏe  Về kinh tế  Về đạo đức 

  
Ngƣời 

hút 

Ngƣời 

xung 

quanh 



 Văn bản: ÔN DỊCH, THUỐC LÁ 

                                      ( Nguyễn Khắc Viện) 
 II. Tìm hiểu văn bản. 

 1. Thông báo về nạn dịch thuốc lá: 

“Ôn dịch , thuốc lá” đang đe doạ sức khỏe và tính mạng loài ngƣời còn 

nặng hơn cả AIDS. 

Nhấn mạnh hiểm hoạ to lớn của nạn dịch này. 

  2. Tác hại của việc hút thuốc lá: 

* Về sức khỏe 

 



Phổi của ngƣời không hút thuốc lá Phổi của ngƣời hút thuốc lá 

Tác hại của thuốc lá đối với sức khỏe ngƣời hút 



Chất nicôtin đóng lại trong phổi 



Chất ni-cô-tin của thuốc lá làm các động mạch co thắt 

gây huyết áp cao, tắc động mạch làm chảy máu não 



Ung thƣ vòm họng Ngón tay bị hoại tử  

Ung thö phoåi  Saâûy thai 



 Tác hại của thuốc lá với sức khỏe ngƣời xung 

quanh ( hút thuốc lá thụ động) 

+ Cũng mắc bệnh nhƣ ngƣời hút 

+ Mẹ mang thai đẻ non, thai 

nhi yếu. 



Thai nhi bị nhiễm độc 



ÔN DỊCH, THUỐC LÁ 
                                      ( Nguyễn Khắc Viện) 

 2. Tác hại của việc hút thuốc lá: 

* Về sức khỏe: 

- Thuốc lá hủy hoại nghiêm trọng sức khỏe con ngƣời. 

 

 



ÔN DỊCH, THUỐC LÁ 
                                      ( Nguyễn Khắc Viện) 

 2. Tác hại của việc hút thuốc lá: 

* Về sức khỏe: 

- Thuốc lá hủy hoại nghiêm trọng sức khỏe con ngƣời. 

* Về kinh tế: 

 

 



 Tác hại của thuốc lá với kinh tế 

Gây tốn kém tiền của 



 Chi phí này cao gấp khoảng 4 lần phí tổn học hành, gấp 

2,5 lần chi cho quần áo, gấp 2 lần chi cho khám bệnh 



ÔN DỊCH, THUỐC LÁ 
                                      ( Nguyễn Khắc Viện) 

 2. Tác hại của việc hút thuốc lá: 

* Về sức khỏe: 

- Thuốc lá hủy hoại nghiêm trọng sức khỏe con ngƣời. 

* Về kinh tế: 

*Về đạo đức 

 

Tạo ra gánh nặng kinh tế cho gia đình và xã hội. 



Về đạo đức 

 Tiêm chích ma tuý 

 Phạm pháp  tù tội 

 Trẻ em bắt chƣớc 

  Ngƣời lớn hút nêu 

gƣơng xấu 



ÔN DỊCH, THUỐC LÁ 
                                      ( Nguyễn Khắc Viện) 

 2. Tác hại của việc hút thuốc lá: 
* Về sức khỏe: 

- Thuốc lá hủy hoại nghiêm trọng sức khỏe con ngƣời. 

* Về kinh tế: 

*Về đạo đức: 

- Ngƣời lớn hút thuốc làm trẻ em hút theo -> Đầu độc trẻ em, nêu gƣơng 

xấu. 

- Đẩy con em vào con đƣờng phạp pháp nhƣ trộm cắp, ma tuý  

 

Tạo ra gánh nặng kinh tế cho gia đình và xã hội. 



Theo em, tại 

sao hút thuốc 

có hại nhƣ 

vậy nhƣng 

vẫn có rất 

nhiều ngƣời 

hút? 



NGUYÊN NHÂN HÚT THUỐC 

Do tò mò muốn 
bắt chƣớc 

Để giải trí 

Vì lịch sự xã giao 

Do vui ,nể bạn 

Do không có ý 
thức, thấy ngƣời 
ta hút mình cũng 
hút 

….. 



ÔN DỊCH, THUỐC LÁ 

                                      ( Nguyễn Khắc Viện) 
 II. Tìm hiểu văn bản. 

 
 1. Thông báo về nạn dịch thuốc lá 

 2. Tác hại của việc hút thuốc lá 

 3/ Lời kiến nghị 



Em hãy nêu các 

biện pháp để 

phòng chống 

thuốc lá? 



ÔN DỊCH, THUỐC LÁ 

                                      ( Nguyễn Khắc Viện) 

 I. Tìm hiểu văn bản. 
 
 3/ Lời kiến nghị 

-Cấm hút thuốc nơi công cộng. 

- Phạt nặng đối với những ngƣời vi phạm. 

- Tuyên truyền kêu gọi mọi ngƣời kiên quyết chống lại tệ 

nạn hút thuốc lá. 

 





Chỉ thị 12/2007/CT-TTG  ngày  10/5/2007 về  việc tăng cƣờng các hoạt 
động phòng chống tác hại của thuốc lá 



Cấm quảng cáo thuốc lá 



Tuyên truyền kêu gọi mọi ngƣời kiên quyết chống  lại tệ 

nạn hút thuốc lá 



Đăng các hình ảnh và thông tin cảnh báo trên vỏ bao thuốc lá  



Học sinh, sinh viên tham gia chiến dịch 

phòng chống thuốc lá 



Học sinh tham gia vẽ tranh cổ động phòng chống thuốc lá 



LIÊN  
HỆ 

Sau khi thấy đƣợc tác hại của việc hút 

thuốc lá , là một học sinh, em thấy mình 

có trách nhiệm gì đối với môi trƣờng và 

những ngƣời sống xung quanh em? 



Bản thân không đua đòi hút thuốc lá. 

Tuyên truyền về tác hại của thuốc lá. 

Khuyên ngƣời thân, bạn bè không hút thuốc lá. 



 III/ TỔNG KẾT 
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- Lời văn thuyết minh cụ thể, khoa học giàu 

sức thuyết phục 

- Lập luận chặt chẽ, dẫn chứng cụ thể 

 1. Nghệ thuật 



 2. Nội dung 

-Tác giả đã chỉ ra tác hại của việc hút thuốc lá 

đối với đời sống con ngƣời; từ đó phê phán và 

kêu gọi mọi ngƣời ngăn ngừa tệ nạn hút thuốc 

lá. 



THÔNG 

ĐIỆP:  

KHÔNG 

KHÓI 

THUỐC 

LÁ 


