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KE HOACH

Thue hién Chwong trinh diéu chinh mirc sinh dén niim 2030
trén dia ban quan Go Vap

Cén ctr Nghi quyet s6 21/NQ-TW ngay 25 thang 10 ndm 2017 cua Hoi nghi
lan thtr sau Ban Chép hanh Trung uong Pang khéa XII vé cong tac Dan s trong
tinh hinh mai;

Cén cu Quyet dinh sb 588/QP-TTg ngay 28 thang 4 ndm 2020 cua Thu tudng
Chinh phu ve viéc phé duyét “Chuong trinh diéu chinh mic sinh pht hop céc
ving, d6i twong dén nam 2030;

Cén cu Quyet dinh sb 2324/QD-BYT ngay 05 thang 6 nam 2020 cua Bo
truéng Bo Y té vé ban hanh Ké hoach hanh ~dong thuc hién Chuong trinh diéu
chinh mirc sinh phit hop cac ving, ddi tuong dén nam 2030;

Can clr Quyét dinh s6 659/QD-UBND ngay 02 thang 3 nam 2023 cia Uy ban
nhan dan Thanh pho vé ban hanh Chuong trinh didu chinh mirc sinh dén ndm 2030
tai Thanh phé H6 Chi Minh;

Cin cir Ké hoach sé 3956/KH-UBND ngay 22 thang 11 ndm 2021 cta Uy ban
nhén dan quan Go Vép v& k& hoach hanh ddng thuc hién Chién lugc dén so Viét
Nam dén nam 2030 tai quan Go Vap giai doan 2021-2025;

Cén cu Ké hoach sé 84-KH/QU ngay 06 thdng 7 nam 2022 cua Ban Thuong
vu Quén ty vé thyc hién Chuong trinh hanh dong s6 42- CTr/TU ngay 02/10/2020
ctia Thanh ty vé thuc hién Nghi quyet 21-NQ/TW ngay 25/10/2017 ctia Ban Chép
hanh Trung wong Pang khoéa XII vé cong tac dan so trong tinh hinh méi,

Uy ban nhan dan quan Go Vap ban hanh K& hoach thuc hién Chuong trinh
diéu chinh muc sinh dén ndm 2030 trén dia ban quan Go Vap nhu sau:

I. SU CAN THIET

Dén sé 1a yéu t6 quan trong hang dau cua su nghiép xay dung va bao vé T6
qudc. Cong tac Dan s6 1a nhiém vu chién luoc, vira cap thiét vira lau dai, la sy
nghlep cua toan Pang, toan dan. Trong thoi gian qua, de khéng ché toc do gia tang
dan so, cung vo6i Thanh phd, quan Go Vép thuc hién tot chinh séch déan sO V6i cac
quan diém va hé thdng giai phap dong bd nham thuc hién muc tiéu nhét quan 1a
giam muc sinh, giam ty 1¢ gia tang dan s0, giam strc ép cua dan s6 dén qua trinh
phat trién nhanh va bén vimg cua quén.

V6i su nd luc cua ca hé théng chinh tri va Ung ho ctia cac tang 16p nhén dan,
quin Go Vip da dat dugce nhiing thanh tyu quan trong trong vige thuc hi¢n chinh
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sach dén s, cy thé: Thyc hién tot cac myc tiéu nang cao chét lugng dan s6; On dinh
quy md dan s6; Nhu cau sir dung cac dich vy dan s0 cla ngudi dan duge dap ung
diy du va co chit lugng; Kiém soat hiéu qua tinh trang mat cén bang gi6i tinh khi
sinh; Ty s6 nao pha thai timg budc dugc kéo giam.

Tuy nhién dén nay, bén canh nhimg thanh tyu dat dugc, nhidu vén @& dan s6
dang 1a thach thirc lon dbéi voi su phat trién bén vimng cua Thanh phd noi chung va
quéan Go Vap ndi riéng, cu thé: Mirc sinh hién ¢ mirc rat thip; Quy md dén s6 1on,
mat d¢ dén s6 cao va tiép tuc ting; mét can bang g10'1 tinh khi sinh van c6 thé dién
ra; di cu van d1en ra v&i cuong do cao; chua c6 giai phap dong bd phat huy loi the
cta thoi ky co cau dan so vang va thich ing voi Gia hoa dan s, .. Trong do, van
dé muc sinh thap déng vai rat quan trong tic dong dén cac bién dan s0 khac theo
chiéu hudng khéng tich cuc.

Viéc nd lyc giai quyet tinh trang muc sinh thap cé y nghia quan trong, gop
phan 6n dinh quy mé dan so, déng gop vao tang trudng kinh té, tac dong tich cuc
dén viéc nang cao chét lugng dan s6 va ngudn nhén lyc cho su phat trién cua quan
trong tuong lai. Ket qué nay gitp tranh dugc nhimg hé luy co thé xay ra nhu: Su
thay dbi vé co cau dén sb, téc do gia hoa dan so sé& dién ra rat nhanh, taora ap luc
ngay cang tang d6i voi hé thong an sinh xa hdi danh cho nguoi cao tudi, hai van dé
muc sinh thap va gia hda dan so tac dong truc tiép dén “s6 luong déan s6”, 1am suy
giam nguon nhén lyc dac biét 1a lao dong tré, lam anh hudéng lau dai dén su phat
trién kinh té - x4 hoi cua quén.

Dian s6 c6 y Ilghla va tac dong quan trong trong su phat trién moi mat clia
quén. Vigc xdy dyng céc chinh sach vé Dan s0 thét sy phu hop luén di kém véi ké
hoach phat trién kinh té, vin hoa, x4 hoi, gido duc va hé thong co s& ha ting phu
hO’p nham dam béo sy phat trién glong noi va tan dung t6i da ngudn nhan luc. Dé
giai quyét thuc trang mirc sinh thap tai quan can su chung tay vao cudc clia ca hé
thdng chinh trj va tat ca moi ngudi dan.

I1. CAN CU XAY DUNG

1. Can e phép ly

- Quyet dinh sé 1679/QD- ~T1g ngay 22 thang 11 nam 2019 cua Thu tudng
Chinh phu vé viéc phé duyét Chién luge Dén s6 Viét Nam dén nam 2030,

Quyet dinh sb6 588/QD-TTg ngiy 28 thang 4 nam 2020 cua Thu tuong
Chinh phi vé viéc phé duyét “Chuong trinh diéu chinh muic sinh pht hgp cac ving,
déi trong dén nam 2030.

Quyet dinh sb 2324/QD-BYT ngay 05 thang 6 nam 2020 cua B truéng Bo
Y té vé& ban hanh K& hoach hanh dong thyc hién Chuong trinh diéu chinh mirc sinh
phu hop cac vung, déi tuong dén nam 2030,

- Cong vén s6 3369/BYT-TCDS ngay 19 thang 6 nam 2022 ciia BO Y té ve
huéng dan thyc hién Chuong trinh Piéu chinh muc sinh phu hop cac ving, dbi
twong dén nim 2030,

-Ké hoach so 2347/KH-UBND ngay 15 thang 7 nam 2021 cua Uy ban nhén
dan Thanh phd vé ké hoach hanh dong thyuc hién Chién luge dan sé Viét Nam dén
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nam 2030 tai Thanh phé H6 Chi Minh giai doan 2021-2025.

- K& hoach s 3956/KH-UBND ngay 22 thang 11 nim 2021 ctia Uy ban nhan
dan quén Go Vap veé ké hoagh hanh déng thuc hién Chién lugc dan s6 Viét Nam
dén ndm 2030 tai quan Go Vap giai doan 2021-2025.

2. Co' sé& thue tién

Thuc hién Nghi quyét sé 21-NQ/TW, ngay 25 thang 10 ndm 2017 cia Ban
Chép hanh Trung vong Pang Khoa XII vé cong tac Dan s6 trong tinh hinh méi,
Quan iy — Uy ban nhén dan quén dé co nhiéu giai phap thuc hién viéc chuyén
trong tam tir dan s - ké hoach hoa gia dinh sang dan s6 va phat trién.

_ Trong giai doan 2016-2020, quan Go Vép di hoan thanh co ban cac muc tiéu
d& ra: cac hoat dong can thiép ning cao chét luong dén sé giai doan dau doi dugc
trién khai thuc hién tét; cham séc toan dién strc khoe sinh san; ty s6 gidi tinh khi
sinh lu6n dugc duy tri & muc can bang; cac hoat dong chdm séc suc khoée nguoi
cao tudi duoc téng cuong; vén dé dinh dudng cho nguoi dan duogc cai thién, uu tién
dao tao ngudn nhan luc c6 chit lugng cao, dap ung yéu cdu cong tac ké hoach,
quan ly hanh chinh. Nhiing con sb dat dugc, thé hién su thanh c6ng cua quan trong
viéc thuc hién cac chuong trinh chdm séc suc khde va cung cép cac dich vu y té c6
chét lugng cho ngudi dan.

Tuy nhién, quén Go Viép thugc nhom quan, huyén trong Thanh pho co ty 1é
tang dan s6 ty nhién thap va ty sudt sinh tho trén dan s6 trung binh ¢ chiéu huéng
giam (S6 liéu tir nam 2018 dén nim 2022). Ty 18 ting dan s6 ty nhién nidm 2018
dat 0,471%; nam 2019 dat 0,547%; nam 2020 dat 0,612%; nam 2021 giam
0,607%; nam 2022 giam con 0,421%. Ty suét sinh thd ndm 2018 dat 6 503%0, nam
2019 glam 6,263%o0; nam 2020 giam 6,126%0; ndm 2021 gidm 5,86%o; dén nam
2022 tiép tuc giam con 4,99%o. Cén ctr theo cac m6 hinh nhan khéu hoc, mirc sinh
thap s€ tac dong manh dén co cu dan sb6 quan trong tuong lai. Trong diéu kién
kinh té tiép tuc tang truong, toc do thi hoa cao, sy hoi nhap quoc té ngdy cang sau,
rong. Mirc sinh thap kéo dai s& dé lai nhiéu hé luy nhu gia héa Dan s6 nhanh, thiéu
hut ngudn lao déng, anh hudng dén an sinh xa hoi, ..

Quén ciing da trién khai nhiéu mé hinh truyén thong méi nhu thay doi thong
diép truyen thong tir “ Mbi cip vo chong chi c6 tir mot dén hai con” sang “M0i cip
vo chdng sinh du hai con” ctia nganh Y té - Déan s6 duogc thuc hién kip thoi. Tuy
nhién, viéc xac lap mot chuan muyc x& hoi méi thong qua viéc thay d6i hanh vi c6
lién quan dén muc sinh va s6 con cla cic cap Vg chong doi hoi phai c6 thoi gian
rét dai trong khi van d& mic sinh thép tai quén lai cn phai giai quyét nhanh chéng.

III. MUC TIEU

1. Muc tiéu chung

Nb luc giai quyet tinh trang mure sinh thap, phan dau thuc hién viéc diéu chinh
tdng muc sinh nhim goép phan thuc hién thanh céng chién luge Déan s6 Viét Nam
dén nim 2030 bao dam thuc hién thing loi nhiém vu phat trién kinh té - vin héa - xa
héi cua quén.
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“Mbi cip ve' chong sinh dii hai con, nuéi day con tét, xdy dung gia dinh tién bo, hanh
phuc”.
- Tang cuong phm hop lién nganh, phat huy manh mé vai trd cia Mit tran TH

qudc, cac Poan thé chinh trj - x4 hoi, x4 hoi - nghé nghiép va cua ca cong déng
trong viéc chung tay gidi quyét tinh trang murc sinh thép.

- T6 chirc cac hoi nghi dinh ky dé pho bién thong tin vé tinh hinh muc sinh
thép trén dia ban  quén. Long ghép, cung cap kip thoi, day du va chinh xac cac nodi
dung théng tin vé thuc trang, nguyén nhan, h¢ luy va giai phap d6i voi van dé murc
sinh thap cho lanh dao cap uy Dang, chinh quyén céc cap.

1.2. Trén co sé xac dinh hién trang va xu hwéng mirc sinh cia tu-ng
phu'O’ng ban hanh cic vin ban chi dao, ké hoach véi chi tiéu cu thé vé v1ec
dicu chinh tang mirc sinh cho tu'ng giai doan cu thé hwéng dén muc tiéu nd luc
giai quyét tinh trang mire sinh thap

- Khéo sat, danh gia hién trang va xu huéng mic sinh ctia timg phuong.

- Ban hanh céc vén ban (Nghj quyét, Chuong trinh, Ké hoach, . ) dé lanh dao,
chi dao tap trung giai quyet tinh trang mtic sinh thap. Céc chi tiéu pha.n dau vé tang
mure sinh phai dugc 16ng ghép vao viée hoach dinh cu thé trong ké hoach phat trién
kinh té - van hoa - xi hdi clia quén, cua timg nganh, tirng dia phuong.

1.3. Cap iy Ping, Chinh quyén chi trl, huy dong Mt tran T6 qudc, céc
doan thé chinh tri - xa hoi, xa hoi - nghé nghiép, t6 chirc tham gia thue hién
Chuong trinh; giao nhiém vu cu thé cho tirng don v1 trong t6 chirc thu'c hién;
kip thdi ¢6 bién phap diéu chinh phu hop véi diéu ki¢én thuc tién cia dia
phuwong

- Trién khai Chuong trinh, Ké hoach diéu chinh tdng muc sinh phu hop véi
timg phudng; Phén cong rd nhiém vu, trach nhiém cua tung ban nganh, doan thé,
t6 chirc trong viéc trién khai thyc hién Chuong trinh, K& hoach.

- Ban hanh céc quy dinh vé co ché ph01 hop lién nganh trong viéc thuc hién
Chuong trinh, Ké hoach diéu chinh tdng muc sinh cua phuong.

- T6 chirc cac hoi nghi, hoi théo, huy déng cac ban nganh, doan thé, o churc
tham gia ky két lién tich thuc hién Chuong trinh, Ké hoach diéu chinh ting murc
sinh cia phuong.

- Cac ban, nganh, doan the t6 chirc chii dong phdi hop bd phédn chuyén mon
cung cap an pha.m tuyén truyen van dong long ghép vao thuc hién nhiém vu cong
tac clia don vi. TH chue nhleu hoat dong truyén théng, nhdm ddi méi ndi dung va
phuong thirc tuyén truyén gén véi dic thu cua tirng don vi.

- Thudng xuyén kiém tra, giam sat, dénh gia tinh hinh thyc hién ctia timg dia
phuong, don vi; c6 bién phap didu chinh phii hop véi diéu kién thuc tién cua dia
phuong.

1.4. Ra soat cac quy dinh dam bao sy guong miu ciia cin b, dang vién
trong thuc hlen sinh du hai con, nuéi day con tot, xay dung gia dinh tién bo,
hanh phiic; gan két qua thye hién cac muc tiéu diéu chinh tang mirc sinh duge




6

giao cho cac dia phwong, don vi véi d4anh gia hoan thanh nhi¢m vu cia lanh
r k - - 1 - N . L4 A
dao cap ty, chinh quyen dia phuong, don vi, nhat 13 nhitng ngudi ding dau

- Thuc hién viéc ra soét cac quy dinh nhim dam bao su guong mau cua can
bd, dang vién trong thuc hién sinh du hai con, nudi day con tot, xay dyng gia dinh
tien bd, hanh phuc.

- Thudng xuyén kiém tra, gidm sat, danh gia thuc hién quy dinh dam bao sy
guong mau cua can b, dang vién va trach nhiém cua ngudi dung dau cap uy,
chinh quyén, dia phuong, don vi trong viéc thuc hién céc muc tiéu dieu chinh tang
mitc sinh.

2. Pay manh tuyén truyén, van dong thay d6i hanh vi

2.1. Tiép tuc diy manh tuyén truyén siu, rong cic ndi dung cia Nghi
quyét s6 21/NQ-TW ngay 25 thang 10 nim 2017 cia Hoi nghi lan thi sdu Ban
Chéip hanh Trung wong Ping khéa XII vé cong tac Dén s6 trong tinh hinh
mai

- T4p trung tuyén truyén ndi dung chpyén huéng chinh sach Dan s tir Ké
hoach héa gia dinh sang Dan s6 va Phat trién, tp trung moi no luc giai quyét tinh
trang muc sinh thap cua quén.

- T6 chirc cac sy kién truyén thong, tuyén truyén vé Nghi quyét 21-NQ/TW
va thuc hién cac muyc tiéu vé diéu chinh mirc sinh cua quan.

- X4y dung céc ban tin phat trén loa phét thanh va trén trang théng tin dién tur,
mang xa hoi, ...

- X4y dung chuyén trang, chuyén muc trén cdc trang thong tin dién tir quén.

- Phat hanh c4c 4n pham truyén thong, tu vén, van dong.

2.2. Phat trién hé thong thong diép truyén thong, ndi dung tuyén truyén

- A 73 e _w ) . o . Ty
van djng “MOoi cip v¢ chong sinh du hai con

- X4y dung hé théng thong diép truyén thong, ndi dung tuyén truyén, van
déng v6i khau hiéu van dong “Moi cap vo chong sinh du h{:li con, nudi day con tot,
xdy dung gia dinh tién b9, hanh phtic” nham tac dong dén nhén thic cua nguol
dan, gop phan diéu chinh, ing pho véi mre sinh hién dang giam sau ctia quan.

- Tap trung tuyén truyén, van dong han ché két hon mudn, han ché sinh con
mudn, khong sinh it con va loi ich cia viée sinh di hai con; céac yéu to bat lgi cua
viéc két hon, sinh con qua mudn, sinh it con d6i v6i su phat trién kinh té - x3 hoi
quan.

- Dbi tugng tuyén truyén, van dong chi yéu 1a nam, nit thanh nién chua két
hén, gia dinh, cip vo chong trong d¢ tudi sinh dé chua sinh du hai con.

2.3. PAy manh cic hoat dong tuyén truyén, van dfng véi cac hinh thirc da
dang, phong phi, sinh dong, hap din va thuyét phuc

~ T chirc cac hoat dong truyén thong vé diéu chinh muc sinh thong qua cac
phuong tién thong tin dai ching, chu trong viéc stir dung cac phuong tién truyén
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théng da phuong tién, trang thong tin dién tr va mang x3 héi, ... St dung hop ly
cac loai hinh van hoa, vin nghé, giai tri.

- Thuong xuyén cung cap théng tin cap nhét, ¢6 chét lu'(mg vé tinh hinh murc
sinh thdp dén nhitng ngudi ¢d uy tin trong cong dong, cac chirc séc ton gido, nguoi
cO anh hu:orng v6i cong ching trong cac linh vuc chinh tri, khoa hoc, van hoa, nghé
thuat, thé thao, ... dé phat huy vai tro cung tham gia tuyén truyén nhim tao sy Uing
hg, cam két manh hon vé chinh séch, nguén lyc va tao du luan x3 hoi thuén loi cho
viéc trién khai thyuc hién ké hoach.

- Ddc biét quan tdm day manh céc hoat dong truyén thong truc tiép, nhét la
cac hoat dong truyén thong tai nha, tai cong dong thong qua doéi ngu cong tac vién
Din sé va doi ngil tuyén truyén vién cua cac Ban nganh, Poan thé co sé.

- T6 chirc céc chién dich, su kién truyén thng chuyén tai thong diép “Mbi
cip vo chong sinh du hai con” tai noi déng dén cu, tap trung nhiéu thanh nién; chu
trong tuyén truyén, van dong d6i vé6i cac nhém dan s dic thu nhu nguoi lao dong
¢ khu céng nghiép, cac cong ty trit dong trén dia ban quén.

- Cung cap céc tai lidu, 4n pham truyén thong; Tén dung triét dé thé manh cua
cong nghé truyén thong hién dai, trang théng tin dién tlr, mang x& hdi, ... trong
truyén thong gido duc khuyén khich sinh du hai con.

- Long ghép cac noi dung khuyén sinh vao sinh hoat cong dong dén cu, cac tiéu
chuan vin héa trong thuc hién phong trdo “Toan dan doan két xay dung doi sdng vin

"

hoa”.

2 4. P6i mébi toan dién noi dung, chwong trinh, phwong phap gido duc ve
din so, su'c khée sinh san trong va ngoai nha truwdng phi hgp véi tirng cap
hoc, Iita tudi trong hé théng giao duc

- Muc tiéu cua gido duc dan sd, sirc khoe sinh sén phal bao dam trang bj cho
ngudi hoc céc kién thire, ky niing co ban, c6 hé thong vé céu tao, co ché hoat dong
cua cac co quan sinh san & nguoi, cham soc sirc khoe sinh san; phong tranh mang
thai ngoai y mubn, v6 sinh va céc bénh lay truyén qua dudng tinh duc; dinh hinh
gid tri moi gia dinh ¢6 hai con vi lgi ich gia dinh va tuong lai su phat trién bén
vimng cta quan, ctia Thanh phd.

- Xay dung va cép nhét chuong trinh, tai liéu dao tao, gido duc dan s, sirc
khoe sinh sén trong va ngoai nha trudng.

- Cir nhén su tham gia tap huén, dao tao glang vién cap thanh pho hoc vién la
gido vién, nhan vién y té hoc duong tham gia giang day vé dan so, strc khoe sinh
san.

- Thi diém va timg budc mé rong trién khai chuong trinh gi4o duc Dan s, St
khoe sinh san trong va ngoai nha trudng véi cdc mo hinh mang tinh dic thu cia quan.

2.5. Thi dlem trién khai, mé rong thu'c hién chlm’ng trinh giao duc trude
khi két hon dbi véi thanh nién nam, nit chuin bi két hén

- Chuong trinh phéi bio dam cung cip cho ‘nam, nif thanh nién cic kién thic
vé cham séc stc khde sinh san lién quan truc tiép dén cude song vo chong; chim
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soc, nudi day con, quan ly kinh té gia dinh; cung cb gia tri mdi gia dinh c6 hai con,
nudi day con tot va xdy dung gia dinh binh ding, am no, tién bd, hanh phuc.

- Danh gia nhu ciu vé kién thirc, k¥ nang chdm séc sirc khoe sinh san, hon
nhén, gia dinh va cdc van dé c6 lién quan ctia nam, nit thanh nién trudc khi két
hon.

3. Ra soit, ban hanh céc chinh sach hé tro, khuyén khich

3.1. Ra soat cac quy dinh khéng con phu hop véi muc tiéu nd lye giai
quyét tinh trang mirc sinh thap trén dia ban quin

- Ra soat, danh gi4 tac dong cua cac quy dinh c6 lién quan dén viéc thuc hién
muc tiéu nd luc giai quyét tinh trang muc sinh thap.

- Ban hanh céc quy dinh stra dbi, bd sung hoic bai bo nhitng ndi dung khong
con phi hop véi cong tac Dén s trong tinh hinh méi.

3.2. G6p ¥, @& xuét céc chinh sich Din 0 ho tro, khuyén Kkhich phu hgp
voi diac diem mire sinh thap clia quin

- Ra so4t, dé& xuét bii bo cac chinh sach khuyén khich sinh it con. Timg buéc
ban hanh, thuc hién cc chinh sich khuyén khich sinh du hai con ap dung cho cac
gia dinh, cong dong.

- P& xuit bai bo cac quy dinh cla cac td chire, co quan, don vi, cong dong
lién quan dén myc tiéu giam sinh.

- Bb sung cac chinh séch hd trg, khuyén khich cac cap vo chdng sinh dt hai
con trén co s& phan tich, dénh gia tic dong cua cac chinh sach vé lao dong, viéc
lam, nha &; phuc loi x3 hoi, gido duc, y té; .. . ¢6 lién quan dén viéc sinh it con.

- Xay dung, trién khai cac mo hinh can thiép thich hop khuyén khich gia dinh,
cap vo chong sinh du hai con.

- Thue hién mot sé ndi dung hd tro, khuyén khich thi diém trién khai thuc
hién nhu sau:

+ H3 tro tu vAn, cung cip dich vu hon nhan va gia dinh: thyuc hi¢n tu van va
cham strc khoée trude khi két hon, khuyén khich nam, nir két hon trude 30 tudi, han
ché két hén mudn va sém sinh con, phu nir sinh con thit hai trude 35 tudi.

+ Xay dung moéi trudng, cong ddng phu hop voi céc gia dinh nudi con nhd.
Thi diém, nhan réng cic dich vu than thién v6i ngudi lao dong nhu dua, don tre,
trong tré, ngan hang stta me, bac sy gia dinh, ... Chu trong quy hoach, xay dung
cac diém trong, giit tré, nha mau gido phu hop voi diéu kién cia ba me, nhat la cac
khu cong nghiép, khu d6 thi.

+ Hb tro phu nit khi mang thai, sinh con: tu van, chiam soc sttc khoe ba me va tré
em bao gdm kham strc khoe trude khi ket hon, sang loc trude sinh va sau sinh, phong
chong suy dinh dudng; tao diéu kién trd lai noi 1am viéc cho phu nir sau khi sinh con;
giam thué thu nhép ca nhan; Mién giam cac khoan dong gép céng ich theo hd gia
dinh; ...
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+ Hb trg, khuyén khich cac cdp vo chong sinh du hai con: hd tro chi phi gido
duc tré em; xdy dung mé hinh quan ly, phat trién kinh té gia dinh; ...

4. M& rong tiép cin cac dich vu chiam séc sirc khée sinh sin va cac dich
vu ¢6 lién quan

- Pam bao cung cip dy du cac dich vu cham séc strc khoe trude khi két hon,
sirc khée sinh san, ké hoach héa gia dinh téi moi nguoi dan dam béo cong bing,
binh dang trong tiép cén, sir dung dich vy, khong phan biét gidi, nguoi da két hon,
nguoi chua két hén.

- T4 chic cung ung céc dich vy cham séc Strc khde sinh san than thién cho Vi
thanh nién, thanh nién; céng nhan cic khu ché xuét, khu cong nghiép.

- Té chitc céc hoat déng thic déy tiép thi x4 hoi, x4 hoi héa cung cép dich vu
chdm séc Strc khde sinh san, ké hoach hoa gia dinh.

- Thi diém cung c4p dich vu chiim séc sirc khoe sinh san, ké hoach hoéa gia
dinh bang hinh thirc truc tuyén qua mang xa hoi, két ndi cong nghé thong tin dé
néng cao co hoi tiép can ctia ngudi dén d6i véi cac dich vu nay.

- Xay dung va trién khai céc loai hinh phong, tranh v6 sinh tir tudi vi thanh
nién thong qua céac chuong trinh gido duc, can thiép tai cong dong.

- Cung ¢6 va phét trién mang ludi sang loc v sinh, thi diém hinh thanh céc
trung tdm di€u tri v6 sinh cho ngudi dan cé thu nhap thap. Ting cuong quan ly nha
nuée doi véi viée cung cap cac dich vu pha thai, co ban loai trir ph4 thai khong an
toan.

- Thi diém mé hinh x4 héi héa dich vu du phong, sang loc v6 sinh, ung thu
dudng sinh san tai céng dong cho nhém dén sé tré déap ing nhu cdu va kha ning
chi tra cta nguoi dan.

5. Cac nhiém vu va giai phap hd tro khac

5.1. Pao tao, tap huan, bdi dudng

- Thyc hién vigc tap huan cap nhat kién thirc méi, tap huan lai nhim dam bao
ddi ngii cong tac vién Dan s6 thyc hién diy du, c6 hidu qua viéc tuyén truyén, van
dong nguoi dan thuc hién sinh du hai con.

- Tham gia dao tao, boi dudng, nang cao ndng luc can bd 1lam cong tac dan sb
cac cap, cac ban nganh, doan thé, t6 chirc xa hoi, dic biét 1a kién thire, k¥ néng
l6ng ghép cac néi dung no luc giai quyét tinh trang muc sinh thap vao nhiém vu,
hoat dong ctia cdc Ban nganh, Poan thé, don Vi.

- Tham gia dao tao, tp huan vé diéu chinh mirc sinh long ghép vao chuong trinh
dao tao, tp huan can b lanh dao, quan 1y céc cap.

5.2. H¢ thong thong tin quan ly

- Cling c6, hoan thién hé thong chi béo, chi tiéu vé quy mé dan s6 va muc
sinh. Pua chi tiéu duy tri vimg chic mic sinh thay thé vao hé thong céac chi tiéu
kinh t€ - x4 hoi giai doan 2021-2030.
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- Thuong xuyén cung cép, thong tin vé dong thai dan sb va thuc trang mirc
sinh cho céc co quan, don vi trong Viéc chi dao, diéu hanh trén dia ban quan.

5.3. Kiém tra, giam sat, danh gia

- Pinh ky kiém tra, gidm sat ho tro, danh gid; kip thoi d& xut co ché, chinh
sach phi hop véi thuc tien.

- So két, tong két, danh gia két qua thuc hién giai doan 2021-2025; témg két,
déanh gié giai doan 2021-2030.

V1. KINH PHi THU'C HIEN

Ngén sach dia phuong dam bao theo kha nang cén d6i ngan sach trong ting
thoi ky, theo phan cap ngan séch hién hanh, dugc bo tri trong du toan chi ciia quan
duoc giao nhiém vu thgc hién cong tac dan so theo quy dinh ctia Luét Ngén sich
nha nuéce va tir cac ngudn kinh phi hop phap khac.

VII. TO CHUC THU'C HIEN

1. Phong Y té

- Chu tri, phoi hop véi cac phong, ban nganh, doén‘thé cd lién quan va Uy ban
nhan dan 16 phuong de chi dao, to chic trién khai, dieu phoi thuc hién céac muc
tiéu, chi tidu, nhiém vu va giai phap chinh d3 néu trong Ké hoach trén pham vi toan

.

quan, dam bao gén két, 16ng ghép chit ch& véi cac ké hoach khéc ¢6 lién quan.

- Phéi hop cac don vi ¢6 lién quan tham muu }jy ban nhan dan quén d& xuat,
dong gop cac chinh sach vé dan so tai Thanh pho HO Chi Minh &n nam 2030
nhim hd trg, khuyén khich cac cdp vo chong sinh da hai con d& gép phan didu
chinh muc sinh dang giam sau cta quan.

- Theo ddi, dén dbc, kiém tra, tong hop tinh hinh thyc hién va dinh ky bao cao
Uy ban nhan dan quén theo quy dinh.

_ Chu tri td chirc so két giai doan 2021-2025 va t chirc tbng két giai doan
2021-2030.

2. Phong Tai chinh- K:é hoach: phéi hop phong Y té tham muru Uy ban nhan
dan quén b tri kinh phi trien khai K& hoach thuc hién Chuong trinh dieu chinh

r

mitc sinh dén nim 2030 trén dia ban quan GO Viap theo quy dinh ctia phép lut.

3. Phong Gi4o duc va Dao tao: thuc hién cac ndi dung gido duc vé Dén s6
va Stic khoe sinh san trong va ngoai nha truong, dinh hinh chuan muc gi tri hinh
anh gia dinh c6 du hai con trong cac chuong trinh gido duc.

4. Phong Lao dong - Thuong binh va Xa hdi: 1dng ghép ndi dung dan s6 va
strc khoe sinh san vao cac chuong trinh c6 lién quan do phong chu tri; phéi hop véi
cac phong, ban nganh thuc hién céc chinh sach an sinh xa hdi, nang cao phuc lgi
va vi thé cho cac nhom dbi tugng wu tién, trong d6 c6 phu ni, tré em gai va nguol
lao ddong 1am viéc tai cac cong ty, khu cong nghiép dé khuyén khich sinh di hai
con.
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5. Phong Vin hoa va Théng tin:

- Pua céc ndi dung chinh séch dan s6 1ong ghép tuyén truyén & co sé dé thuc
hién chu truong gia dinh ¢6 du hai con, nudi day con tdt, xdy dung gia dinh tién bd,
hanh phtc; 16ng ghép cac noi dung khuyén sinh véo sinh hoat cdng dong dan cu, cac
tiéu chuin van héa trong thuc hién phong trio “Toan din doan két xdy dung doi
song vin héa” bao gém danh hi¢u “Gia dinh vin héa”, “Khu phd van héa”,
“ Phuong van hda - vin minh db thi”.

- Chi dao thyc hién céc hoat déng cung cép thong tin, tuyén truyén, gido duc
chuyén d6i hanh vi vé dan sb va chinh sach khuyén sinh; ho trg céng déng va
nguoi dan giam sat két qua thi hanh phap luét va thuc hién chinh s4ch lién quan

dén dan sb.

6. Phong Tw phap: ra sodt, dé xuét stra ddi, bd sung cdc chinh sach dan sd,
trong d6 ¢6 ndi dung khuyen sinh theo huéng ting cudng hidu Iuc quan ly nha nuéc
trong linh vyc dan s6; tham gia tuyén truyén cac quy dinh cia phép luat trong linh vuc
dan so.

7. Phong Ngi vu: phdi hop thuc hién c6ng tac thi dua - khen thudéng nhﬁm dong
vién kip thoi cdc tap thé, ca nhén, cong déng dan cu thyuc hién tot cong tac dan sd.

8. Trang thong tin dién tir quén: ting thoi lwong dua tin, s6 luong bai viét
phu hop; nang cao chat lugng tuyén truyén v& dan s va cdc chinh sich khuyén
sinh trong c4c chwong trinh, chuyén trang, chuyén muc.

9. Pé nghi Ban Tuyén giao quén ty: dua ndi dung chuyén dé murc sinh thap,
thue trang, nguyén nhén va giai phép vao chuong trinh, ké hoach chuyén dé hoic
long ghép tuyén truyén cho can b cong chire, vién chirc trén dia ban quén.

10. Pé nghj Uy ban Mt trin T6 quéc Viét Nam va céc td chire chinh tri-
xd hdi quin: van dong cac tang 16p nhén dén, doan vién, hoi vién tham gia cac
hoat dong thyc hién tét chinh sach dan sé. DPéng thoi, phéi hop giam sat viéc trién
khai thye hién Ké hoach diéu chinh mirc sinh dén ndm 2030 trén dia ban quan Go
Vip:

- Hoi Lién hiép Phy nit qudn: phbi hop ddy manh tuyén truyén ndi dung vé
dan sb va strc khoe sinh san, kham sirc khoe trude khi két hén, van dong xay
dung gia dinh theo tiéu chi “ M&i céip vo chdng sinh di hai con, nui day con
tot, xay dung gia dinh tién bd, hanh phiic”; Tham gia nhitng hoat dong nhdm dam
bao binh déng gidi, tang cudng sic khée va phic loi gia dinh.

- Doan Thanh nién Céng san Hé Chi Minh quan: tham gia cac hoat dong lién
quan dén chim séc stc khoe vi thanh nién va thanh nién, tuyén truyén, van dong
doan vién tham gia thuc hién kham sirc khée trude khi két hon. Néng cao tinh trach
nhiém, dinh hinh chudn muc gia tri hinh anh gia dinh c6 du hai con trong doan
vién, thanh nién.

- Lién doan Lao djng qudn: tham gia cac hoat dong hudng téi dbi tuong cong
nhén, vién chirc lao dong, dic biét 12 luc luong lao dong nhap cu tai cac khu cong
nghiép, cong ty tri déng.
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11. P2 nghi Bao hiém xa hdi quin: phdi hop véi cac don vi c6 lién quan dé
xuét thuce hién cac ché dg, chinh sach bao hiém xa hoi, bao hiém y te vé dan sO phu
hop véi ké hoach nay.

12. Uy ban nhin d4n 16 phudng

Xay dung K& hoach thyuc hién Chuong trinh didu chinh mic sinh trén dia ban
quan ly; dwa muyc tiéu, chi tiéu quy mo dan s& va mirc sinh vao hé thong céc chi
tidu kinh té - x4 hoi cia phuong trong timg giai doan cu thé; bd tri ngan sach dia
phuong ddi véi cac hoat dong clua K& hoach; cung ¢b, bn dinh td chirc bd may lam
cdng tac dan sb & co s& nham dam bao trién khai hiéu qua cac hoat dong cua Ké
hoach; chi dao, phan cong 15 nhiém vu, trach nhiém cua timg ban nganh, doan thé
trong Viéc trién khai K& hoach; 16ng ghép voi cac chuong trinh, dé an, du 4n lién
quan trén dia ban phuong.

Trén day la K& hoach thyc hi¢n Chuong trinh diéu chinh muc sinh dén nam
2030 trén dia ban quan Go Vap. Trong qué trinh trién khai thuc hién néu c6 kho
khan, vudéng méc, vuot tham quyén, Thii trudng céc co quan, ban nganh, doan thé,
Chil tich Uy ban nhan dén 16 phuong kip thoi phan anh vé phong Y té dé tham
muru, dé xuat Uy ban nhén dan quan chi dao giai quyét./.

Noi nhin: KT. CHU TICH
-Sa Y te; R

- Chi cuc DS-KHHGD TP;

- Thuong trgc Quén uy;

- TTUB: CT, cac PCT;

_ UBMTTQVN va doan thé quén;

- Thanh vién BCP CT DS va PT quan;
- UBND 16 phuong;

- Luu: VT.
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