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CHƯƠNG V: TIÊU HÓA
BÀI 24: TIÊU HÓA VÀ CÁC CƠ QUAN TIÊU HÓA

A: HỌC SINH TÌM HIỂU THÔNG TIN SGK TRẢ LỜI NHỮNG CÂU HỎI SAU:
- Hằng ngày chúng ta ăn nhiều loại thức ăn đó thuộc loại chất gì ?
- Các chất nào trong thức ăn không bị biến đổi về mặt hoá học trong quá trình tiêu hoá ?
- Các chất nào được biến đổi về mặt hoá học qua quá trình tiêu hoá ?
B: NỘI DUNG GHI BÀI.
I. Thức ăn và sự tiêu hoá:
-  Quá trình tiêu hoá gồm: ăn và uống, đẩy thức ăn vào ống tiêu hóa, tiêu hoá thức ăn, hấp thụ dinh dưỡng, thải phân .
- Nhờ quá trình tiêu hoá, thức ăn biến đổi thành chất dinh dưỡng mà cơ thể có thể hấp thụ được qua thành ruột và thải bỏ các chất thừa không thể hấp thụ được.
II. Các cơ quan tiêu hoá
- Hệ tiêu hóa gồm: 
+ Ống tiêu hoá: Miệng, hầu, thực quản, dạ dày, ruột (ruột non, ruột già), hậu môn
+ Tuyến tiêu hoá: Tuyến nước bọt, gan, tuyến tụy, tuyến vị, tuyến ruột, túi mật

BÀI 25: TIÊU HÓA Ở KHOANG MIỆNG
A: HỌC SINH TÌM HIỂU THÔNG TIN SGK TRẢ LỜI NHỮNG CÂU HỎI SAU:
-  Khi nhai cơm, bánh mì lâu trong miệng cảm thấy ngọt, vì sao ?
- Tại sao cần phải nhai kỹ thức ăn ?
-  Khi thức ăn vào miệng sẽ có những hoạt động nào xảy ra ?
- Trong các hoạt động vừa nêu hoạt động nào thuộc về biến đổi lý học, hoạt động nào thuộc về biến đổi hoá học ?
B: NỘI DUNG GHI BÀI.
I. Tiêu hoá ở khoang miệng :
- Nhờ hoạt động phối hợp của răng, lưỡi, các cơ môi và má cùng các tuyến nước bọt làm cho thức ăn đưa vào khoang miệng trở thành viên thức ăn mềm, nhuyễn, thấm đẫm nước bọt và ễ nuốt.
- Một phần tinh bột được enzim amilaza biến đổi thành đường mantôzơ.
II. Nuốt và đẩy thức ăn qua thực quản:
- Thức ăn được nuốt xuống thực quản nhờ hoạt động chủ yếu của lưỡi và được đẩy qua thực quản xuống dạ dày nhờ hoạt động của các cơ thực quản. 
DẶN DÒ: CÁC EM XEM TRƯỚC BÀI 27, 28.
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