Tuần 22
Bài 20: THU HOẠCH, BẢO QUẢN VÀ CHẾ BIẾN NÔNG SẢN
I. Thu hoạch
1. Yêu cầu: để đảm bảo được số lượng và chất lượng của nông sản phải tiến hành thu hoạch đúng độ chín, nhanh gọn, và cẩn thận.
2. Các phương pháp thu hoạch: Hái, nhổ, đào, cắt.
II. Bảo quản
1. Mục đích: Bảo quản để hạn chế sự hao hụt về số lượng và giảm sút về chất lượng của nông sản.
2. Các điều kiện bảo quản tốt: (tham khảo SGK trang 48)
· Đối với các loại hạt cần được phơi hoặc sấy khô để làm giảm lượng nước.
· Đối với rau, quả: phải sạch sẽ, không được giập nát.
· Kho bảo quản phải xây dựng ở nơi cao ráo, thoáng khí, có hệ thống thông gió và được khử trùng để trừ mối, mọt, chuột,…
3. Các phương pháp bảo quản:
· Bảo quản thông thoáng.
· Bảo quản kín.
· Bảo quản lạnh.
III. Chế biến
1. Mục đích: Chế biến nông sản là làm tăng giá trị của sản phẩm và kéo dài thời gian bảo quản.
2. Các phương pháp bảo quản
· Sấy khô.
· [bookmark: _GoBack]Chế biến thành tinh bột hoặc bột mịn.
· Muối chua.
· Đóng hộp.


Bài 21: LUÂN CANH, XEN CANH TĂNG VỤ.
I. Luân canh, xen canhm tăng vụ.
1. Luân canh: lá cách tiến hành gieo trồng luân phiên các loại cây trồng khác nhau trên cùng một diện tích.
2. Xen canh: Trên cùng một diện tích, trồng hai loại hoa màu cùng một lúc hoặc cách nhau một thời gian ngắn để tận dụng diện  tích, chất dinh dưỡng, ánh sáng,…
3. Tăng vụ: Là tăng số vụ gieo trồng trong năm trên một diện tích đất.
II. Tác dụng của luân canh, xen canh, tăng vụ
· Luân canh, xen canh là phương thức canh tác tận dụng được đất đai, ánh sáng, điều hòa dinh dưỡng giữa các loại cây trồng, cải tạo đất và làm giảm sâu bệnh hại.
· Tăng vụ góp phần tăng thêm tổng sản phẩm thu nhập.

